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NASTAVA ANATOMIJE NA MEDICINSKOM
FAKULTETU U RIJECI - NEKAD I SAD

ANATOMY TEACHING AT THE FACULTY OF MEDICINE
IN RIJEKA - THEN AND NOW

Marina Nikoli¢*, Luka Delak”, Juraj Arbanas®, Tanja Celi¢ Crnac*

SAZETAK

Anatomija je ziva i translatorna disciplina koja integrira istraZivanje i edukaciju. Tije-
kom stoljeca poznavanje anatomije postajalo je sve vaznije za medicinske znanosti, po-
sebno za kirurgiju. Za $iroko i detaljno poznavanje anatomije covjeka disekcija kadavera
nezamjenjiva je metoda jer jedino ona omogucéava sigurnu i ucinkovitu klinicku praksu.
Poduéavanje anatomije razvijalo se, kako je vrijeme prolazilo, od naslijedenih ucenja iz
proslosti prema modernoj anatomiji. Znanstveni napredak i promjene u drustvu uveli su u
nastavu anatomije digitalne alate. Nove metode i digitalne tehnologije daju svoj doprinos
obrazovanju buducih lijecnika, ali se nikako ne bi trebalo odustati od prakticiranja disek-
cije kao osnovne metode u poducavanju i ucenju anatomije jer je kadaver najblize pravom
pacijentu o kojem Ce se brinuti bududi lijecnici. Ovaj rad govori o tome kako se anatomija
poucavala na Zavodu za anatomiju Medicinskog fakulteta u Rijeci od osnutka do danas.
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Uvobp

Doktori bez anatomije su kao krtice. Rade u mraku i njihovih ruku djelo su humci.

Friedrich Tiedemann

Anatomija se smatra najzahtjevnijim pretklinickim kolegijem, a studenti svo-
jim trudom, proucavanjem i razumijevanjem velikog broja struktura koje izgradu-
ju ljudsko tijelo moraju poloziti ovaj prvi znacajniji ispit izdrzljivosti i spremnosti
za zahtjevan studij, a poslije i vrlo izazovno zanimanje. Poucavanje anatomije po-
vijesni je i tradicionalni temelj medicinske izobrazbe. Anatomija je, dakle, na-
jstarija temeljna znanost.

U ovom ¢lanku ukratko istrazujemo povijest disekcije kao i povijest poduca-
vanja anatomije na Zavodu za anatomiju Medicinskog fakultetau Rijeci od osnut-

ka do danas. Razmatraju se i perspektive nastave anatomije u buducnosti.

ANATOMIJA COVJEKA KAO MUDROST;: DOMINACIJA (GALENA

Mozda je najistaknutija figura u povijesti anatomije bio lije¢nik iz Pergamona,
Galen (129. - 216.), gr¢kog podrijetla. Galen je sluzio kao osobni lije¢nik Marka
Aurelija, nazivan je “princom lije¢nika’, a smatra se utemeljiteljem takozvane ga-
lenske medicine. Njegovi latinski tekstovi neko¢ su bili standardi za anatomiju u
zapadnom svijetu vie od tisu¢ljeca. Sve do pojave Andreasa Vesaliusa, Galenova
su istrazivanja imala neosporan autoritet. Bio je nadaren preparator i velik dio

svoga znanja stekao je seciranjem primata.

Galen je uspostavio vezu izmedu oblika, poloZaja i strukture organa s njego-
vom funkcijom. Nedvojbeno najve¢i anatom antike, Galen je nazalost oznacio
kraj jedne ere. Zalagao se za neposredno iskustvo promatranja te je pokusima na
zivotinjama do$ao do brojnih anatomskih i fiziologkih otkri¢a. No u to je vrijeme
prevladavalo uvjerenje da njegovi tekstovi trebaju zamijeniti izravno empirijsko
promatranje (Ajita, 2015; Glesinger, 1978; Malomo, Idowu i Osuagwu, 2006;
Skrobonja, Muzur i Rotschild, 2003). Nakon Galena nastaje velik zastoj u napre-

dovanju i medicine i anatomije.

S propas¢u Zapadnoga Rimskog Carstva medicina u Europi odrzava se tek na
niskom stupnju razvoja u samostanima, a ni u Bizantskom Carstvu nije postig-
nut znacajniji napredak. Tekovine klasi¢ne grcke i rimske medicine sa¢uvane su
pretezno zaslugom Arapa koji su stara djela Hipokrata i Galena preveli na arapski
jezik. Zapadni je svijet poslije do$ao u posjed tih znanja, preko prijevoda s arap-
skog na latinski jezik. Zbog vjerskih propisa Arapi nisu secirali ljudska tijela i nisu
unaprijedili anatomiju (Glesinger, 1978; Skrobonja, Muzur i Rotschild, 2003).
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U srednjem vijeku europski profesori anatomije nisu izvodili disekcije, nego
su predavali izravno iz Galenovih spisa. Proucavanje anatomije zapravo je znacilo
proucavanje galenskih tekstova; Galenova su ucenja prihvacena kao dogma. Disek-

cije su se provodile na pogubljenim zlo¢incima jednom ili dva puta godisnje.

RENESANSA ANATOMIJE

Umjetnici poput Leonarda da Vincija i Michelangela opsezno su proucava-
li anatomiju i primjenjivali ta znanja u svojim umjetnickim djelima. Leonardo da
Vinci je secirao leSeve, ¢esto ih je dobivao podmiéivanjem krvnika koji su izvrsa-
vali smrtne kazne. Pedantno je dokumentirao svoja zapazanja i crtao detaljne skice,
znacajno pridonoseci opcem razumijevanju anatomije. Izmedu ostalog, uocio je iz-
bocinu u desnoj klijetki srca, poslije nazvanu trabecula septomarginalis, zahvaljujuéi
svojim spoznajama o anatomiji. Njegovo poznavanje anatomije uvelike mu je po-
moglo u stvaranju skica pokreta, koje su do danas ostale bez premca (Jose, 2021).

Anatomija je doZivjela transformaciju 1543. objavljivanjem remek-djela An-
dreasa Vesaliusa, De Humani Corporis Fabrica. Vesalius, mladi lije¢nik i profe-
sor na Sveucilistu u Padovi, takoder je bio majstor seciranja. Vjestim disekcijama
pokazao je neprocjenjivu vaznost izravna promatranja anatomskih struktura i
istaknuo gdje je Galen bio u krivu, identificiraju¢i oko 200 pogresaka u njegovu
radu. Razumljivo, reakcije kolega i studenata varirale su od odusevljenja do osude.
Galen je prvenstveno ucio anatomiju secirajuci zivotinje, dok je Vesalius inzisti-
rao na proucavanju ljudskog tijela kao primarnog izvora anatomskih informacija.
Ljudsko tijelo postalo je fokus proucavanja (Calkins, Franciosi i Kolesari, 1999;
Skrobonja, Muzur i Rotschild, 2003).

MODERNA ANATOMIJA

U 17. stoljecu rodena je moderna medicina, koja je postavila temelje moderne
anatomije. Promjene u ucenju ,grube® anatomije zapocele su s pojavom ucinko-
vitih kirurskih terapija za razli¢ite bolesti. Uvodenje anestezije i sterilnih tehnika
omogucilo je kirurzima ulazak u unutrasnjost ljudskoga tijela. Te su im tehnike
omogucile dulje vrijeme rada i postizanje boljih postoperativnih rezultata, §to je
dovelo do poboljsanih ishoda za zdravlje pacijenata. Kirurske tehnike postupno
su postajale sve prisutnije, a s vremenom ¢ak i dominantne metode medicinske
terapije. Kako je polje kirurske znanosti napredovalo, anatomija je presla iz um-
jetnickog, humanistickog i deskriptivnog podruéja u prakti¢nu vjestinu koja je

svakodnevno nuzna lije¢nicima (Skrobonja, Muzur i Rotschild, 2003). Kao te-
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meljna medicinska znanost, anatomija je postala nezaobilazan ¢imbenik u obra-
zovanju buducih lije¢nika i specijalista, kako u proglosti tako i danas.

POCELA ANATOMIJE U RIJECI

U srpnju 1955. Sabor NR Hrvatske izglasao je Zakon o osnivanju Medicinskog
fakulteta u Rijeci (Novak, 1956). Osnivanje Medicinskog fakulteta moze se sma-
trati prekretnicom u razvoju edukacije i medicine u Rijeci. Dana 21. studenoga
1955. odrzano je prvo predavanje u Gradskoj vije¢nici. Tim je ¢inom zapoéela
redovita nastava za petu godinu studenata Medicinskog fakulteta u Rijeci kao sa-

stavnice SveuciliSta u Zagrebu.

Medicinski fakultet najstarija je i najveca sastavnica Sveudilidta u Rijeci. Naj-
vede zasluge za osnivanje fakulteta treba pripisati Andriji Stamparu, profesoru
narodnog zdravlja, i Silviju Novaku, profesoru medicine. Obojica su u to vrijeme
radila na Medicinskom fakultetu u Zagrebu, a Andrija Stampar tada je obnasao
duznost dekana. Odlukom Izvr$nog vije¢a NR Hrvatske od 20. lipnja 1957., Me-
dicinski fakultet u Rijeci se osamostaljuje i postaje prvi fakultet u Hrvatskoj koji je
osnovan izvan Zagreba. Te je godine 15. listopada zapoceo studij prve godine na
samostalnom fakultetu. Prije toga, 20. ozujka 1957., aktom broj 3043/57 profesor
Stampar moli da se Medicinski fakultet u Rijeci pobrine za nastavnike prve godine
studija i trazi da se utvrdi broj studenata za upis u prvu godinu. Preporucuje se da
se u prvom redu primaju kandidati iz Rijeke i okolice (Cerkovnikov, 1965, 1966).
Uz potporu Medicinskog fakulteta u Zagrebu, ali i, ne manje vazno, potporu svih
stru¢nih i upravljackih struktura u gradu Rijeci, fakultet je uspio dobiti na koriste-
nje reprezentativne objekte Zaklade brace Branchetta za svoje pretklinicke katedre
i administrativne urede (Cerkovnikov, 1966; Matej¢i¢ i Matej¢i¢, 1985). Dana 30.
travnja 1957. na Sveucilisnom savjetu u Zagrebu potvrden je izbor izvanrednog
profesora Zdenka KriZana iz Skoplja za izvanrednog profesora anatomije na Me-
dicinskom fakultetu u Rijeci (Cerkovnikov, 1966). Datum pocetka studija za prvu
godinu odreden je za 15. listopada 1957. na Drugoj sjednici Fakultetskog vijeca,
koja je odrzana 24. rujna 1957. u zgradi u Ulici Olge Ban 20. Sjednici su prisu-
stvovali svi stalni nastavnici: dr. Silvije Novak, dekan, red. prof. interne medicine;
dr. Karlo Pansini, prodekan, izv. prof. pedijatrije; dr. ing. Eugen Cerkovnikov, red.
prof. kemije i biokemije; dr. Stjepan Urban, izv. prof. biologije; dr. Zdenko KriZan,
izv. prof. za anatomiju; dr. Zvonimir Susi¢, izv. prof. za psihijatriju i neurologiju;
dr. Dusan Jakac, doc. za dermatovenerologiju; dr. Vladimir Bezjak, doc. za mikro-
biologiju; dr. Alma Poli¢-Franulovi¢, predstavnica asistenata te tajnik dr. Mato
Grzeta (Milin, 2008).

142



U ponedjeljak 4. listopada 1957. u 10 sati u velikoj predavaonici zgrade Brace
Branchetta svecano je otvorena zgrada neklinickih predmeta, ¢emu su prisustvo-
vali predstavnici drustveno-politickih organizacija, nastavnici, studenti i gradani
(Cerkovnikov, 1966).

POCELA ANATOMIJE U RIJECI

Profesor Zdenko Krizan (1915. - 2005.) (slika 1.) utemeljitelj je Zavoda za
anatomiju u Rijeci, koji je vodio do umirovljenja 1981. godine.

Slika 1. Fotografija profesora Zdenka Krizana i akademkinje Jelene Krmpo-
ti¢-Nemani¢ na skupu anatoma Jugoslavije, nedatirano.

Zdenko Krizan roden je u Pragu 13. veljace 1915. kao sin oca Hrvata, lije¢nika
zaposlenog u zdravstvenoj sluzbi austrougarske vojske. Po zavrsetku Prvoga svjet-
skog rata obitelj KriZzan seli u Bosansku Gradisku i od tada je Zivot, Skolovanje i
rad Zdenka Krizana vezan uz prostor Jugoslavije. Gimnaziju je zavrsio u Zagrebu
gdje 27. rujna 1933. upisuje i studij medicine. U to vrijeme, dok je predstojnik
Anatomskog instituta u Zagrebu bio profesor Drago Perovi¢, zanimljiv podatak iz
zivotopisa Zdenka KriZana jest da je za vrijeme studija obnasao duznost demon-
stratora na Anatomskom institutu. Od tada je Zivotni put profesora Krizana vezan
uz anatomiju (Pudari¢ i Bobinac, 2015). Nakon §to je diplomirao rjesenjem Bana

Banovine Hrvatske, postavljen je za asistenta vjezbenika na Institutu u oZujku
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1941. godine'. Ministar narodne prosvjete Nezavisne Drzave Hrvatske 30. travnja
1944. imenuje ga docentom Medicinskog fakulteta Hrvatskoga sveudilista u Za-
grebu’. U veljaci 1945. Zdenko Krizan biva imenovan za redovitog profesora na
Katedri za anatomiju Medicinskog fakulteta u Sarajevu, Hrvatskoga Sveucilita u
Zagrebu’. Akademski put profesora Krizana nastavlja se kada je 1947. imenovan
docentom na Medicinskom fakultetu u Skoplju po odluci vlasti Narodne Repub-
like Hrvatske®. Do 1957. predavao je anatomiju na Medicinskom fakultetu u Skop-
lju (Pudari¢ i Bobinac, 2015).

Godine 1957., na poziv i prijedlog prvoga dekana novoosnovanoga Medicin-
skog fakulteta u Rijeci, profesora Silvija Novaka, profesor Krizan dolazi u Rijeku.
Svecano otvorenje obnovljene zgrade Medicinskog fakulteta u Rijeci obiljezeno je
njegovim nastupnim predavanjem pod naslovom O simetriji i asimetrijama cov-
jecjeg tijela (Cerkovnikov, 1966). Izvorna priprema predavanja ¢uva se u arhivu
Zavoda za anatomiju Medicinskog fakulteta u Rijeci (slika 2.).

U arhivu Zavoda ¢uva se i rukom pisana priprema toga predavanja na
njemackom jeziku (slika 3a.). Profesor Krizan svoje je pripreme pisao i na fran-
cuskom jeziku (slika 3b.).

Za svoj predani rad profesor Krizan primio je brojna priznanja: 1956. - Orden
rada II reda (ukaz predsjednika FNR Jugoslavije Josipa Broza Tita), 1966. — Di-
ploma (Savez lekarskih drustava SFR Jugoslavije), 1967. - Priznanje (Medicin-
ski fakultet Skoplje), 1970. — Srebrna plaketa (Skupstina Op¢ine Rijeka), 1975. -
Priznanje (UdruZenje anatoma Jugoslavije), 1975. - Priznanje (Medicinski fakultet
Rijeka), 1975. - Zlatna plaketa (Medicinski fakultet Rijeka), 1980. - Medalja
(Medicinski fakultet Rijeka), 1997. - Zlatna plaketa (Medicinski fakultet Skoplje)
11998. - Nagrada za zivotno djelo (Primorsko-goranska Zupanija) (Pudari¢ i Bo-

Banska vlast Banovine Hrvatske, Odjel za prosvjetu u Zagrebu. Obavijest dr. Krizanu o
rjeSenju Gospodina Bana Banovine Hrvatske broj 11035.11.1941. od 7. oZujka 1941, ko-
jim se postavlja na duZnost asistenta-vjezbenika. Zagreb, 15. ozujka 1941.

Nezavisna Drzava Hrvatska. Ministarstvo narodne prosvjete — Zagreb, Odjel za visoku
nastavu. Odluka br. 26147-1944 o imenovanju dr. Krizana sveuéilidnim docentom na Ka-
tedri za anatomiju Medicinskog fakulteta Hrvatskoga sveucilista u Zagrebu. Zagreb, 30.
travnja 1944.

Nezavisna Drzava Hrvatska. Ministarstvo narodne prosvjete — Zagreb, Odjel za visoku
nastavu. Odluka br. 3125-1945 o imenovanju dr. Krizana redovitim sveuéilisnim profeso-
rom na Katedri za anatomiju Medicinskog fakulteta u Sarajevu, Hrvatskoga sveuéilista u
Zagrebu. Zagreb, 8. veljaée 1945.

Narodna Republika Hrvatska. Ministarstvo narodnog zdravlja. Obavijest br. 13.982-11-
947. o imenovanju dr. Krizana docentom na Medicinskom fakultetu u Skopju. Zagreb, 1.
travnja 1947,

o
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binac, 2015). Profesor Krizan predavao je anatomiju na dodiplomskim studijima

medicine i stomatologije te na poslijediplomskim studijima.
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Slika 2. Prva stranica pripreme predavanja O simetriji i asimetrijama covjecjeg
tijela profesora Krizana.

O sebi je kao ucitelju izjavio: ...Ja sam oduvijek Zelio biti nastavnik, Zelio sam
da drugima prenosim znanje, sto mi se i ostvarilo, te je to velika sreca u mom Zivotu
kojim sam u potpunosti zadovoljan... Nastavni rad sam jako volio. Svoja sam pre-
davanja pripremao do dugo u no¢. (Osman i Polancec, 2002).

145



a e g s, s Fotfhs "bUM Sy dx Bty &

e bppt £ B iy Fmmey s sead W ok, Foe £~ 1 o, I~ ‘R"’“

Srtlhcrany Faarwy Wt by VorDid prare ‘o o Aani g Bif Bairu Ap ®iy |t st & g n, petail
“".ﬂ'c..,_,_.,"mn'. --t.-..-a)'w;l-{ o~ l R R
gy, Sl ey PR A-—-..'--- Py int Fon it I . L ks S Ayrpens ~drs L
4_.\-.-»5..;_.--/-“- g ah b s Ademd e a pons o O Pri e L™ A iy, ? e
Ml B s AT s o ....HA_,.H»._J'L...‘..: . € By A S il vt iy s e fy vy
T X iy Wy 2 Fondaln vo%%r i A-,y(,.r. - | ;‘( Pty I‘E“ -?‘:'J?'f‘f“!-—'h—hf—;-?q-‘r.
L R """""_7?"" LT A T PW & e -‘,H = L an
bosdin mrs aeiidin w Brapdiog pun mmal alie! T Mot -y — iy & tanin i P iy vty
Ao Sty -rah-—q—-cnq e T R aa "";""‘f"‘" ~ c"“" Ny e s B o iy e
- gy el vl st o4 A R e ™ b .“' R Pt "'1"‘--*--4-.
i ..\...h,_ ol e Ld B = Rl NADBL | S5pts .ﬁ_"""“" . ‘r;‘“-—..;.\...-u..r&w iy
qﬁﬂh - -, a b d lh" e
""""‘:":F-:.., ‘:":':;J?."_h?-: -':‘;";\: 2 | ’:4;..;:;.&,';&-.:-( Méaq;—-&.‘ O & e thw
) - = o i £ Eloan, (7 1 fnnsy o Gondluvslog il
s ] A e
-‘M-ff-v:?-....:‘.; :-’-- ot P i ey P o g ll i & %MLI-.‘...,MHW‘*(,‘
/ A ] Mbed Ju g & by Fapntin 85 & g o o ....n_.«--.-v
Agaitg oy s Al ,f-»f--..t (= e e T S SR A P ,u'av
ddniin MLl Sy Primlacyon Pl h-.a.‘u-n-‘.‘ A Al iy # 4y oo 2 gy B vere"deolt. Ty s e,
- B s b B Lo "t M-“rwf(**vrrﬂ- a--u«..-. '*v—--qhi,ﬁ-~-.fo’..§p...~w:.,._..,,,.,4
] s s ey JH,...-.,, A ot Svpa Ml e prb-.:..nf"a--“.q...,“(_,
=’ )h_._ B Dvaddipiy e £4 g L lrangm weidn B o Sl K h v Bt """""‘"f"'i""",l"
[ iy o priat. WA 3o sy a W o oy Fiw #u s "‘3—:’}-&-&0“—“‘,&’-"-’
Lldai. -..__.,”Jl._.,...-‘.r g,";_- dpan A :M-u“—-{ s vy ey
el -J'-ur-—--.“.....rf.;‘_-, ﬁpa«n‘-u -“c’a‘ - T . mapleeilpeid Wi sﬁ.phu
’ L e I R .
{ e v et s, Mrns i ol & A g e AnJA.A-f
A g s frs o Lviot s pen oo s

J 7, ca e L

Juadly i b mwﬁﬁi
e Ay Srypnf e o

{...‘:.“.;H e fs vy ““hlﬂnub*ﬁ

‘n‘ri thﬁ-‘. -"”’p._.‘._“a,-‘
Al

P |
is

-l ew A Al ;AHVMW‘

"""'"“,-h‘v“"‘“""-wu .""" .
l'- rnlng (e 'w/.
Pnd A A iy mnerny ST ot & G A L ey
S e d ' Bl oyt e g A pr et s
¥ IOUP POV P SO Sy i .m'“ e L“' b b o e p Ll il A s\ Tl

Slike 3.a i 3.b Prikazi priprema predavanja profesora Krizana pisanih, slijeva (a),

na njemackom i, zdesna (b), na francuskom jeziku.

Kako pravilno i u¢inkovito proucavati i u¢iti anatomiju, profesor Krizan (1999)
piSe u predgovoru svojega drugog kompendija: ...Smatram osobito vaznim upo-
zoriti na cinjenicu da se anatomija prije svega uci na preparatu i Zivom tijelu, zatim
promatranjem slika, a tekst udzbenika je pri tome samo prijeko potrebno pomagalo,
a ne glavni izvor spoznaje. Zato je nuzno da se udzbenik Cita promatrajuci istodobno
slike i preparate. Impresija od preparata ili slike omoguéava mnogo bolju predodzbu

nego sam opis, jer opis ne moZze toliko iscrpno prikazati oblik, odnos, smjerisl....

Moze se reci da je profesor Krizan (1991) narodito poticao suradnju i interdis-
ciplinarnost, pa tako u predgovoru prvog od tri njegova kompendija pise: ... To je
gradivo uskladeno za oba predmeta, a da bi obrada $to je moguce bolje odgovara-
la i potrebama drugih disciplina u toku studija, esto smo o pojedinim pitanjima,
pa i o citavim poglavijima konzultirali predstavnike drugih struka. Njihove su nam
primjedbe i sugestije bile od znatne koristi. Za susretljivost u ovom smislu srdacno
zahvaljujemo profesoru Nikoli Korinu (Povijest medicine), docentima Franji Solicu
i Vesni Svarcer (Fizika), profesorima Veri Gall-Palla i Mladeni Kirigin (Kemija i Bi-
okemija), dr. Ivanki Kovac i dr. Mileni KruZi¢ (Biologija) i posebno profesoru Nikoli
Skrebu (Biologija, Medicinski fakultet u Zagrebu), profesorima Danielu Rukavini
i Predragu Eberhardtu (Fiziologija), profesoru Dusanu Mohorovicicu (Patoloska
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anatomija) te profesoru Dimitriju Atanackoviéu i asistentu Anti Simonicu (Farma-

kologija).

Istrazivacki interesi profesora Krizana (1960, 1961, 1974, 1987, 1993, 1995)
uglavnom su bili skelet glave i krvne Zile. Profesoru KriZanu i suradnicima pov-
jerena je i organizacija 6. kongresa anatoma Jugoslavije koji je odrzan u Rijeci od
27. do 29. rujna 1962. (Bibliografija Udruzenja anatoma Jugoslavije, 1969). Moze
se istaknuti da je od 1968. do 1970. bio i dekan fakulteta (Medicinski fakultet u
Rijeci, 1997).

Svi koji predano rade i promisljaju drze do tradicije, oslanjaju se na tradiciju i
u prednosti su u odnosu na one kojima tradicija nije vaZna nego uklju¢uju samo
novo i moderno. Svoje iskustvo u nastavi anatomije profesor KriZane prenio je na
svoje kolege i nasljednike na Zavodu za anatomiju. Time je odrzan kontinuitet
kvalitetnog rada Zavoda dug vise od pola stoljeca te se mozZe reéi da je na taj nadin

nastala ,,Krizanova“ rijecka $kola anatomije.

Na Zavodu za anatomiju Medicinskog fakulteta u Rijeci provodi se tradicio-
nalna nastava iz anatomije temeljena na topografskoj strukturnoj anatomiji, $to je
karakteristika ,,Krizanove” $kole anatomije (Izvedbeni nastavni plan iz anatomi-
je - Rijeka), dok se na drugim medicinskim fakultetima u Hrvatskoj kombinira
sustavna i topografska anatomija (Izvedbeni nastavni plan iz anatomije — Zagreb,
Izvedbeni nastavni plan iz anatomije - Split). Anatomija se u Rijeci podudava na
predavanjima, seminarima i u disekcijskim salama kontinuirano, tijekom cijele
akademske godine, dok se, primjerice, na splitskom fakultetu nastava odrzava u
turnusu.

Anatomska sekcija

Anatomija se u najSirem smislu odnosi na znanost o gradi zivih bi¢a. Samo
ime dolazi od grcke rijeci ,anatemnein®, $to znaci rezati ili secirati. Stoga se izvor-
no znacenje rijeci “anatomija” odnosi na disekciju, temeljnu tehniku u ranom raz-
doblju ove znanosti. Kroz povijest, disekcija leseva Cesto je bila zabranjena (Skro-
bonja, Muzur i Rotschild, 2003.). No disekcija danas ima neprocjenjivu vrijednost
kao metoda ucenja anatomije, unato¢ neupitnom razvoju suvremenih nastavnih
metoda i sredstava. Neposredno nakon osnivanja Zavoda za anatomiju u Rijeci,

jedan od prvih zadataka uprave novoosnovanog fakulteta bio je opremanje upravo
disekcijskih sala (slika 4.).

147



Slika 4. Fotografija disekcijskih sala Zavoda za anatomiju u Rijeci nakon opremanja.

Bit je dobrog seciranja prikazati svaku strukturu potpuno, jasno i ¢isto. Za to
je potrebno vrijeme, ali je vrijeme dobro utro$eno. Ispravna mentalna slika ne
moze se dobiti ako se krvne Zile i Zivci samo naznace i vide kroz vezivno tkivo,
ako misic¢i nikada nisu ocidceni od svojih kostanih pripoja i ako ligamenti ostanu

nedefinirani u smislu njihovih rubova, smjera vlakana i pripoja (slika 5.).

Prvi pacijent s kojim se student medicine susrece jest kadaver koristen za di-
sekciju. Tijelo je donirao pojedinac koji je Zelio pridonijeti medicinskom obrazo-
vanju. Nemoguce je rijeCima opisati emocije koje je ova osoba prozivjela kada je
odluc¢ila postati donor tijela. Vrijednost dara koji donor daje je nemjerljiva i moze
se nadoknaditi samo pravilnom njegom i koristenjem kadavera. Stoga se studenti
uce da se s kadaverom mora postupati s istim postovanjem i dostojanstvom koje
je rezervirano za Zivog pacijenta. Na Zavodu za anatomiju se vodi evidencija do-

niranih tijela, jo§ od samih pocetaka djelovanja’.

Profesor Krizan bio je izvrstan umjetnik. Na predavanjima je kredama s fili-

granskom precizno$céu crtao strukture i organe (naslovnica i slika 6.). Zanimlji-

Katalog doniranih tijela na Zavodu za anatomiju Medicinskog fakulteta u Rijeci.
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vost je da je profesor KriZan crtao na plo¢i kredama u boji objema rukama, u ¢emu

je bio iznimno vjest. Prema usmenoj predaji, bio je jedini anatom koji je tada crtao

na predavanjima.

5 s
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Slika 5. Nastavni materijal Zavoda za anatomiju u Rijeci. Prikazana je usporedba
shematski prikazanih struktura na ilustraciji u sastavu slikovnog priloga Kompen-
dija profesora Krizana, sa stvarnim strukturama prikazanim postupkom seciranja

na kadaveru.

Slika 6. Primjeri autorskih crteza profesora Krizana. Crtezi prikazuju razlicite ar-

terije i vene.
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Od 1969. do 1993. na Zavodu za anatomiju Medicinskog fakulteta radila je
Neda Kruzi¢, akademska slikarica (Medicinski fakultet u Rijeci, 2005). Gospoda
Kruzi¢ je prema uputama i pod budnim okom profesora Krizana crtala anatom-
ske prikaze pojedinih dijelova tijela ili pojedinih organa, koje bi profesor Krizan
Cesto prethodno samostalno skicirao. Prema tvrdnjama Nede Kruzié, prije nje je
manji broj slika izradila Ljudmila Tolstoj, koja je na Zavodu bila zaposlena kao
laborantica od 1961. do 1963. (Medicinski fakultet u Rijeci, 2005). Budu¢i da
sve ilustracije nisu datirane, ne mozZe se sa sigurno$éu reci koje je slike izradila
Ljudmila Tolstoj.

Te su slike neko¢ bile neprocjenjive za poducavanje anatomije i redovito su se
koristile na predavanjima (slike 7. - 10.).

Frass_ ('.,‘,’

| Vo Br i, Ry

Slika 7. Primjeri ilustracija autorice Nede Kruzi¢. Lijevo je prikazano bronhalno
stablo i plu¢ni acinus. Desno su prikazane odredene misi¢ne i Zilno-Ziv¢ane struk-
ture palmarne strane $ake.
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Slika 8. Primjeri ilustracija autorice Nede KruzZi¢. Lijevo je prikazana o¢na
pozadina. Desno su prikazani skalenovertebralni prostor i lateralna regija vrata.

Slika 9. Primjeri ilustracija autorice Nede Kruzi¢. Gornja slika prikazuje srednje
uho sa sadrzajem. Donja slika prikazuje gusteracu i dvanaesnik.
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Slika 10. Primjeri ilustracija autorice Nede Kruzi¢. Lijevo je prikaz organa prsne
i trbusne $upljine. Desno je detaljniji prikaz meduodnosa i strukture srca i pluca

te krvozilja.

Danas te ilustracije imaju status muzejskih eksponata, izlozenih na zidovima dvo-
rana za seciranje. U arhivu Zavoda za anatomiju ¢uvaju se ukupno 144 rukom
radene ilustracije i sheme. Sve slike u posjedu Zavoda za anatomiju popisane su i
nalaze se u arhivu Zavoda za anatomiju (slika 11.).°
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Slika 11. Prikaz pojedinih stranica popisa slika ilustratorice Nede Kruzi¢ u posje-
du Zavoda za anatomiju u Rijeci.

®  Popis slika u arhivu Zavoda za anatomiju.
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Od ukupnog broja slika, na skeletne elemente otpada njih 17, na sindezmolo-
giju 2, na splanhnologiju 36, angiologiju 14, na oko 17, na glavu i vrat njih 22 te
na morfologiju sredi$njega zivéanog sustava 36 slika. Prema slikama su nacinjeni
1 dijapozitivi koji su poslije koriSteni u raznim oblicima nastave. Navedene ana-
tomske ilustracije izradene su tusem i akrilnim bojama na hamer papiru. Te slike
su godinama bile klju¢ne za vizualizaciju anatomskih struktura i organa. Bile su
od neprocjenjive vaznosti u vremenima kada nije bilo interneta i nije bilo tako
jednostavno pronaci prikaz kako izgleda srce ili koji drugi organ. Bez ovakvih
skica i anatomskih ilustracija vizualizacija bi bila nezamisliva. Prvim anatomskim
ilustratorom koji je slikao u svrhu edukacije smatra se Guido da Vigevano (oko
1280. - oko 1350.), lije¢nik podrijetlom iz talijanske Pavije, $kolovan u Bologni.
Guido da Vigevano prvi je uveo sustavnu upotrebu anatomskih crteza. Poslije su
renesansni umjetnici neraskidivo povezali anatomiju i umjetnost, da bi se vrhu-
nac simbioze dogodio u djelima Leonarda da Vincija (1452. - 1519.) i Andreasa
Versaliusa (1514. - 1564.).

Osim ilustracija, za vrijeme profesora Krizana na Zavodu je pripremljen za-
vidan broj anatomskih eksponata. U malom anatomskom muzeju - vitrinama
na hodnicima i biblioteci Zavoda za anatomiju, izloZeni su minuciozno uredeni
skeletni preparati (slike 13. - 14.).

Slika 12. Primjeri izlozaka preparata Zavoda za anatomiju. Lijevo je kraljeznica
sa zdjelicom. Desno je zdjelica Zene s prikazom promjera gornjeg otvora male
zdjelice.
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Slika 13. Primjer izlo$ka preparata Zavoda za anatomiju. Prikazan je presjek zuba,
s vidljivom zubnom pulpom.

Najmanje kosti u ljudskom tijelu precizno i strpljivo su pripremljene i izlozene
(slika 14.).

Slika 14. Primjer izloZaka preparata Zavoda za anatomiju. Prikazane su slusne ko-
$¢ice desne strane. Desno je prikazan meduodnos veli¢ina slusnih kos¢ica i kova-
nice jednog eurocenta.

Dostupan je i popis eksponata koji se mogu vidjeti na Zavodu za anatomiju
(slika 15.)".

Popis eksponata u izlozbenim vitrinama Zavoda za anatomiju.
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POPLIS ANATOMSKIN EXSPONATA
LAVOD ZA ANATOMIOU
MEDICINSKI FAKJLTET U RIJET!

Freparat bIo)!
1. Columsa vertepraiis {(hrvy., x-aljednical - izzeda ! montala:

A. Bunjadi

(=]

2asis cranii (htv. bazs libanjet - pasadegijyani prere:,

cbejare individualne xon=! - desne - i2rada | montafa: 2.

frilan

3. PBasis cranii (nhrv. caza ivbanle! - paramedlieni prerez,
guciare irdividudline kosti - iieve, odrian zeptunm nasi -
iirade . moatais: Z. Krilan

5. Crantum cante familiaris (hzv., lubaris psal - Lzrada

montate: A. Huniagdi

N

Concha nasyiis inferic: dextra* nrv. donja ncsna $kaljka

deanal - 1zreda b moriata: A, Hunladl

8. Concha ngsalis inferior dextra®® (hrv. doania nosna £koljka
- desna, - dzraga | montata: A, Hunjadi

7. Ccnche nazallis inférior sinistra* 'hrv. dania nasna Ekaljka
-~ l11eva) - lxraga ! montaza: A, Humdad.o

8. Cenchka nasaliz infariar sinistract*  lhrv, donja  rcsna
2xkolika -+ liteva) Lcrada i nontaia: A. Hunjadi

9. O3 palatinum dextrum® [hTv. nepeara «oat - easnal - ixrada
i munta2s: A, Hunjadi

1D. Oa palatinum sinlatrym (mrv, nepfana Rosc liteva}l -
izraca § montafa; A, Runiadi

11. Ossicula auditus dextra (Hc-v, slcvine kofdice - dosse) -
izraaa 4 3ontafa: A, Hunjads

12, Oasicula auditus sinastra® ¢(hrv. sludine kodtica - 1tieva; -

iz2rada L montale: A. Husjpadl

bt

. Duxicola suditur siniatra“® (hrv. xludne kodéice - lijeve

-

L

izvada 1 sOntaiaz A, Sunjady

Slika 15. Prva stranica popisa anatomskih eksponata Zavoda za anatomiju u Rijeci.

Zavod posjeduje sveukupno 49 kostanih eksponata. Vazno je spomenuti da je,
osim profesora KriZana, preparate izradivala i laborantica Anka Hunjadi koja je
na Zavodu bila zaposlena od 1957. do 1978. (Medicinski fakultet u Rijeci, 1997).
Svi preparati u posjedu Zavoda za anatomiju izradeni su u razdoblju od 1957. do
1981., kada profesor KriZan odlazi u mirovinu.
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Profesor Zdenko Krizan autor je anatomskih udzbenika koji se danas smatraju
anatomskim klasicima. Svoje bogato radno iskustvo pretodio je u tri kompendija
(slika 16.). Prvi kompendij nosi naslov Opca anatomija, a uz profesora Krizana
autor je i profesor Vladimir Baci¢. Knjiga ima 228 stranica pisanog teksta i 44
stranice slikovnih priloga koji su izradeni prema uputama autora. Osim anatom-
skih sadrzaja, u knjizi je zastupljena i histologija (Krizan i Baci¢, 1982). Drugi
kompendij izdan je pod naslovom Pregled grade glave, vrata i leda. Knjiga ima
345 stranica pisanog teksta i 40 stranica slikovnog priloga (Krizan, 1989). Treci
kompendij je Pregled grade grudi, trbuha, zdjelice, noge i ruke, ima 350 stranica
teksta i 40 stranica slikovnih priloga (Krizan, 1986). Anatomija iznesena u tim
knjigama je topografska, tj. ljudsko se tijelo izu¢ava po regijama, a ne sustavno
prema organskim sustavima. Topografska anatomija osobito je vazna za kirurske
grane medicine, a to je ujedno i specificno za rijecku $kolu anatomije. I danas se
medu obaveznom literaturom za kolegij Anatomija nalaze i ove knjige protesora
Krizana. Prema kazivanju Nede Kruzic, sve slike u slikovnim prilozima (slika 17.)

izradila je upravo ona prema skicama profesora Krizana.

Zfreitn Rrilaa

AN bl R VRS

8 DO
RONPEXDES AXNTOMIIM JOVIKRA
FREGLED GRADE L
GLAVE, VRATA | LERA PRRULKID GRADE QRUIIL,
> gt ST ¢ s TRBUHA, Z20JELICE,

NIGE | RUKE

_.® ®

Slika 16. Kompendiji anatomije ¢ovjeka profesora Krizana, I., II. i II1.

Kako vrijeme prolazi, stizu nove generacije mladih, znanja Zeljnih pojedinaca.
Stoga su Zavod za anatomiju i Medicinski fakultet u Rijeci nabavom digitalnog
anatomskog stola (slika 18.) usli u novu eru poducavanja i u¢enja anatomije.
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Slika 17. Slikovni prilozi Kompendijima 1. i I1I.

Slika 18. Prikaz digitalnog anatomskog stola Zavoda za anatomiju Medicinskog
fakulteta u Rijeci.
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Digitalni anatomski stol omogucuje interaktivni trodimenzionalni prikaz
ljudskog tijela, koji je vrlo realisti¢an i osebujan. Stol, otprilike iste veli¢ine kao
standardni operacijski stol, generira virtualno tijelo kroz kombinaciju mnogo-
brojnih sekcijskih slika tijela. Mogu¢i su razliciti prikazi dijelova ljudskog tijela.
Stol se fokusira na anatomiju s aspektima histologije i radiologije. Posjeduje preci-
zan alat za ,,seciranje” koji korisniku omogucuje ,,rezanje“ i ,razmicanje” struktu-
ra u razli¢itim ravninama presjeka. Koritenje ove opreme omogucuje preglede i
disekcije na jednostavan i ¢ist na¢in. Osim poducavanja studenata, ovaj alat moze
pomodi klini¢arima u planiranju lije¢enja jer omogucuje povezivanje pendrivea s
podacima o pacijentu za razne analize (Alasmari, 2021; Baratz i sur., 2019; Brucoli
i sur,, 2020). Digitalni anatomski stol ima pohranjeno 1500 CT/MRI skeniranja
normalne anatomije, primjera patoloske anatomije te digitalnih prikaza bolesti
stvarnih pacijenata. Nastavnici i studenti mogu pristupiti izvornim podacima ske-
niranja, biljeskama o medicinskom slu¢aju i rezultirajucoj 3D slici s visestrukim
prikazima. Mogucnost povezivanja 2D podataka skeniranja popre¢nog presjeka
s 3D anatomijom omogucuje uc¢inkovitiji tijek rada pri dijagnosticiranju bolesti i
planiranju operacije, a korisnici mogu pohraniti u digitalni anatomski stol i svoje

osobne slucajeve.

ZAKLJUCAK

Razumijevanje ljudske anatomije temelj je medicinskog obrazovanja, a tra-
dicionalne disekcije kadavera i suvremene digitalne simulacije imaju klju¢ne
uloge u pruzanju detaljnog uvida u slozene unutarnje strukture ljudskog tijela.
Dok tradicionalna disekcija nudi neprocjenjivo iskustvo direktnim istraZivanjem
trodimenzionalne strukture organa i tkiva, digitalne tehnologije, poput digitalnih
anatomskih stolova, omogucuju interaktivno ucenje i jednostavan pristup detalj-
nim anatomskim vizualizacijama. Te digitalne metode takoder poti¢u interakciju
studenata i pruzaju fleksibilnost u ucenju, §to je osobito vazno u eri tehnoloskog
napretka.

Medutim, iako nude nove moguénosti za obrazovanje, digitalne tehnologije
ne bi trebale potpuno zamijeniti prakti¢no iskustvo disekcije. Disekcija kadavera
ostaje nezamjenjiva u pruzanju dubokog i intuitivnog razumijevanja anatomije,
blisko priblizavajuci buduce zdravstvene djelatnike stvarnosti s kojom ce se suociti
u klini¢koj praksi. Stoga, u svjetlu tehnoloskog napretka, klju¢no je ocuvati ravno-
tezu izmedu tradicionalnih metoda udenja i inovacija digitalnog doba, osigurava-
juci da obrazovanje u podrucju anatomije ostane sveobuhvatno, interaktivno i pri-

lagodeno potrebama buducih klini¢kih struc¢njaka.
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SUMMARY

Anatomy is a dynamic and translational discipline that integrates research and education.
Throughout the centuries, anatomical knowledge has become increasingly important for
the medical sciences, especially surgery. Cadaver dissection remains an irreplaceable met-
hod for acquiring a comprehensive and detailed understanding of human anatomy, as it is
the only method that enables safe and effective clinical practice. The teaching of anatomy
has evolved from traditional teachings to modern approaches. Scientific progress and so-
cietal changes have introduced digital tools into anatomy education. While new methods
and digital technologies enhance the education of future doctors, the practice of dissection
should never be abandoned as a foundational teaching and learning method in anatomy.
This is because cadavers provide the closest approximation to the real patients that future
doctors will treat. This paper discusses the evolution of anatomy teaching at the Depar-
tment of Anatomy of the Faculty of Medicine in Rijeka from its inception to the present day.

Keywords: anatomy, history of anatomy, anatomy teaching, drawing, digital anatomy ta-
ble, Rijeka, Faculty of Medicine
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