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Pravne mjere regulacije poba¢aja u danasnje doba usmjerene
Su na suzbijanje pobacaja, slobodu i ograniéenje na neke in-
dikacije. Zakon, deontologija i savjest &ine trostruku barijeru po-
dignutu protiv namjernog pobacaja. Medutim kada padne zapre-
ka propisana zakonom, najveéu vrijednost dobije osobni stav pro-
tiv proSirenosti pobacaja. Neki smatraju da zaceéem Zapodinje in-
dividualni Zivot, ne priznajuéi pritom da se radi o ljudskom biéu ili
osobi. Drugi priznaju da je fetus pri zageéu ljudsko biée, ali ne i
osoba, dok mu treéi pridaju potpunu osobnost veé njegovim za-
tecem. Zbog okolnosti u kojima je doslo do zadeéa ili Zbog ut-
vrdenih anomalija, fetus se moZe smatrati kao nesto prijetece,
Stetno, bezvrijedno ili 8ak omrazeno. Pravo da odreduju vrijed-
nost fetusa smatra se da ponajprije imaju njegovi najblizi, a to su
otac i majka koji su zaceli; pogotovo majka jer ga ona nosi. Fetus
je njihov i moZe se na njega gledati kao na specijalan oblik vrlo
dragog vlasnistva, kojega se nizasto ne bi odrekli. S etickog sta-
jalista Govjekov Zivot vrijedan je od za&eéa. Dobro je poznato da
je vec pri oplodniji zaceto sve $to ée se tijekom intrauterinog Ziv-
ota razvijati. To znaéi da je Govjek veé od podetka tijelom i duhom
to Sto jest, a poslije toga slijedi njegov daljnji tjelesni i duhovni
razvoj.

d postanka svijeta covjek je u sredi$tu pozornosti. Svim naprecima, svim
0kulturnim sustavima i ideologijama pokretaé je Govjek, koji sve unapredu-
je ali i uniStava. Imanja, bogatstva, strojevi i tvornice imaju svoju vrijednost is-
kljuCivo u svezi s €ovjekom. Sama za sebe sva ta dobra su niStavna. U medu-
sobnom kontaktu ljudi su odredili etiku odnosno pravila ponasanja zeleéi Zivot
uljepsati medusobnim po3tovanjem, ljubaviju, slobodom, nezavisno$éu, ple-
menitoS¢u, radom, kulturnim uzdizanjem, stvaralastvom, a iznad svega da za-
Stite viastitu li¢nost. Covjek predstavija vrijednost koja je iznad svega materi-
jalnog. Sve se drugo moze nadoknaditi, samo je Govjek, voljena osoba, nena-
doknadiv i za njega je vrijedno sve Zrtvovati. Pod snaznim nadéelima humani-
sta, Covjek se teoretski nasao u sredistu svih vrijednosti pa uniStavanje njego-
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va integriteta predstavija najveéi zlo¢in. Humanisticke ideje pridonijele su da
se Govjek osjeca slobodan, zadovoljan, ponosan, a sve $to se ne uklapa u ok-
vire humanosti smatra zlom protiv kojeg se treba boriti demokratskim, prav-
nim i etiékim normama. Iz praktiékih razloga potrebno je utvrditi kada covjek u
svome razvojnom putu od zadéetka do smrti ima pravo na zaStitu svog inte-
griteta, a kada ga se moze unistiti a da se to ne zove ubojstvom. Kaze se da
dijete oZivi u sredini trudnoce. Zar je prije toga bilo mrtvo? Odmah nakon op-
lodnje stvara se nova jedinka iz koje ¢e se razviti Covjek. To nije pocetak Zi-
vota veé se zivot preko roditelja samo nastavija spajanjem dviju Zivih razno-
spolnih stanica. Trenutak zaceéa samo je nastavak Zivota u novom biéu, koje
veé u toj fazi ima u svojim kromosomskim kodovima do potankosti razradene
karakteristike odraslog Eovjeka.

Namjeran prekid trudnoée: drevni drustveni problem

Zastita nerodenog Zivota problem je koji se neprestance pojavijuje u raznim
drustvima. Postojanje zakona suprotnih tome, koji potvrduju pobacaj, pokazu-
je da je to i javni problem. U najstarijem babilonskom zapisu u glasovitom Ha-
murabijevu zakoniku, gdje su medicina i pravo, te dvije najstarije znanosti blis-
ko povezane, moze se pro-Gitati da ¢e ako netko ugini pobacaj kéeri ple-
micevoj platiti deset srebrnjaka za izgubljeni fetus, a ako ta Zena umre, bit ¢e
ubijena krivéeva kéerka (Spinsanti, 1992.). U starim vremenima pobadéaj je bio
osudivan kao zlo&in prema viasnitvu, odnosno kao zlo¢in prema osobi. Ana-
logno stajaliSte nalazi se u hebrejskom zakonodavstvu. S druge strane profe-
sionalna deontologija stavija lijeénika u ulogu stalne opozicije prema namjer-
nom pobaéaju: lijieénik se zalaZe za produljenje Zivota, a ne za prekid iako se
radi o Zivotu embrija. Medutim, ni to viSe nije uvijek tako otkako je godine
1995. u Australiji izvr$eno prvo legalno aktivno ubojstvo. Medicinska etika na-
§la se na povijesnom raskrizju. Veé u Hipokratovoj zakletvi, koja potjece iz 5.
stoljeéa prije Krista i slovi kao prvi eticki kodeks, a godine 1948. je osuvre-
menjena Zenevskom deklaracijom, postoji zabrana eutanazije i svake lijed-
nicke pomoéi pri umiranju. Ogito je sve teZe nadi rjeSenja za sva suvremena
drustvena kretanja u sklopu kojih je i razvoj medicine i njene etike unutar tradi-
cionalne, koja se naziva i hipokratska etika.

Moralno i religiozno obrazovanje nastoji djelovati na savjest tako da se pre-
pozna bitno zlo pobacaja i da ga se apsolutno uskrati. Zakon, deontologija i
savjest &ine trostruku barijeru podignutu protiv namjernog pobacaja.

Uza sve to, zabranjivanje pobacaja s jedne je strane bezuspje$no, a pokaza-
lo se i nepravednim. Zene boljeg socijalnog statusa uvijek mogu i¢i abortirati u
liberalnije zemlje. Oni koji podrzavaju slobodan prekid trudnoée smatraju da to
gine u djetetovu interesu, jer njegovo je pravo da bude Zeljeno i voljeno, a to
je vaznije od prava da bude rodeno. Iz toga slijedi da je majka mucenik ako ne
moze izvrSiti namjeran prekid trudnoce.
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Plod u nezeljenoj trudnoéi

Nema jedinstvene definicije nezeljene trudnoée, odnosno neZeljenog djeteta.
O neZeljenoj trudnodi govori se kada u trenutku zadeéa majka ne zeli trudnodu,
iako neki autori trudnoéu smatraju neZelienom ako je oba roditelja ne Zele.
Pocetan negativan odnos prema trudnodi i djetetu moze se u tijeku trudnode i
poroda promijeniti, moZe ostati nepromijenjen, a moze se dogoditi da se poz-
itivan odnos promijeni u negativan (Andol$ek-Jeras i Pretnar, 1991.) Ovisno o
stajali$tu prema trudnodi, razlikujemo:

- nezeljenu trudnodu i Zeljeno dijete
- nezeljenu trudnocu i umjetni prekid trudnoée
— nezelienu trudnodu i neZeljeno radanje

No postoji i skupina Zena u kojih se radi o Zeljenoj trudnodi, ali nezeljenom
djetetu, kada se na temelju antenatalne zaétite ustanove neke promjene na
plodu.

Zakonski propisi i prekid trudnoée

Postoji tendencija da se aktualno poveéavanje broja pobadaja smatra “nor-
mainim” socijalnim ponasanjem. Ponavijanje pobaéaja u sludaju nezeljene tru-
dnoce ima tendenciju statistike normalnosti, to vise $to je to pojava usko po-
vezana sa socijalno-ekonomskim stanjem i pogada siromasne dijelove druit-
va. Zahtijevanje da se prekine trudnoéa vezano je uz osobnu kulturu. Dijete
se, naime, stavija u ulogu osobnih potreba i planova.

Suprotno od medicinske znanosti koja je medunarodna pa su i svi njezini kri-
teriji univerzalni, u pravnim znanostima postoje razlike: zakoni i pravni postup-
ci razlikuju se od zemlje do zemlje. Pravne mijere regulacije pobaéaja u da-
naSnje doba usmjerene su na suzbijanje pobacaja, slobodu i ograniéenje na
neke indikacije. Nijedno od tih rjeSenja nije zadovoljavajuée. Niti jedna zemlja
nije uvela apsolutnu slobodu koja dopusta da mimo zakona majka ili lijecnik
donose odluku o prekidu trudnoée. Medutim, kada padne zapreka propisana
zakonom, najve€u vrijednost dobiva osobni stav protiv prosirenosti pobacaja.
Najstarija Hipokratova zakletva, koja je stvorena na temeljui iskustva lije¢nicke
profesije, upuéuje na to da lijeénik neée Zeni dati sredstvo za pometnuée plo-
da. Iz povijesnih se izvora medutim zna da je pobadéaj &esto bio izvr$en uz li-
jecnicku pomoé. Danas mnogi lijeénici, ali i sestre, zbog svoje savjesti sve vise
izrazavaju nevoljkost, pa ¢ak i odbijaju sudjelovati u pobacaju (Dooley, 1994.).

Od godine 1976. u Engleskoj postoji poseban zakon “Ozliede fetusa”, koji pre-
cizno regulira prava jo$ nerodenog djeteta. Prema tom zakonu prirodna éov-
jekova prava pocinju zateéem. Na temelju toga najprihvatijivije je obrazioZe-
nje da je fetus potencijalni pojedinac, a da rodenjem postaje istinski pojedinac.
Zivot fetusa ima sve veéu vrijednost kako napreduje razvoj, ali vazan je veé pri
samom zacedu.
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Prema talijanskom zakonu iz gedine 1978. namjerni prekid trudnoce moze biti
izvren 90 dana od koncepcije: 1. ako je materinstvo velika opasnost za fizi-
&ko ili psihigko zdravije Zene, 2. u svezi s uvjetima u kojima je doslo do kon-
cepcije; 3. ako se predvidaju anomalije ili malformacije ploda;, 4. zbog lo3ih so-
cijalnih i ekonomskih prilika. Zeni se daje potvrda lije¢nika ili socijaine sluZzbe
da zeli prekinuti trudnoéu, ali sam zahvat moze se izvrSiti tek za sedam dana,
tako da Zena jo$ jednom razmisli. Poslije devedest dana zakon dopusta da se
trudnoéa prekine ako bi dalinje nastavijanje trudnoce ili porod predstavljali
opasnost za majéin Zivot ili zbog malformacija ploda (Spinsanti, 1992.).

Prekid trudnoGe u nas je reguliran “Zakonom o zdravstvenim mjerama za 0s-
tvarivanje prava na slobodno odlugivanje o radanju djece” iz davne 1978. go-
dine. Prema tom zakonu pravo je Eovjeka da slobodno odlu€uje o radanju dje-
ce, a ono se moze ograniciti samo radi zastite zdravija. Prekid trudnoce moze
se izvrsiti do isteka desetog tiedna od dana zaceta. Nakon toga vremena
prekid trudnoée moze se izvr$iti samo ako ga odobri komisija prvog odnosno
drugog stupnja, i to:

— kada se na temelju medicinskih indikacija utvrdi da se na drugi nadin ne
moze spasiti Zivot ili ukloniti naruSenje Zeninog zdravija za vrijeme trudnoce, u
tijeku poroda ili poslije poroda;

— kada se moze odekivati da ée se dijete roditi s teSkim prirodenim tjelesnim ili
du$evnim manama;

— kada je do zageéa doslo izvrenjem kriviénog dijela silovanja, obljube nad
nemoénom osobom, obljube zlouporabom poloZaja, obljube s djetetom ili ro-
doskvrnuéem.

Prema prijedlogu novoga zakona prekid trudnoce bi se mogao izvrSiti do iste-
ka osmog tjedna od dana zageca; znadi da je rok u kojem se moze prekinuti
trudnoéa za dva tiedna kraéi. Osim toga dosad se trudna Zena izravno obra-
éala zahtjevom za prekid trudnoée zdravstvenoj organizaciji gdje se taj zahvat
radi. Prema novom zakonu najprije ée morati prodi struéno savjetovanje, gdje
ée biti upoznata sa svim moguénostima koje joj stoje na raspolaganju ako za-
drzi trudnoéu. Ako se unatoé savjetovanju odluéi za prekid, tada pri dolasku u
zdravstvenu ustanovu mora imati potvrdu da je bila na savjetovanju.

Tako je prema zakonu, dok, s druge strane, u “Kodeksu medicinske etike i de-
ontologije” Hrvatskog lijeénickog zbora i Hrvatske lije¢nicke komore, koji je pri-
hvaéen po&etkom 1996. godine, u temeljnim nacelima stoji da je lijeCniku ¢as-
na duznost da svoje zivotno usmjerenje i svoju struku posveti Covjekovu zdra-
viju. U tom smislu on ¢e postovati ljudski Zivot od njegova pocetka do smiti.

Krééanstvo i osuda namjernog pobacaja

U moralnoj svjesti zapadne civilizacije pobadaj je zlo€in protiv BoZjeg zakona.
Naslijedeno je bilo od Zidova da je zatece dar BoZji i u suprotnosti sa svakim
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postupkom protiv rodenja. Medutim, u gréko-romanskom svijetu namjerni pre-
kid trudnoce bio je vrlo prosiren. Smatralo se da nerodeno dijete nije covjek.
Pobadaj je bio kaznjavan samo ako je povrijedio Suprugovo pravo u svezi sa
Zenom i porodom kao svojinom.

U krS¢anstvu takav stav je osudivan. Iz starih zapisa se vidi da se pobacaj
smatra tjelesnim djelom koje se suprotstavija duhu. Prvi kr§éanski zapis upo-
zorava da se ne Cini pobacaj i ne ubija dijete nakon rodenja. Prema apostol-
skim postulatima ne smije se uginiti pobaéaj niti usmrtiti novorodende, jer ono
je nastalo prema slici BoZjoj. Zabranjuje se unitenje bica u koje je Bog unio
dusu. Razliita su, medutim, moralna vrednovanja u izvr$avanju pobacaja ovi-
sno o stupnju vitalnosti fetusa. Do kraja prolog stoljeéa govorilo se s teolos-
kog aspekta o razlikovanju Zivog i neZivog fetusa, ali previadalo je na kraju da
ve¢ od oplodnje ljudsko biée ima osobni identitet.

Moralno-pravni status embrija svakako je jedno od najosjetljivijih pitanja koje
obraduje crkveni naputak o nekim aktualnim pitanjima bioetike, Dar Zivota. Me-
du ljudskim pravima na prvome je mjestu pravo na opstojnost. Bez toga prava
iluzorno je govoriti o nekim ljudskim pravima. Pravo na Zivot razumijeva se kao
pravo na Zivot od pocetka, od zaceéa pa do smiti.

Moralna osuda pobacaja u posliednje vrijeme &esto se ponavija. Sveta kon-
gregacija ve¢ 1974. godine potvrduje odiuku da je najvede pravo ljudskoga
bica njegov Zivot. Postoje i druga prava, ali ovo je temeljno i uvjet za ostala.
Enciklika Pavla VI., Humanae vitae u regulaciji nataliteta osuduje namjerni po-
bacaj te ako je izvrSen iz terapeutskig razloga. Na&elo na kojem se temelji
moralno pravilo osude i odbacivanja namjernog pobadaja je dostojanstvo zi-
vota bica koje se ne moze obraniti dok je u matemici. lvan Pavao II. (1995.) u
enciklici o vrijednosti i nepovredivosti ljudskog Zivota, Evangelium vitae govori
da se moralna teZina hotimiénog pobacaja pojavijuje u Svoj svojoj istini ako se
priznaje da se radi o ubojstvu. Nema razloga koji bi mogli opravdati ubojstvo
neduznog ljudskog bica.

Kada zapocinje ljudski zivot?

Za Stovanije ljudskog Zivota ne zalazu se samo kr$éani. Smatra se da je to mo-
ralna norma utemeljena na razumu i da vrijedi za sve razumne ljude. Ali kada
zapocinje ljudski Zivot i treba li ga &tititi pod svaku cijenu, u suvremenoj an-
tropologiji misljenja nisu jednoglasna.

Za razliku od definicije prestanka Zivota, prema kojoj Zivot prestaje u ¢asu ka-
da prestaju moZdane aktivnosti, tesko je podetak Zivota poistovjetiti s po-
Getkom moZzdanih aktivnosti. Naime, $to tehnologija viSe napreduje, to se rani-
je mogu utvrditi mozdane aktivnosti (Engelhardt, 1986.), ne vodedéi raéuna o
tome nanosi li se fetusu bol. ‘

Stvaranje liudskog bica po&evsi od zaéeéa kontinuirani je proces razvoja u ko-
jem su prepoznatljivi kritini momenti. Vazno je podrijetlo genotipa u trenutku
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oplodnje. Biée koje se stvara ima svoj viastiti genetski kodeks, dobiven od oca
i majke. Dijeleéi se, blastula moZe dati isti genotip dvjema osobama. Stvaranje
blizanaca moze se dogoditi do kraja 14. dana poslije oplodnje. Taj podatak
upu-¢éuje na izvjestan oprez u potvrdivanju osobnosti, pogotovo kad se radi o
blastuli koja sudjeluje u stvaranju blizanaca. Pitanje je kada jedinka dobiva
svoju osobnost, a da se pod tim smatra kompletna jedinka sa svim karakteris-
tikama koje ju razlikuju od drugih ljudi? Sam &in rodenja ne moZze jedinki po-
dariti ljudsku individualnost i osobnost (Kurjak, 1994.).

Drugi kritiéni moment u procesu razvoja oplodenoga jajasca jest implantacija
blastule. U tom trenutku novo biée zapoéinje Zivot u simbiozi. Visok postotak
oplodenih jajasca gubi se u toj fazi. S tim u svezi neki smatraju da se prije im-
plantacije ne moze govoriti o viastitom ljudskom Zivotu. Smatraju da prije stadi-
ja primitivne brazde, genetske ljudske embrionalne stanice ne mogu formirati
ljudsko bi¢e, one samo imaju takav potencijal.

Posljednji prag je stvaranje cerebrainog korteksa. Njegova se struktura stvara
izmedu 15. i 40. dana embrionalnog razvoja. Cerebralni korteks ima odlucuju-
éu ulogu jer se dotad ne moZe govoriti o €ovjeku kao individui, odnosno odgo-
voran je za svjesnost. Osim toga mozak je ovjekovo sredstvo za prezivijava-
nje, a duhovni je Zivot produkt toga mozga (Marusic, 1987.).

Tesko je vjerovati da fetusi sa svojim nerazvijenim i nepovezanim frontalnim
reznjevima mogu iskusiti patnju, ¢ak i ako su sposobni da osjete bol. Patnja
zahtijeva prepoznavanje boli kao prijetnju, kao negativnost, kao nesto 5to tre-
ba izbjegavati. Patnja zahtijeva viSe od jednog jednostavnog Stetnog osjeta.
Upitno je u kojoj gestacijskoj dobi fetusi uopée osjecaju bol? U slucaju da se
to utvrdi, tada je upitan i sam akt prekida trudnoce, koji se sada provodi tako
da $to manje $teti Zeninom zdraviju (Engelhardt, 1986.).

Svakako da dodatnu dilemu u svezi s tim pitanjem stvara i pitanje anence-
falusa (Taylor i sur., 1990.; Healey, 1993.). Je li anencefalus koji diSe i ima sr-
&anu akciju mrtav ili nije te je li anencefalus €ovjek kojeg Stiti zakon? Oko ovih
dilema stvorila su se dva opreéna stajalista. Prema jednom, svi anencefalusi
su mrtvi bez obzira na to imaju li pri dolasku na svijet znakove elektricne ak-
tivnosti produljene moZdine, respiracije, rada srca ili pak nemaju. Stoga zas-
tupnici toga stajali$ta predlazu da se u zakonsku definiciju cerebraine smirti
ukljudi i definicija brain absent, tj. "nema mozga", jer su anencefaliéna djeca
lijudska biéa bez osobnosti (non person human). Takva djeca od ¢asa rodenja
bivaju zahvaéena procesom umiranja, te najveci broj njih Zivi svega nekoliko
dana. Njihova smrt je, dakle, sasvim izvjesna i dogodit ée se veoma brzo.
Protivnici toga stajali$ta pobijaju navedene tvrdnje i smatraju da anencefalic-
na djeca, iako nemaju nikakvih potencijala za cerebralni razvitak ni samo-
svijest, nisu bi¢a bez osobnosti. Ne definiramo osobnost sposobno$éu osobe
da govori, da razumijeva ili da svjesno odgovara na podrazaje. Kada bi to bi-
lo tako trajno, komatozni, dementni, psihoticni ili teSko retardirani pacijenti ta-
koder bi se mogli smatrati ljudskim bi¢ima bez osobnosti. Anencefalus ima os-
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obnost, te kao i svaki drugi Govjek ima pravo na humani tretman, postedu od
suviSne patnje te na dostojanstveno umiranje i smrt.

Antropoloski pluralizam odrazuje se i na eti¢ka stajali$ta. Dok je prema neki-
ma namjerni pobacaj intervencija na razvojni proces embrija, odmah nakon
spajanja gameta, za druge u toj se ranoj fazi ne moze govoriti 0 postojaniju
“Covjeka”, odnosno ne moze se na jasan naéin zamisliti kada je u maternici na-
zoéno ljudsko bice.

Moralni status ranog ljudskog embrija

Govoredi o necijem moralnom statusu, obiéno se postavi pitanje koje su nase
moralne obveze prema nekome, koja su moralna prava koja netko mora pos-
jedovati? Analogno tome govori se o legalnom statusu odraslih, novorodence-
ta ili ljudskog embrija (Veatch, 1989.).

Tri su glavna glediSta moralnog statusa ranog humanog embrija, tj. embrija u
prvih 14 dana nakon oplodnje. Prema prvom gledi$tu embrio ima pravo na svu
zaStitu kao bi¢e odmah nakon oplodnje. Prema tome nikakvo znanstveno is-
traZivanje ili bilo kakva druga manipulacija u svezi s transferom oplodenog ja-
jaSca u maternicu nisu eticki. Buduéi embrionalni status bazira se na dvije &i-
njenice. Prvo, da embrionalni genotip nastaje za vrijeme oplodnje i drugo, ra-
zvojem ranog embrija nastaje terminski plod, dijete ili odrastao Sovjek.

Drugo glediste osporava ranom ljudskom embriju bilo kakav moralni status, te
nema moralnih obveza prema ranom ljudskom embriju. To se glediste temelji
na Cinjenici da se samo 30 do 40% embrija razvije do zrelosti u maternici i po-
rodi kao Zivo dijete. Takoder se konstatira da biologki individualitet ranog em-
brija nastaje pri kraju prvih 14 dana razvoja. Znaéi, jedna nediferencirana je-
dinica kao $to je rani embrio, koji nema organa, nema udova i nema pameti,
nema moralnog statusa.

Nasuprot tome je trece stajaliste. To glediste prihva¢a moralni status ranog
embrija na temelju njegova genotipa i njegovih potencijala i te karakteristike
razlikuju rani embrio od ljudskih stanica i tkiva. To stajaliste priznaje da je na
prvom mjestu nasa moralna obveza prema ranom embriju te da je vaznija od
drugih moralnih obveza. Moraju se pronaéi nove i bolje metode u lije€enju ne-
plodnih bragnih parova s obzirom na broj propalih oplodenih jajasca pri izvan-
tielesnoj oplodniji.

Zbog okolnosti u kojima je doslo do zadeda ili utvrdenih anomalija, fetus moze
biti shvacen kao nesto prijetece, $tetno, bezvrijedno ili €&ak omrazeno. Oni ko-
ji su najbliZi fetusu smatraju da imaju prvenstveno pravo da odreduju vrijed-
nost fetusa. To su otac i majka, koji su ga zaéeli, pogotovo majka jer ga ona
nosi. Fetus je njihov i na njega se moze gledati kao na specijalan oblik vrio dra-
gog viasnistva.
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Rasprava

Medicinska se etika temelji na moralnim nagelima i standardima opce etike, ali
i na kumulativnim iskustvima i znanjima medicine kao cjeline. Odredeni Zivot-
ni kompromisi ipak ulaze u okvir dinamiénog prakti€nog cuvanja i izgradnje
medicinske etike danasnjice (Kuléar i Hrabak-Zerjanovié, 1983.).

Podrugje humane reprodukcije u primarnom je interesu svakog drustva te re-
gulativa unutar toga podruéja ne moze biti ostavijena isklju¢ivo u domeni me-
dicine. S obzirom na velike promjene u tome podrudju liudskoga Zivota (ne-
kovencionalne metode oplodnje, prenataina dijagnostika i terapija), potrebno
je zauzimanje opéih stajalista koja ¢e izraZavati odnos sveukupne drustvene
zajednice prema odredenim problemima (Gjuri¢, 1990.).

Danas u medicinskim odlukama eticke naravi sudjeluju i laici (teolozi, pravnici
i drugi) jer je tradicionalna medicinska etika, koja se u zapadnoj civilizaciji
temelji na Hipokratovoj zakletvi kao na najstarijem lijeénickom kodeksu, posta-
la u jednom trenutku nedostatna da rjeSava nove probleme i pitanja u medici-
ni, koji su se javili razvojem medicinske tehnologije i znanosti opéenito (Sego-
ta, 1995.). Prema prijediogu novoga zakona o prekidu trudnoée u nas, savje-
tovanju u svezi s prekidlom mora pristupiti svaka trudna zena koja ne Zeli
zadrzati trudnoéu, a savjetovanje osim s lijeénikom moze obaviti s teologom ili
socijalnim radnikom.

Neki autori smatraju da zadeéem zapocinje individualni Zivot ne priznajudi da
se radi o ljudskom biéu ili osobi. Drugi smatraju da je fetus ve¢ pri zadeéu ljud-
sko biée, ali ne i osoba, dok mu treéi pridaju potpunu osobnost ve¢ €inom za-
Seca (Beauchamp i Walters, 1989.).

Bez obzira na razli¢ite teorije i shvaéanja o podetku ljudskoga Zivota, s etickog
stajalii$ta éovjekov Zivot od podetka je vrijedan. Kada bi se uvrijezilo stajaliste
da je jedan trenutak u ranom embrionalnom razvoju presudan, postavija se pi-
tanje $to je to bilo u Zivotu embrija prije toga. Odnosno, jesu li u Zivotu embri-
ja presudna dva ili viSe trenutaka? S druge strane zna se da je veé pri oplod-
nji zageto sve $to ée se tijekom intrauterinog Zivota razviti, znadi da je dovjek
veé od podetka tijelom i duhom to $to jest, a poslije toga slijedi njegov daljni
razvoj, i tielesni i duhovni. Duh i tijelo zajednicki ine osobnost s filozofskog
stajalista. lako su tumadenja o trenutku njihova spajanja bila razlicita tijekom
povijesti, pogetak stvaranja osobnosti sve viSe se primicao prema trenutku za-
deca.

U pronalaZenju indikacija odnosno opravdanja za pobacaj valja imati na umu
ginjenicu da pravo na pobadaj zadire u najosnovnije pravo, pravo na Zivot. Po-
stalo je uobiéajeno da u tijeku izbornih kampanja u mnogim zemljama politicke
stranke da bi pridobile odredeni broj bira¢a, daju mnoga obecanja u svezi s
pobadajem, tj. da ¢e se zauzeti da bude $to liberalniji, odnosno, da ée se bori-
ti protiv njega. Jasno da nakon $to izbori produ, bez obzira na to koja stranka
dode na viast, problemi u svezi s prekidom trudnoce i dalje ostaju.
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Unistenje jednog ljudskog Zivota u dobi prije rodenja ne proglaSava se uboj-
stvom; je li zato Sto je u toj fazi Govjek nesposoban braniti se ili $to taj &in ne
moZze ugroziti odrasle koji stvaraju pravila o etici?

Pravo na Zivot i opstanak temelj je i preduvjet svih ostalih prava. ipak zakonom
su i fetusu zajaméena neka prava, jer se nad trudnom Zenom ne moze izvréi-
ti smrtna kazna. Ako je majka osudena na smrt, nije osudeno nerodeno dijete.
U takvim se slu¢ajevima izvrSenje smrtne kazne odgada, a time se izriéito priz-
naje da je nerodeno dijete osoba, nositelj nepovrediva prava na Zivot.

lako u predvidanjima u okviru reproduktivne medicine za slijedeée desetljeée
Kempers (1994.) navodi probleme koji ée zahtijevati daljnja eticka i deon-
toloska razmatranja (genetska dijagnostika prije implantacije, nestajanje
ginekoloskih operativnih zahvata u lije¢enju neplodnosti, razvoj umijetnih ja-
jovoda, maternice itd.), problemi s etiékog stajalista o ranoj trudnoéi i nadalje
6e postojati.

Promatranje Covjeka u cjelini od njegova zaceéa do smrti najbolji je nacin
prirodnog gledanja na Sovjeka, na Zivot koji se neprekidno nastavija od davnih
predaka na sada3nje i buduce potomstvo. Neprekinuti lanac Zivota neprirodno
je fragmentirati i pojedinim njegovim fazama davati razligite eticke vrijednosti.
Buduci da je svaka razvojna faza dio ljudskog Zivota, koji smatramo neéim naj-
dragocjenijim, normalno je da sve faze razvoja imaju jednaku vrijednost.
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EARLY PREGNANCY FROM
THE ETHICAL POINT OF VIEW

Aleksandra Frkovié
Medical Faculty, Rijeka

The legal measures for abortion regulation are directed at:
abortion prevention, freedom and restriction to some indica-
tions. The law, deontology and conscience make the three-fold
barrier put up against intentional abortion. However, when the
barrier prescribed by the law declines, the personal attitude
against the spread of abortion is given the greatest value. Some
consider that individual life starts with conception, but they don’t
admit that it is a human being or a person. Others admit that the
foetus at conception is a human being, but not a person, while so-
me others give it a complete personality already at conception.
Due to the circumstances in which conception has occurred or
due to established anomalies, the foetus can be understood as
something threatening, worthless and even hateful. The closest
persons to the foetus consider that they have the exclusive right
to define its value, i.e. the father and the mother who have con-
ceived it; especially the mother because she bears it. The foetus
is theirs and it can be considered as a special form of property
that they would never renounce. From the ethical point of view,
human life is valuable from the beginning. It is well known that at
the moment of conception everything that will develop during in-
trauterine life already exists.. It means that the human being is
from the very beginning what it is in its body and soul, and only
further formation of its body and soul is still to follow.
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FRUHE SCHWANGERSCHAFT UNTER
ETHISCHEM GESICHTSPUNKT

Aleksandra Frkovié
Medizinische Fakultat, Rijeka

Die heutigen RechtsmaRnahmen zur Regelung des Schwan-
gerschaftsabbruchs sind auf die Bekampfung der Abtreibung,
auf Freiheit und Beschrankung auf bestimmte Indikationen aus-
gerichtet. Gesetz, Deontologie und Gewissensgriinde bilden eine
dreifache Barriere gegen vorsatzlichen Schwangerschaftsab-
bruch. Féllt jedoch die Gesetzesbarriere weg, bleibt die persén-
liche Einstellung als wertvollstes Mittel zum Kampf gegen die
weitverbreitete Praxis der Abtreibung. Einige glauben, da mit
der Zeugung zwar das individuelle Leben beginne, ohne jedoch
zuzulassen, daR es sich hierbei um ein menschliches Wesen
oder eine Person handelt. Andere meinen, daf der Fétus bei der
Zeugung bereits ein menschliches Wesen sei, nicht jedoch auch
eine Person, wahrend ihm dritte wiederum den vollen Status ei-
ner Personlichkeit ab der Zeugung selbst zugestehen. Wegen der
Umsténde, unter denen es zur Kindeszeugung gekommen ist,
oder wegen nachgewiesener Anomalien kann der Fétus als etwas
Drohendes, Schadliches, Wertloses oder gar Verhaltes erlebt
werden. Das Recht darauf zu bestimmen, welchen Stellenwert
ein Fétus einnimmt, haben nach geltender Meinung die Eltern,
die ihn gezeugt haben; vornehmilich die Mutter, da diese ihn tragt.
Der Fétus gehért ihnen und kann als besondere Form eines sehr
wertvollen Besitzes betrachtet werden, dem man um nichts in der
Welt entsagen wollte. Unter ethischen Gesichtspunkten betrach-
tet ist menschliches Leben vom Augenblick der Zeugung an wert-
voll. Bekanntlich ist bereits bei der Befruchtung der Grund dafiir
gelegt, was sich im Laufe des intrauterinen Lebens entwickeln
wird. Das bedeutet, daBl der Mensch von Anfang an eine kérper-
liche und geistige Identitat hat, worauf spater die weitere korper-
liche und geistige Entwickiung folgt.
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