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SAMOSVOJNOSTI DUBROVACKE REPUBLIKE 1 NJENI
PRILOZI U POVJESNICI POMORSKE MEDICINE

Neven Materljan i Ante Skrobonja

Sazetak

U prvome dijelu prikaza rezimiraju se glavne odrednice iz opce povijesti
Dubrovacke Republike - svjetionika na vjetrometini hrvatske proslosti u razdoblju od 12.
do 19. stoljeca. S povijesno-medicinskog motrista posebno se apostrofira ulaganje u
zdravstvenu zastitu pucanstva kao stratesko opredjeljenje dubrovackih vlasti s nesagledivim
pozitivnim posljedicama. U drugome dijelu kroz tri eseja autori podsjecaju na najznacajnije
priloge &to su ih Dubrov¢ani podarili hrvatskoj i svjetskoj povjesnici pomorske medicine.
Institucionalizacija karantenske zastite koju Dubrovéani, kao prviu svijetu, pokrecu 1377.
postat ¢e jednim od kamena granicnika u povijesti medicine. Originalna rjesenja glede
prehrane i vodoopskrba na brodovima te neuobiéajeno human odnos prema pomorcima,
bitno su doprinijeli, ne samo kvalitetnijem Zivljenju na brodovima, veé i svekolikoj
pomorskoj uéinkovitosti. Naredni dar Dubrovéana pomorskoj medicini je standardizacija
opreme brodske ljekarne uvedene u 17. stoljecu.

Kljucne rijedi: povijest medicine, pomorska medicina, Dubrovnik, Hrvatska

Summary

In the first part the authors gives a review of the main characteristics of the Republic
of Dubrovnik general past. The Republic was a veritable sanctuary of art and science %
Croatia’s turbulent history from 12th to 19th century. The main accent, from history. of

. It
medicine’s point of view, is on Republic of Dubrovnik’s investment in public health ;
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e ship’s medicine chest that Dubrovnik introduced in the 17th
century.
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Dubrovacka Republika: svjetionik na vjetrometini hrvatske proslosti

Vise od 600 godina bijade to oaza hrvatske drzavnosti i civilizacije, u kojoj su cvjetale
znanost, umjetnost, graditeljstvo, brodogradnja i, iznad svega, slobodarstvo. Dubrovnik
je podario Covjetanstvu niz znanstvenika i umjetnika svjetskih razmjera: matematicara
Marina Getaldica, jednog od najvecih lijec¢nika baroka Gjuru Baglivia, knjizevnike Ivana
Gunduli¢a i Marina DrZica te, najpoznatijeg od svih, genijalnog fizi¢ara, matematicara,
astronoma i filozofa Rudera Boskovica, skladatelja Luku Sorkoceviéa... Veli¢ina je
Dubrovnika jos veca spoznajom da njeno materijalno i duhovno bogatstvo nije steceno
osvajanjima, pljackom i tla¢enjem, ve¢ iskljucivo pamecu, radom i trgovinom. Njegove
institucije i pucanstvo odlikovali su racionalnost, humanost i domoljublje. Malo je primjera
u svekolike povijesti Covjecanstva gdje su se ovako harmoni¢no nadopunjavali interesi
drZave s interesima pojedinca.

Republika je imala dobar strateski polozaj, na raskrizju kopnenih i pomorskih
trgovackih putova. No, nije imala ruda niti su njena nevelika polja mogla prehranjivati
svekoliko pucanstvo (1,2). Plodnih oranica bilo je tako malo da su tijekom 15. stoljeca
dubrovacki brodovi na putu iz Italije u Dubrovnik, kad bi se vracali praznih ili
polupraznih Stiva, dovozili u dubrovacku luku terete plodne zemlje crnice, sukladno
izdatom drzavnom nalogu. Dubrovagkoj republici prijetili su s jedne strane mocni i
pohlepni susjedi, kojima je bila okruzena, a s druge strane epidemije zaraznih bolesti,
napose kuge, kojima je bila stalno izloZena, kao jedna od glavnih sredozemnih luka za
trgovinu s Levantom (1,3). |

Po logici tadasnjeg (a i danasnjeg) doba, Dubrovacka je Republika, kao izrazito
pomorska drzava, trebala odrzavati pomorske trgovine i promicanje svojih interesa (4,5.)-

L TR . v kuge i drugih
Uz to, trebala je sustavno provoditi zastitne epidemioloske mjere protiv kug o
zaraznih bolesti. No, iako je logika tako nalagala, brizno vodeni arhivski spisi pokazuju ¢4
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koje su ¢uvali u Arsenalu ©).

Sve do 1500. namjenski ratni brodovi na Zapadu bili su rijetkost. Tek se poCetkom
16. stoljeca pocinju se graditi namjenski ratni brodovi, naoruzani bitnicama topova i
namijenjeni iskljuéivo za borbu s drugim brodovima (10). No, dobro naoruzani trgovacki
brod bio je i dalje opasan protivnik, koji se je mogao uhvatiti u kostac i sa manjim ratnim
brodom (11). Ova je Cinjenica, kao i propis iz 1311, koji je propisivao da dubrovacki
trgovacki brodovi u opasnim vodama moraju ploviti u tzv. “conservi” (konvoju)
omogucavala Dubrovackoj republici da utedi znatna financijska sredstva i da ih trozi na
drugom vitalnom podrugju - zdravstvenoj zastiti svojeg pucanstva (12).

Vazno je istaknuti da su dubrovacki prihodi od pomorske privrede bili doista golemi.
taku su primjerice tijekom 16. stoljeca, kad je doglo do najvece konjunkture u pomorstvu
0od samih vozarinskih stavova dobivali od 180.000 do 410.000 zlatih cekina na godinu
(3). Sredinom 17. stoljeca dubrovacki su novéar u talijanskim i inim bankama drzali oko
390.000 zlatnih dukata sto dodatno govori o gospodarskoj snazi Republike (3,13). 0d
Pocetka 17. stoljeca na dalje brodovi gradeni za trgovacku navigaciju Sredozemljem Einili
Su glavninu dubrovagke trgovacke flote, koja je opet usla u povoljno razdoblje. U 18.
toljecu Dubrovnik Je imao vecu trgovacku flotu od Francuske, sto znakovito govori o

Mazi dubrovackog brodarstva. Same u razdoblju od 1744. do 1760. na podrugju

mevaéke Republike registrirano je 217 kapetana izvanjadranske plovidbe (9,12).




Ulaganje u zdravstvenu zadtitu pucanstva: stratesko opredjeljenje dubrovackih vlasti

TroSeci svoje goleme prihode krajnje razumno, mudrim je vlastima ostajalo dovoljno
novaca za ulaganje u povecavanje Zivotnog standarda pucanstva, a posebno u zdravstveny
zadtitu. Tako se npr. ve¢ od 14. stoljeca je sustavno uzimaju u drzavnu sluzbu najbolji i
najugledniji lijecnici i kirurzi, koji se u pocetku dovode izvana, a kasnije su to preteZzno
domaci sinovi koji se skoluju na najboljim onodobnim medicinskim uéilistima. U opcinskoj
je sluzbi najstariji kirurg Marko, a 1301. primljen je i kirurg Mertacha. Uz njih djeluju i
lijecnici-fizici Rikard iz Salerna, Nikola iz Marke i, najugledniji od svih, Petar Maranisu iz
Salerna, koji je primljen 1305. godine, uz izuzetno visoku placu od 500 perpera godisnje
(14). (Radi usporedbe, obitelj Menéeti¢ iz Dubrovnika posjedovala je u prvoj polovici 14.
stoljeca jednu konduru - srednjovjekovni trgovacki brod sa 20 do 30 ¢lanova posade, Cija
je vrijednost procijenjena na 660 perpera (3,7). Svi ovi lije¢nici redovito su pruzali svoje
dragocjene usluge i dubrovackim i stranim pomorcima.

Osim Sto su skrbili o zdravlju pucanstva, ti su lijecnici 1 kirurzi €esto i posredno
donosili veliku korist, jer su ih zbog njihova znanja i vjestine k sebi pozivali vladari i
velikodostojnici na podrucju Balkanskog poluotoka - glavne interesne sfere Dubrovacke

Republike (14,15).

Dubrovacka karantene - kamen-grani¢nik u povijesti medicine
Sredinom 14. stolje¢a Dubrovnik ce se, kao i cijela Europa, suociti sa strahovitom
Opasnoscu - nezapaméeno Zestokom pandemijom kuge nazvanom “crna smrt”, koja ¢e u
stravicnom pohodu Europom od 1348. do 1353. ubrati danak od 25 milijuna dusa i
gotovo ugroziti opstojnost europske civilizacije. Kao Istoku najbliza jadranska luka
Dubrovnik ¢e medu prvima iskusiti strahote posasti. Pocetkom 1348. godine kuga je pocela
harati Dubrovnikom i okolicom. Ljudi su umirali po stanovima i po ulicama, padali s
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svih sredozemnih i mnogih kontinentalnih gradova Europe (5,14).
Odgovor na ovu dilemy dosao je iz Dubrovnika Nakon opseznih savjetovanja

prije kojih su bez sumnje konzultiranj j dubrovacki lije¢nici, Veliko vijece Dubrovagke

Bodine nakon Dubrovnika, 1399 (14,16).




Dubrovacko je Veliko vijece recenog 27. srpnja 1377. godine donijelo odluku da
niti jedna osoba, koja dolazi iz okuzenih podrucja, ne smije uéi u grad Dubrovnik ili do¢j
u njegovu okolicu, ako prije toga ne provede 30 dana u izolaciji na otoku Mrkanu ili u
Cavtatu. Za prvo vrijeme na mjestima odredenim za izolaciju nije bilo zgrada za smjestaj
putnika, nego su putnici morali boraviti u improviziranim daséarama ili &ak pod vedrim
nebom. Kasnije su Dubrovcani kao mjesta za izolaciju koristili otok Bobaru, Supetar,
samostan na Mljetu te Dance. No, ni lokacije mjesta niti kapacitet gradevina nisu odgovarali
potrebama Zive, rastuce dubrovacke trgovine. Stoga je u razdoblju od 1623. do 1624,
godine dubrovacka vlada izgradila prostrani i vrlo funkcionalni lazaret na samoj obali, u
neposrednoj blizini gradskih zidina Dubrovnika, na Plo¢ama. Tu je Jadransko more izbijao
glavni prometni put iz Carigrada. Polozaj je bio vrlo povoljan: more je tu dovoljno duboko
za prihvat brodova od nekoliko stotina tona nosivosti, a osim toga lazaret je bio na dometu

arkebuza s gradskih zidina (1).

Dubrovacki je lazaret vrlo promisljeno i pomno sagradena pomorsko-zdravstveno-
trgovacka gradevina, koja je do danadnjeg dana ostala satuvana i koja impresionira svojom
monumentalno3cu. Lazaret se sastoji od pet prostranih lada, ¢ija je sredina otvorena i bez
krova. Ima udobne sobe za putnike, prostrane kuhinje i staje za smjestaj stoke. Lazaret je
uvijek bio dobro opskrbljen'svim potrebnim sredstvima za provedbu karantenske sluzbe.
U velikim skladistima bilo je dostatno prostora za smjestaj velikih koli¢ina trgovacke robe
1 za rad na njenoj raskuzbi. Prostorije za boravak putnika zadovoljavale su sve njihove
potrebe (1,16). Tijekom trajanja karantene sluzbenici lazareta s najve¢om pomnjom
raskuzivali trgovagku robu za koju je postojala sumnja da dolazi iz podrucja na kojem je
harala kuga ili neka druga zarazna bolest. S pravom su smatrali da su pamuk i vuna osobito

opasni tereti (danas znamo da su potencijalna pribjezista dtakora i buha). Isto je vrijedilo

za odjecu, obuc¢u i druge stvari, koje su pripadale bolesnim ili na bolest sumnjivim osobam#:
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da lijevanjem octa na uzarenu Zeljeznu plo¢u nastaju male koligine formaldehida, kojj j
ida, koji je

ucinkovito antisepticko sredstvo (1,16).

U lazaretu je postojala posebna uprava i administracija, Cuvala ga je stalna posada
sastavljena od 50 vojnika i jednog ¢asnika - zapovjednika. Za gradnju lazareta potrodena
su velika novéana sredstva, a ucestale epidemije kuge u 17,1 18. stoljecu u potpunosti su
opravdavale ovu investiciju. Godine 1647. Pojavila se kugau pokrajinama koje su granicile
s Dubrovackom Republikom, a bile sy pod turskom vlascu. No, Dubrovniku je ta
epidemija kuge progla g0tovo nezapazeno, zahvaljujuci Postojanju lazareta i predanom
radu zdravstvenih ¢novnika (12).

Do danasnjeg dana izraz karantena 0stao je u uporabi diljem svijeta, a mora uvijek
biti povezan s malom, ali slavnom hrvatskom drzavom - Dubrovackom Republikom.

Uvodenje karantene bilo je kamen-grani¢nik u Povijesti medicine i najveci poklon hrvatske

pomorske medicine globalnoj civilizaciji.

Vodopskrba i prehrana na dubrovackim brodovima
Prevencija zaraznih bolesti ukljucivala je i provjeru o opskrbi brodova adekvatnom
hranom, i osobito, pitkom vodom. Za razliku od drugih gradova na hrvatskom dijelu
Jadrana, Dubrovéani sy ve¢ 1438. godine sagradili gradski vodovod, koji je davao oko 70

litara vode u sekundi. To Jasno pokazuje s kakvom je predanoscu dubrovacka viada prilazila

~ Problemu opskrbe pitkom vodom . a ta briga protezala se je 1 na posade brodoval9

Z . . - - v . . ~ .
ahvaljujuci sacuvanim inventarima dubrovackih trgovackih brodova moze se s dosta -

| Preciznosti odrediti koli¢ina pitke vode koju je za potrebe posade prevozio pojedini brod.
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Tako iz inventara dubrovacke nave “Madonna delle Grazie e s. Bepo”, sagradene 1674.
mozemo zakljuéiti kakva je bila opskrbljenost njene posade pitkom vodom. U inventaru
se navodi da nava ima 18 bacava za vodu. Nave su sredinom 18. stoljeca obi¢no imale 15
do 16 clanova posade. Bacve su, poradi lakse manipualacije, redovito imale zapremninu
od cca. 100 litara.

Nava je, dakle, nosila od 1.800 litara vode, 5to iznosi otprilike 120 litara vode po
¢lanu posade, koli¢inu koja zadovoljava potrebe ljudskog organizma u trajanju od 40 dana,
Inventar dubrovackog pataca “S. Annunziata e s. Nicolo” iz 1702. navodi da brod nosi 14
bacava za vodu, a inventar dubrovacke tartane iz 1766. navodi 3est bacava za vodu, Sto
priblizno, u skladu s brojnos¢u posade, osigurava istu koli¢inu pitke vode za svakog ¢lana
posade i za isto razdoblje kao i kod naprijed navedene nave (12). Dubrovacki ratni brodovi
nosili su, nasuprot tome, malu zalihu pitke vode. To je razumljivo, jer su sluzili za borbu
protiv pirata i gusara te zdravstveni nadzor, a te su zadace obavljali ophodnjom teritorijalnog
mora Republike. Inventar jedne ormanice, drzavnog ratnog broda, sastavljen 1617. navodi
tek dvije ba¢vice za vodu, a ta ormanica imala je 15 ¢lanova posade (3).

Na jedrenjacima, dubrovackim i inim, nije se nikad pekao kruh, jer priprema kruha
iziskuje visoku temperaturu, pa je prijetila ozbiljna opasnost od pozara. Uz to, jedrenjaci
su mogli nositi tek malu kolicinu gorivog drva, koja bi se pecenjem kruha vrlo brzo potrosila,
Osim kad bi boravili u luci, posada i pomorci hranili su se dvopekom, koji se dobivao
pecenjem vodenog brasnenog tijesta (17,18). U Dubrovniku i u Cavtatu postojale su
specijalizirane pekare, u kojima se je pekao kvalitetni dvopek za potrebe dubrovackih i
stranih pomoraca (12).

Dubrovacki su pomorciu 16. stoljecu &esto polazili na duga putovanja. Dubrovacke
su karake plovile u to doba sve do Indije, gdje je osnovana dubrovacka trgovacka postaja

u luci Goa (9),. Stoga su dubrovacki pomorci éesto obolijevali od skorbuta, dijeleci ist
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stoljeca do pada Republike dubrovacki s pomorci ugla orei (19). No, od 17.
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U 17.118. stolje¢u jedan od najcesc¢ih dubrovagkih brodoya bila je pulakg Za
brodove tog tipa bila je karakteristi¢na velika i dobro opremljena kuhinja, buduéi' d
su pulake osim razne robe prevozile Eesto i putnike. Kako sy redoviti putnici bﬂ?
hadzije, muslimanski hodocasnici u Meku, neizbjezni je dio kuhinjskog inventara bio
pribor za serviranje kave. Osim toga, svaka je pulaka bila opremljena posebng
konstuiranim gradelama, na kojima se pripremala kupljena ili ulovljena riba. Njime
u sastav brodskog inventara spadao je i pribor za hvatanje riba: povrazi ispleteni od,
konjske strune, osti, janka i sl. Na palubi pulake redovito se je nalazio i kokoginjac
(kapunara), u kojem su bili smjesteni kopuni i kokosi, Pa su i putnici i posada imajj
prili¢no raznovrsnu prehranu (9).

Putnici i asnici spavali su u posebnim kabinama, smjestenim redovito (poradi
udobnosti) na krmi, dok su mornari spavali u zajednickoj prostoriji na pramcanom dijelu
broda. Mornari su spavali na vise¢im krevetima od jakog platna. Svaki mormnar posjedovao
je svoj krevet, &to je znatno smanjivalo mogucnost prijenosa nekih bolesti. Osim toga
svaki je momar posjedovao mornarsku skrinju ili mornarsku vrecu, u kojoj je drzao svoje
Potrepstine (3,9). Svaka pulaka imala Je reprezentativni brodski salon, u kojim su borayilj
Casnici 1 ugledniji putnici. Bio je namjesten stolicama i sofa, a Po podu bio je bio prostrt

sag. U jednom kutu brodskog salona bila Je smjestena brodska ljekama,




Brodska ljekarna - jo3 jedan dar Dubrovcana pomorskoj medicini
U 17.118. stoljecu niti jedan dubrovacki brod duge plovidbe nije isplovio iz luke
bez brodske ljekarne - velikog drvenog sanduka u ¢ijim su pregradama bile pohranjene
staklene i keramicke posude s lijekovima. Brodska je ljekarna bila dragocjena, jer su se
dubrovacki pomorci Gesto sukobljavali s piratima i gusarima i ozljede vatrenim i hladnim
oruzjem nisu bile rijetkost. Osim velike materijalne predstavljala je i veliku moralnu potporu
za posadu broda. Postupno su dubrovacku praksu prihvatile i druge zemlje. Kao 3to sy

Europi u 14. stoljecu darovali instituciju karantene i gradske ljekarne, Dubrovéani sy joj

darovali i brodsku apoteku (21,22).

Epilog

U Dubrovackoj su se republici pomorstvo i pomorska medicina intenzivno razvijali
sve do 1808., kada dolazi do pada Republike, pod udarom Napoleonove Francuske -
svjetske velesile koja je pocetkom 19. stoljeca pod svoju vlast podvrgla veliki dio Europe.
Dubrovacka Republika nadziviela je Mletacku Republiku, svojeg stoljetnog neprijatelja, za
12 godina. Nakon Napoleonove propasti 1815. godine pojavila se nada da ¢e se Dubrovacka
Republika nanovo uspostaviti. No, Austrija na Betkom kongresu 1815. nije na to pristala,
nego je sebi pripojila teritorij Dubrovacke Republike. Gubitak neovisnosti doveo je tada
do privremene stagnacije u razvoju pomorstva i pomorske medicine. No, dubrovacko se
je pomorstvo postupno obnovilo i Dubrovéani su poceli ponovo broditi diljem Sredozemlja,
samo vise ne pod svojom zastavom svetog Vlaha nego pod austrijskom zastavom.

I tako, tijekom proteklih vise od 600 godina di¢ni slobodarski nam Dubrovnik
ostade samosvojnom oazom hrvatske drzavnosti i civilizacije, u kojoj cvjetahu, znanosts

. . . - da cée se iz
umjetnost, graditeljstvo, brodogradnja, trgovina, pomorstvo Stoga je logi¢no

R . elovanja
togitakvog ozracja iznjedriti primjereni doprinosi u svim segmentima ljudskog dje
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medicine,
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