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TRI LJEKARUSE IMOTSKIH FRANJEVACA

SMILJA RIMAC-LASIC', ANTE SKROBON]JA?

‘ ' Dom zdravlja Omis SAZETAK U ovome radu prikazana s #ri etnojatricka rukopisa imotskilt
ke franjevaca koji 51 imalf veliku vaznost Zdravstoenof povijesti toga kit 7
» Medicinski fakultet Sveudilista u Rijeci i it & 8- DELHHE e Are] j povijests 1og i !
51000 Rijeka Lijekarusa fra Shmuna Gudelja poznata kao imotska ljekarusa, nastala je
; : f /
_ godine 1771. Pisana je bosanskom dirilicom, tkavskim narjecjent. Zbirku |
PREGLEDNIRAD twori 105 recepata pretezno iz humane medicine, a manjim dijelom iz
weterinarske medicine. Vrijedan st prilog narodna imena bolesti | ljekovitih
Kljucne riject: trava, ali 1 tehnologija pripreme ljekovitily sredstava. Vazne su 1 molitve 2a
povijest medicine; 18. stoljece; ozdravljenje lisene caranja i bajanja, sto Je inace bilo uvrijezeno 1 narodit.

19. stoljece; 20. stoljece;
medicina, narodna

Primljeno: 1991-06-22

Ljekarusu biskupa. fra Paska Vujcica tvore zabiljeske koje je autor sakupio
sredinom proslog stoljeca. Na devet kartica prikazani s lijekovi 1 upute 0
samopomodi, a tri sadrZe upute 0 cuvanju zdyavlja. Pristup je autora
ZAHVALA vacionalan, a valja istaknitt / odraze aktualne sluzbene medicine, sto zbirct
Velika hvala fra Vinku Plidu, gvardijant daje dodatni prijednost. L;bkrrms’;? fra Silvestra Kutlede etnojatricki je
Franjevackog samostana u Imotskom, koji rukopis objavijen godine 1933, { svajevrsna Jé reminiscencija 1a dalpatinski
nam je uz puno povjerenje ustupio svoju . . iy . . o 5
teraturu i dao dragociene podatke. pucku medicinit od 18. do 20. stoljeca. Vezuje se 1z tzv. morlacku medicintt

Fortisa, Lovrica [ Petfera. Navode se i neki noviji zapist, alt bez dodatna

komentara. U zakljucku se jstice nuznost multidisciplinarnoga pristupa 1

vrednovanju ljekarusa. Osim kriticke medicinske analize, ljekaruse valja
| sagledavati sa Sireg etnoloskog i kulturoloskog motrista, U tom kontekstu
nythova vrijednost unmmegonte nadmasuge uske ef nojatricke okovire.
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Lije¢nici i ljekarnici u danasnjem smislu, pojav-
ljuju se u zabacenim zagorskim krajevima Dalma-
cije priliéno kasno. U doba mletagke uprave gra-
dovi u Dalmaciji imali su lije¢nike, ali njihove su
usluge koristili jedino imuéniji slojevi. Lijecnici su
bili sluZbenici opéine, nisu smjeli biti domadeg
podrijetla i da bi stekli pravo na obavljanje lijec-
nic¢ke sluzbe u Dalmaciji, morali su imati diplomu
mletackog sveudilista u Padovi.

Prvi poznati imotski lije¢nik u doba mletacke
uprave bio je Niccoleto de Marinis, Mle&anin.
Spominje se u podrugljivoj pjesni iz godine 1766,
u kojoj lije¢nika nazivaju "eéim Nikolica", Pjesma
opisuje dogadaj koji se zbio negdje na

uz imena osoba koje su ih sakupile. U Dalmaciji
je poznat niz takvih sludajeva. Bilo je i tiskanih
ljekaru$a, a prva je nastala u Zaostrogu. To je
ljekarusa Jurja Vladmirovica Zikarie priprostes,
tiskana u Mlecima godine 1755, zatim ljekaruga
Petra Bartulovica-Puoviéa Razl/icite [jkarie nastala
u Makarskoj, a objavljena 1799. takoder u
Mlecima.

Prisutnost franjevaca u Imotskoj krajini
odrazila se u svim oblicima Zivota, pa i u
zdravstvenu djelovanju. Dragocjen dokaz o tome
je i nekoliko ljekarusa nastalih tu, a vezanih uz
imena pojedinih franjevaca. Za ovu priliku

Biokovu kada je ranjena djevojka Andelija
koju je najprije dosao lije¢iti ranar-travar
Mijat Batogi¢ iz Zupe, ali je malo kasnije
naisao iz Imotskog pisar, a s njim i lije¢nik®.

"IStom oni besideéi tako,

U ta doba s Imotskoga ¢ato

I's njim ide eéim Nikolica

Da gledaju rane u divojke"

Svjedocanstva o tome kakve su bile
zdravstvene prilike u obiéna puka u Dal-
maciji, nalazimo u zapisima raznih pisaca.
O lijecenju i lijekovima koje rabe Morlaci u
18. stoljecu pisu Alberto Fortis? talijanski
putopisac i Ivan Lovri¢’, njegov kriti¢ar.
Fortis navodi da lije¢nici koji su osposob-
ljeni na sveuéilistima nisu odve¢ cijenjeni u
Morlaka (tj. dalmatinskih Zagoraca), a
Lovri¢ dodaje: "Rijetko ih zovu iz gradova,
jer ih na srecu nemaju po selima, ali ne
znam je li to razlog da jog duze Zive."

Etnograf i geograf Franz Petter u prvom
dijelu knjige Dalmatien in seinen verschicdenen

Bezichungen' posvetio je poglavlje Morla-
cima, posebno njihovim lijekovima i lijece-
nju bolesti. Petter naglagava da je u njegovo
doba, a to je bilo polovicom prosloga sto-
ljeca, Morlak bio zaklet neprijatelj svih
lije¢nika i ljekarni, te da nije davao nikakve
vaznosti njihovu znanju, a jedino bi se pod
prisilom odlu¢io uzeti kakav lijek. Univerzalan je
lijek u njih bio naéi dobra vina i rakije za boles-
nika.

Skolovani lije¢nici stiZu u Zagoru u veéem
broju tek od sredine 19. stoljeca, ali uza sve to
oficijelna ¢e medicina ostajati slabije dostupna
vecini puka. Zbog toga ¢e tradicionalna pucka
medicina nastaviti i dalje egzistirati u svim
oblicima. Jedna su od samosvojnosti pucke
medicine koje trajno pobuduju kriti¢ku znatiZelju,
ljekaruge - zbirke pu¢komedicinskih zabiljeski
razliita podrijetla i sadrZaja. Obi¢no ih vezujemo

B

SLIKA 1. Imotski u 18. stoljecu prema slici P. Corira u
Katastiku Imotskoga iz 1774.

FIGURE 1 Imotski in the 18th ct. after P. Corir’s print in
Imotski's Catastic from 1774.

odabrane su tri ljekarude koje su na svoj nadin
osebujne i zanimljive. To su ljekaruge franjevaca
fra Simuna Gudelja, biskupa fra Pagka Vujica i fra
Silvestra Kutlege.

U radu su koristene fotokopije izvornika i
radovi pojedinih autora koji su tu temu doticali
ranije, ili s drugih motrista. U daljnjem ¢e prikazu
ukratko biti navedeni osnovni podaci o svakom
autoru i rukopisu, te navedeno po nekoliko
najkarakteristi¢nijih recepata i savjeta o lijeCenju i
¢uvanju zdravlja. Citati su jedino transliterirarni,
time se nastojao safuvati izvorni narodni jezik
vremena i kraja u kome su nastali.
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Ljekarusa fra Simuna Gudelja

To je nesumnjivo najpoznatija ljekaruga
nastala u Imotskoj krajini, pa se ponekad
spominje i kao "imotska ljekarusa”. RuKkopis je
nastao 1771, njegov je autor definitor franje-
vackog samostana u Imotskom fra Simun Gudelj
(1724-1804), a to se zaklju¢uje iz zapisa na prvoj
stranici: (...)"Pisa fra Simun Diffinitur Gudegl za
sluxbu svoga prijateglia Dom Gragura Ujevicha
dostojnoga Kurata od Poglicza na 1771." Rukopis
se sastoji od 52 stranice formata 19,5x14 cm. Cuva
se u Zemaljskome

ri¢kim nacelima: od racionalnih fitoterapijskih do
krajnje nesuvislih - spekulativnih koproterapijskih
pripravaka. Tekst je transliteriran, s tim da su uz
manje poznate rijedi i pojmove u zagradama
navedeni oblici iz aktualna standardnog jezika ili
latinski nazivi za biljke.

eKada oti¢e oko trbua (trbuh) ili slizene (sle-
zena), §to se zove dalak. Uzmi maédinca (biljka Zris
germanica), biloga tojest korena, istuci-ga pak
skuvaj u mliku, i privijaj, kud-je oteklo, sve-ée
istegnuti.

*Da Zenama dode mliko

L]

Uzmi pitome met-

muzeju Bosne i Her-
cegovine u Sarajevu
(Sign. Ms 81). U svojim
raspravama tu ljeka-
ruSu spominju Grmek’
i Romano®, a cjelovite
prikaze daju Ujevié’ i
Tartalja™.

Pazljivim ¢itanjem
Gudeljeva teksta vrlo
brzo uodavamo da se
autor u prvom redu
sluZio vlastitim iskust-
vom, a manje drugim
poznatim rukopisima i
tiskanim djelima na
talijanskom jeziku.
Valja napomenuti da
je njegova zbirka od
105 recepata napisana
Cetiri godine prije
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vice (biljka-Mentha
piperita) pak-je u vinu,
kad-je svarena, privijaj
na parse, doce mliko, i
zatizim neka pije ¢or-
bu od varena koroma-
éa (Foeniculum vulgare)
aliti vodu.

*Kada-se bolesnik
zatvori od bolesti

Uzmi fregke (svje-
Ze) krkaline (krkalina-
izmetina) od paripéeta
(parip-konj), izaZmi
onoga soka i metni s
onizim malo meda ili
cukra (Seéera), dobro-
¢e-ga otvoriti; kusano
je.

*U komu-su guine

Uzmi pitome met-
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humanu medicinu, a

drugo po ure, potom-

manjim dijelom re-
cepti pripadaju i pod-
rudju veterine. Recepti
se Cesto ponavljaju
odnosno nekoliko njih
propisuje razli¢it lijek za istu bolest.

Jezik kojim pise Gudelj sasvim je mlad, onakav
kakvim jo$ i danas govori pudanstvo Imotske
krajine. To j€ stokavsko narjedje nastalo iz starog
¢akavskoga supstrata. Izgovor je dosljedno
ikavski: bilanca, biloga, crivo, ovika, dica, gdi, itd.

Navest ¢emo nekoliko zanimljivih recepata
temeljenih na razli¢itim tradicionalnim etnojat-

manuscript
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SLIKA 2. Ljekarusa fra Simuna Gudelja
FIGURE 2 Friar Stmun Gudely’s plarmacentical

toga metni na karpu
(krpu) i privij na tarbu.

*Na kome-je Zu-
tica

Uzmi onoga Zuto-
ga iz liljana, istuci i podaj popiti u éorbu nekoliko
puta, ozdravice. -Ili uzmi trave rosopasti (trava
rosulja ili Drasera rotindifolin) 1 neka bolesnik istu
travu metne u darape na tabane.-Trece; iskopaj
korena od sparoga, pari u vodi, i pi onu vodu, i
njiome vodni vino, i s istom vodom umivati-se
kada-se vecer ide led, i to slidi nekoliko puta.

Ne ulazeéi u dublju medicinsko-farmakolosku
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analizu, moZemo se zadovoljiti tvrdnjom da je ta
ljekarusa u prvom redu vrijedan prilog
poznavanju narodnih imena bolesti, ljekovitih
trava i drugih sredstava koja se preporuduju za
lije¢enje. Uz to vaZna je za proudavanje tehno-
logije izrade lijekova, a to su uvarei, oparci, izrada
pomasti, estrahiranje djelotvornih tvari iz biljaka,
pravijenje lijekova za obloge i inhalaciju, zatim
maceracije, tijestenje djelatnih tvari iz supstrata,
cjedenje i mnogi drugi postupci.

*Kolika trbubola

Smisaj dvi uncie zeitina s jednom kasicicom
sireta i popij. Jod i klisteri, sa prave od Sake
mehinjem, i toliko divizmine, i dvi preZe lanenog
sjemena. Sve se ovo vari u po oke vode dok ne
savrie treci dio. Zatim se procidi i razmute se dva
Zumanca. S djecom pri sisi smiSaju se dvadeset
zrna sabljice, pet zrna Safrana i deset zrna
komorada. Sve se ovo smiga, u prah satare u dva
sahata daje se, il ne dvaput.

Ljekarusa biskupa fra Paska Vujéiéa

Fra Pasko Vujéi¢ (1826-1888) nedvojbeno je
jedan od najdi¢nijih sinova Imotske krajine u
19. stoljeéu. Neobiéno bogat Zivotni put
zapocinje u Glavini Donjoj, skoluje se u
Slavoniji, studira u Mlecima filozofiju i
bogosloviju, s 20 je godina gvardijan i
definitor, a u 32. postaje biskup. Djeluje u
Albaniji, Egiptu, Nigeriji i u Bosni, i tu ostaje
najveci dio Zivota obnasajuéi poslanstvo
apostolskog vikara. Kao tipi¢an imotski
krajisnik, potkraj Zivota shrvan bole$éu vraéa
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amoniaku, ili sirée miriave. Ako likar kasni i
ako je lice upaljeno, i naduto, stavi pijavice na
zatiljak i vrat, a sanapisme na noge.

*Suhodola i krvpljuvanje

Vari osam liepi kestenova u vodi i oguli. Zatim
vari isto tiho u ¢asi mlika: pak procidi izaZimuéi
opet u casi mlika, vari stavljajuci taréina
(maslacak ili Ziraxacum officinale) i malo Secera.

Opini, i pij onako vrude.

*Modrice i udarci brez krvi contusioni

Po svice lojene, po ¢adce sirceta prijakog vari i
mazi udarac triput na dan, i krpom zavijaj, al
vruce mora se stavljati ovi mehlem $to vige se
moZe. I ako je noga bolesna, mora se u miru
posve drzati barem za dan. Ako je jako mala
modrica, dosta ¢e bit smuéat u solnoj vodi, ili
sirfetom pokrit $iju s krpom u isto umoéenom.

SLIKA 3. Ljekarusa fra Paska Vigcica
FIGURE 3 Friar Pasko Viycic's pharmaceutical manuscript

*Krvolijavica drssenterin

S acitom solferiko ¢ini se limunada, pak se
mlogo pije osladena sa Secerom. Ili klasove
bakvice vare se i dobrim crvenim vinom miga se
u ovom. Jedna, il dvi oke ovih moraju zadosta bit
za izli¢it se posve.

Iz Vujticevih biljezaka moZemo zakljuditi koje
su bolesti i Zivotne nevolje trle obiéna seljaka
sredinom proslog stoljeca. Vidi se da je rabio
strucne lijecnicke recepte, ali najvige narodne
lijekove. Uza struéne nazive bolesti rabio je
narodna imena.

Acta Fac med Flum17, 1992 (34), 183-191
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Ljekarusa fra Silvestra Kutlee

Fra Silvestar Kutlesa (1867-1943) jedan je od
franjevaca vrhunskih intelektualaca i humanista
koji su univerzalnim djelovanjem ostvarili trajan
trag u kulturnu Zivotu Krajine u drugoj polovici
19. stolje¢a i u prvoj polovici 20". Bio je profesor i
ravnatelj gimnazije u Sinju®, plodan pisac,
sakuplja¢ narodnoga blaga, narodnih epskih
pjesama itd. Posebno je zanimljiv njegov rukopis
"Zivot i obidaji u Runoviéima™® u kojima je bio
Zupnik od 1930. do 1937. Na 776 stranica sakupio
je mnogo razli¢itih podataka iz Zivota svojih
#upljana, ali i iz ostalih

muku, pa ili se plavo uputi ili se izbljuje, Cesto i
oboje, svakako oganj i muka popusti. Nu ovaj
zadnji lik ne daje se starosti ni nejakosti.
*Oganj
I oganj bude ¢esto u Runoviéu. Najvise od
pokvarene vode. U ¢iju se kuéu uvude, neda se
lako istirati. Po deset-petnaest godina poteze se
po istoj kuéi. Dosta familija do iskorjenuda. 1z te
pride i u druge. Na Zalost seljaci ga se ne plase
koliko triba. U drugim Zupama manje je ognja, jer
je zdravija voda i bolja ¢istoca. Prije su seljaci i
oganj li¢ili toplinom, danas ne. Prije su bolesniku
davali i Zitna i mrsna dobro ga toplili i od arije
¢uvali. I bolesnik re-

dijelova Imotske krajine
(Lovrecda, Studenice i
Vinjana)"”. Dio o lije-
kovima iz spomenutih
rukopisa svojevrstan je
pregled dalmatinske
narodne medicine u
slijedu od 18. stoljeéa do
godine 1933. Da je fra
Silvestar bio dobro
informiran o tome, svje-
do¢i pristup lijedenju
koji umnogome pod-
sjec¢a na tzv. morlacku
medicinu koju su opisali
Fortis, Lovri¢ i Petter.
Navest ¢emo nekoliko
karakteristiénih zabi-
ljeski prema kazivanju
Mare Kutlesa:"Evo kako
se koja bolest li¢i brez
likara i brez gospocke
likariji".

*Nazeba

Najobiénija je bolest
"nazeba". Nazeba lako

dovito je umira. Danas
bolesnika odmaknu od
vatre, ¢uvaju od kruva i
mesa, za pune tri
nedilje. Kroz to vrieme
rane ga ladnom vare-
nikom, a li¢e uljem i
rakijom. Jedne ure dadu
mu kasinu naravnog
ulja, drugu kasiku rakije i
to prima. Redovito
bolesnik ozdravi.
*Nesvist (Cidenat)
Zensku i staru vige
puta dode nesvist. Mus-
ku i nejaku ride. Naj-
prvo dode celjadetu
mrak na o¢i, zatim pane
s glavom bez uzglavija.
Niko pane ko drvo, niti
se mice, niti idim tice.
Niko se proteZe, drde,
o¢ima zabili, a zubima
gkripi. Nesvist dolazi od
slaboée, od truda ili od
sunca. Prva je pomo¢ u

dode i lako prode. Naj-
vise brez ikakva lika. Ko
se li¢i, najprvi mu je lik
dobra vatra, vruée mliko.
A staru se oée suvise i rakije, vruca postelja, ali
ona uz ognjiste.

*Prikala

I prikala nije nista drugo nego malo jadi nazeb.
Prikala se dobije obi¢no, ako se vruée ili znojno
¢eljade naglo ohladi ili stopi. I prikala se li¢i na
selu poput nazeba, samo su likovi jaci. Misto
jedne ¢ase ulja i rakije, valja popiti dvije, a digod i
tri. Ali ne odjednom. Ako ne pomaZe ni vatra ni
postelja, ni ulje ni rakija, valja popiti Zmul (¢asu)
di¢ije mokrade. Mokraca dade bolesniku veliku
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SLIKA 4. Biskup fie Pasko Viycic (1826-1888)
FIGURE 4 Bishop frinr Pasko Vuycic (1826-1888)

studenoj vodi. Celjade
poliju hladnom vodom,
raspasu i prsi mu rast-
vore. U teZem sludaju
taru kvasinom usta, nos i slipe o¢i.

*Otrovanje krvi

Ovu bolest li¢e nasi seljaci pustanjem pijavice.
Niki je li¢e trinom od brckog sina. U trini vele ima
svakakve trave, pa i likovite. Ove trave izvuku
bolesniku krv na dvor i ¢eljade ozdravi. Evo kako
rade. Uzavri jedan kil (kg) trine u vodi i u mladu
trinu priviju na oteéeno-modro misto i povojem
zaviju. Promine 3—4 puta i ¢eljade ozdravi.

Univerzalni lijekovi koji se primjenjuju u
inicijalnu stadiju lije¢enja veéine unutradnjih i

.:
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vanjskih bolesti, ostali su vino, rakija, voda i
toplina.

Bilo da se radi o "lijeku” biljnog, mineralnog ili
Zivotinjskog podrijetla, uvijek je to sredstvo koje
besplatno daje priroda toga kraja, ili se rabi u
svakodnevnu Zivotu za druge svrhe. U tumadenju
etiopatogeneze bolesti i mehanizma djelovanja
"lijeka”, uz empirijska znanja dominira logika
pucke humoralne fiziologije i patologije u kojoj
krv ima kljuénu ulogu.

Imotske ljekaruse s etnomedicinskog motrista

tradicionalnih recepata i naputaka uvijek valja
polaziti upravo s tih polazista. Kao osnova za
pripremanje ljekovitih pripravaka upotrebljavaju
se u prvom redu dostupna sredstva iz doma-
¢instva ili neposredne okolice. Od ZiveZnih
namirnica to su mlijeko, med, ocat, bragno, kruh,
jecam, sol. VaZno mjesto pripada crnu i bijelu
vinu te duhanu. To su uglavnom adjuvanti, sluZe
kao otapala, za popravljanje okusa i sl. Prema
opsegu najveci dio etnoterapije temelji se na
fitoterapiji. U pravilu koriste se biljke ubrane u
blizini obitavalista, ili uzgojene. Veéi dio biljnih
lijekova utemeljen je iskustveno. Koriste se

Saznanje o bolesti u
Covjekovoj se svijesti
Cesto pojavljuje neosjet-
no, nenadano ili postup-
no. U neuka ¢ovjeka to je
najcedce i nerazumljivo,
pa se nastanak bolesti ili
nedaée spontano pove-
zuje s nadnaravnim sila-
ma i uzroénicima. U
tradicionalnu poimanju
to su najéesée zao duh,
zao pogled, uroci, ¢ini,
udesi, nameci, arobni
napici, a povezuju se i s
odredenim mjestima ili
prilikama kao $to su
kriZanja, vilovit noéni
zrak, pasji sugreb, pa se

govori da je bolesnik na
bolest nastupio, nagazio,
ograisao. Posebno se
postuju psihicke (dugev-
ne) bolesti 8to se u pravilu poistovjecéuju s
djelovanjem demona i duhova. U "luda” ¢ovjeka
ulazi tudi duh - vrag i zaposjedne mu tijelo i dugu.
Vjestice ili pak vile napadaju unutragnje organe u
grudima i srce. One "ustrijele”, "srce prostrijele”,
"srce izjedu". Vukodlaci i vampiri personifikacije
su uzro¢nika epidemija u djece i odraslih.

Vremenom postupno evoluira i poimanje bo-
lesti prema prirodnim uzro¢nicima i faktorima
fizicke okolice. Bolest se tako dovodi u uzroénu
vezu s teskim radom, klimatskim éimbenicima,
neprimjerenom i nedovoljnom prehranom, nedi-
stocom i sl. Naj¢eSce su spominjane bolesti groz-
nica, malarija, iijas, kamenac, srdobolja, vodena
bolest, smetnje dignih organa, otekline, zubobolja,
ugrizi zmija i teSkode oko radanja i babinja.

U puckoj terapiji isprepli¢u se magijsko i
spekulativno kao odraz neznanja ili nemodi, s
iskustvenim i racionalnim. Stoga u procjeni

SLIKA 5. Crkova i smmostan Se. Franje u hnotskom
FIGURE 5 St Francis’ cliurch and monastery i Imotski

odredeni dijelovi biljaka, a priprema se zasniva
viSe na racionalnim postupcima, a manje na
magijskim. Drugacije je s pripravcima Zivotinj-
skoga podrijetla. Koriste se puZ golaé, jeZ, loj
uskopljena ovna i siriste velikog preZivaca,
najcesce ovce. Zatim krilo uskopljena pijevea, rog
jelena ili divokoze, magarede mlijeko za kasalj
kukurikavac u djece, vosak, gliste i crviéi koji Zive
kao nametnici na divljoj ruzi. Zanimljiv je lijek
jelenji rog koji se mnogo rabio i u sluzbenoj
medicini kao cornus cervi.

U dijelu kemoterapije poznati su lijekovi od
sumpora, kalijeva nitrata, luga, mletackog sapuna,
talka.

Posebno je poglavlje u puckoj medicini tzv.
necista terapija. U nasim se primjerima uglavnom
rabi krkalina (konjski izmet) i kokogji brabonjak.
Tu se ubrajaju razne smole, katran i tamjan.

Kao primjer nesuvislog pripremanja lijeka ili
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izbora osnovne supstancije, spomenut ¢emo
praskove nastale tucanjem, mrvljenjem ili
sagorijevanjem cijelih Zivotinjica (stonoga,
cyréak), ili pojedinih dijelova Zivotinja (rog jelena
ili divokoze, zubi jeZa). To bi se pomijesalo s
vinom ili bi se varili sokovi (dekokti), te pripre-
male masti i melemi.

"Lijecilo" se ¢ak i predmetima koji uopée ne-
maju veze s boles¢u, ali su prema pu¢kom vjero-
vanju imali mo¢ bilo talismansku bilo apotro-
pejsku, naprimjer pomocu brusa koji je na boZié-
nu stolu bio pod stolnjakom ili Supljim kame-
nom.

ZAKLJUCAK

U zakljuc¢ku vrijedi najprije podsjetiti da je
etnomedicina autohtona tvorevina svakog
naroda. U prvom je redu odraz Zivljenja na
odredenu prostoru i stoga je nedjeljiv dio
njegove kulturne povijesti. Drugo je pitanje koliku
su korist ljudi imali od tog i takva lijeenja. Lako
je prihvatiti iskustven i racionalan dio, ali kako
objasniti onaj drugi magijski i spekulativan? Bez
obzira na eventualne sumnje ili neznanje,
neprijeporna je ¢injenica da je puk vjerovao u
svoju medicinu.

Pregledom Gudeljeve, Vujiéeve i Kutlesine
ljekaru$e te drugih ljekarua, moZemo uo¢iti da
su mnogi recepti sliéni ili gotovo jednaki, a to nas
vodi na pomisao da im je izvor isti ili sli¢an.

Prema ljekarusama, svi lijekovi koje je ¢ovjek
koristio, bila su sredstva koja su bila najpristu-
padnija, sredstva koja im priroda daje besplatno,
ili koja se rabe u svakodnevnu Zivotu za druge
svrhe.

Ljekarude su vrijedan prilog poznavanju
narodnih imena bolesti, ljekovitih trava i drugih
sredstava koja se preporucuju za lijeenje. Uz to
vazne su za proufavanje tehnologije izrade
lijekova.

Procjenjivanje ljekarusa isklju¢ivo s aktualnih
biomedicinskih stajalista bilo bi krajnje nedovolj-
no. U njihovoj je valorizaciji prijeko potreban
multidisciplinaran pristup. Osim kriti¢ke medi-
cinske analize, ljekaruse valja sagledavati sa Sireg
etnoloskog i kulturoloskog motrista. U tom
kontekstu njihova vrijednost umnogome
nadmasuje uske etnojatri¢ke okvire.
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SUMMARY  This paper presents three manuscripts about cure by popular
medicine written by the Franciscans of lmotski, who played a stgnificant role
1 the health history of that area, Frizr Simun Gudel)'s pharmaceutical
manuscript, known as the Pharmaceutical manuscript of Imotski, originates

Srom 1771, It was written in the local dialect and in Bosnian Cyrillic
alphabet. The collection contains 105 recipies, mainly Hrose concerning
human medical practice, with a number of the ones from veterinary medical
practice. Its valuable contribution consists in the folk names for illnesses and
medicinal ferbs it uses, descriptions of the ways of preparing remedies, and
also the prayers for healing that it mentions, void of sorcery and magic which
were customary among the populace in Hiose times. Friar Silvestar K ntlesa's
pharmacentical manuscript was published in 1933 and represents a kind of
remintscence of popular Dalmatian medicine JSrom the 18th to the 20th
century. It is a continuation of the so-called morladka medicine by Fortss,

Lovric’ and Petter. Some miore recent writings are also mentioned, but with
no additional comments. Bishop Jriar Pasko Vujcic’s pharmaceutical
manuscript consists of notes that were collected by the author in the middle
of the last century; they give a list of remedies and advice on self help and on
health care. The author’s approach to the matter is rattonal, but the inifluernce
of contemporary official medicine should be pointed ont, as it gives an
additional value to the collection, The conclusion underlines the necessity of
mdltidisciplinary approach to tre evaluation of pharmaceutical manuscripts.

Apart from a critical medical analysis, they should be appreciated from a
larger ethnological and culfural pomnt of view, from wihich therr value
constiderably surpasses the narrow frame of popular medicine.

TRE RICETTARI DEI FRANCESCANI D'IMOTSKI

Smilja Rimac-Lasi¢, Ante Skrobonja

RASSEGNA

Parole chigve:
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ethomedicina

Ricevuto: 1991-06-22

RIASSUNTO Gl autori presentano tre manoscritts dei francescani
' lmotski. Il ricettario di fra Simun Gudelj noto come il ricettario d lmotski
viene compilato nel 1771 in caratteri cirdliano-bosniaci e pariata icavica. La
raccolta abbraceia 105 ricette prevalentemente df medicina, int minor parte df
veterinaria. Nel ricettario, ageiunta di valove sono i nomi popolari delle
malattie, delle erbe medicinali, ln descrizione della preparazione dei
wmedicinals. Vengono elencate, pure, le preghiere invocative per guarire, prive
d’tncantesimi e magie, del resto radicate nella tradizione popolare. 1/
ricettario del vescovo fra Pasko Viycic' comprende note che ['autore raccolse
nella metir del secolo scorso. Su nove cartelle sono presentati ¢ medicinali e le
tstruzions sull ‘autosoccorso; altre tre contengono le disposiziont sulla difesa
della salute. 1] testo é razipnale, e riflette lo stato della medicina ufficiale del
tempo, cid che alla collezione dona un valore additivo particolare. 1l ricettario
di fra Silvestar Kutlesa viene pubblicato nel 1933 ¢ rappresenta una singolare
reminiscenza della medicing pepolare in Dalmazia dal 18 al 20 secolo, Si
riannoda alla cosidetta medica morlacca de/ Fortis, Lovric e Petter.
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Vengono citate, pure, note piii recents ma senza commento. In conclusione st
rileva la necessita d'un approccio multidisciplinare nel valorizzare i
ricettarts, che devono essere minuziosamente analizzats non solo dal punto dr
vista medico, bensi da quello pin largo, etnologico e culturale. In gquesto
contesto il loro valore supera gli stretts limiti dell ‘etniatria,
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