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SAZETAK

Ovaj rad predstavlja lik 1 djelo internista i infektologa Zvonimira Mareti¢a u svim podru¢jima
njegova predanog rada. Od klasi¢nog gimnazijalca preko medicinskog fakulteta do lije¢nika
specijalista Sirokih svjetonazora i ideologija, uspeo se na najviSe grane i sam vrh hrvatske 1
svjetske medicine ¢ime je zasluzio najveée epitete medicinske i zdravstvene struke, istrazujuci
izvan okvira svih moguénosti te pretvaravsi hobije u seriozan posao s tendencijom lijeCenja i
brige za zdravlje Covjeka i njegove okoline, otkrivanje novih lijekova i opceniti napredak.
Putovao je mnogo. Vise poslom nego privatno, prenosio je svoje bogato iskustvo i znanje U
mnogim dijelovima svijeta. U hrvatskom $kolstvu zapazenu ulogu ima kao profesor medicinskog
fakulteta u Zagrebu i1 Rijeci. U mnogocemu je volio biti prvi. Otkrivati i stvarati. Proucavati,
evidentirati i dokumentirati. Jednostavno svojom stru¢nosc¢u i znanstvenim radom pisati povijest.
Premda nacelno cijenjeno, djelo Zvonimira Mareti¢a, pionira infektologije i turisticke medicine u
Hrvatskoj, nedovoljno je prouceno i poznato. Ovaj rad, temelje¢i se na analizi objavljene oskudne
literature, ali prvenstveno na dosad neiskoriStenoj obiteljskoj arhivi 1 razgovorima s ¢lanovima
obitelji, nastoji ispraviti neopravdanu zanemarenost znanstvenika koji je prvi u Europi pripremio
serum protiv ugriza crne udovice te time, kao i pripravom seruma protiv uboda morskog pauka i
drugim svojim radovima, stekao svjetski ugled i priznanja. Ponekad se ¢ini kako se ljudi
doslovno zatvaraju unutar okvira svojih moguénosti, znanja pa tako 1 struke, no Zvonimir Mareti¢

bio je avanturist zeljan penjanja iznad svih granica znanosti.

Kljuéne rijeci: Zvonimir Maretic, turisticka medicina, latrodektizam, crna udovica



SUMMARY

This paper presents the person and the work of Zvonimir Mareti¢, Doctor of Internal Medicine
and Infectious Diseases, in all the areas of his dedicated work. From classical grammar school
through medical school, to a medical specialist of a broad worldview and ideology, he climbed to
the highest branches and the top of both, Croatian and international medicine, which has earned
him the highest epithets of both the medical and the health professions, exploring beyond the
scope of possibilities and turning his hobbies into serious work with the tendency of treatment
and concern for the health of man and his environment, the discovery of new drugs and progress
in general. He has travelled extensively. More due to his work than privately, conveyed his vast
experience and knowledge in many parts of the world. In the Croatian educational system he
holds a prominent role as a lecturer at the Faculty of Medicine in Zagreb and Rijeka. In many
ways he has liked to be the first. To discover and to create. To explore, record and to document.
Putting it in simple terms, he has liked to write history with his expertise and scientific work.
Although generally appreciated, the work of Zvonimir Mareti¢a, the pioneer of infectious
diseases and tourist medicine in Croatia, has been insufficiently studied and known. This paper,
based on the analysis of the scarcely published literature, and primarily on the previously unused
family archives and interviews with family members, seeks to correct an unjustifiable neglect of
the scientist who was the first in Europe to prepare a serum against the bite of the black widow
and with it, as well as preparing a serum against weever fish bites and his other works, he gained
international reputation and recognition. Sometimes it seems that people are literally closing
themselves within the framework of their capabilities, knowledge and their profession, but
Zvonimir Mareti¢ was an adventurer eager to climb beyond all the limits of science.

Key words: Zvonimir Mareti¢, Medical tourism, latrodectism, black widow
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1. UvOD

1.1. Zvonimir Mareti¢: temeljni podaci o Zivotu i radu

O Zvonimiru Mareti¢u Sira javnost ne zna mnogo, a trenutno nije upoznata s njime onoliko
koliko je zasluzio zaduziv$i hrvatsku medicinu i Sire. U dana$nje vrijeme, kada tehnologija ne
poznaje granice, ocekivali bismo da o profesoru Zvonimiru Mareti¢u informacije pronalazimo
lako. No, to nije tako.

Od svog rodenja, 5. svibnja 1921. prebivao je u Zagrebu gdje je pohadao osnovnu skolu i
klasi¢nu gimnaziju (1). ZavrSivsi gimnazijsko obrazovanje te dva semestra Filozofskog fakulteta
(klasi¢na filologija i slavistika) 1940. upisuje Medicinski fakultet u Zagrebu gdje diplomu stjece
u rujnu 1947 (2). Iste godine iz Zagreba, po zada¢i Ministarstva zdravlja, seli u Pulu gdje
odraduje staz. Boravkom u Puli zapo¢inju njegova istrazivanja latrodektizma, otrovanja izazvanih
ugrizom Zenke pauka latrodektusa, kod nas poznatijeg pod nazivom ,,crna udovica* (3).

Po zavrSetku staZa, godinu dana provodi u Glini 1 Baniji. U Glini kao kotarski lije¢nik, a u Baniji
kao voditelj terenske ekipe lijecnika u svrhu suzbijanja sifilisa koji se u tom kraju epidemi¢no
pojavljivao. Povratak u Pulu, 20. rujna 1949., rezultirao je cjelozZivotnom zaljubljenos¢u i
povezanos$cu s istarskim poluotokom, kako prirodnim ljepotama i krajolicima, tako i ljudima koji
su ga okruzivali, gdje je radio, istrazivao i djelovao najve¢im dijelom svog zivota, bez obzira na
njegova mnogobrojna putovanja i avanture diljem svijeta kojih je bilo na pretek, ispunjenog srca i
s rados¢u uvijek se vracao na svoju ,,drugu” rodnu grudu. U pulskoj bolnici isprva radi kao
lijecnik da bi stasao u specijalista Internog odjela Opce bolnice. Susrevsi se s latrodektizmom u
Puli zapocela je ,romansa“ doktora Mareti¢a s ,,otrovnim svijetom®. Iako po struci infektolog i

internist, svoje je hobije pretvorio u uspjeSna znanstvena istrazivanja. NajviSe paznje posvetio je
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upravo otrovnim zivotinjama i biljkama, ne zanemarujuéi svoje stalno zvanje rade¢i na
problemima epidemiologije Istre i okolice s naglaskom na probleme salmoneloze, hepatitisa, Q-
groznice i crijevnih bolesti koje su se u tom periodu, izazvane industrijalizacijom, urbanizacijom
1 turizmom, javile najprije u priobalnim podrucjima, a zatim se Sirile k srediSnjoj Istri (2). Po
Siroku opusu, svestranosti te zelji za novim ucenjem, Zvonimira Mareti¢a mozemo apostrofirati
kao jednog od zacetnika turisticke medicine ovih krajeva. Turisticka medicina, odnosno medicina
turizma, za Maretica je predstavljala sveobuhvatnu medicinsku skrb o turistu koja mu se moze
pruziti u trenutku kada on boravi na odredenom podruc¢ju izvan svoje drzave. Zvonimir Mareti¢
se tom temom pozabavio u mnogim svojim radovima i knjigama koje su se u mnogome doticale
vaznosti medicine i turizma. Biljezio je, istrazivao i evidentirao mnogobrojne slu¢ajeve turista
koji su stradavali u Istri, jednoj od vodeéih turistickih destinacija Jadrana, §to zbog bolesti s
kojima su dolazili ili ozljeda koje su zadobili prilikom boravka u Istri, a nazalost bili su zrtve i
medicinskih i organizacijskih problema (4). Prvi veliki i znacajan korak, tada tridesetogodisnji
Mareti¢ ucinio je 1951. priredivsi prvi antilatrodekti¢ni serum u Europi - serum protiv otrova crne
udovice. Dvije godine kasnije, na Svicarskom tropskom institutu u Baselu, stekao je diplomu iz
podrucja tropske medicine. Grana je to medicine koja se razvija iz godine u godinu sve veéim
stupnjem globalizacije i migracije stanovniStva. Svestranost doktora Maretic¢a vidiljiva je u svim
segmentima medicine, ne samo ,,na papiru“ ve¢ 1 u njegovu predanom radu. Uspjesno je
balansirao na svim podruc¢jima kojih se dotakao. Godine 1955. na zagrebackoj klinici ,,Rebro
polozio je specijalisticki ispit iz interne medicine, a 1959. iz infektologije u Bolnici za zarazne
bolesti u Zagrebu. Bio je ¢lan prve osamnaestorke kandidata koji su stekli stupanj doktora
medicinskih znanosti na zagrebackom sveuciliStu, obranivsi disertaciju ,,Araneizam- S 0sobitim

osvrtom na Istru: epidemioloSka, klini¢ka i1 eksperimentalna studija““. Razdoblje od srpnja 1959.
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do rujna 1960. Mareti¢ provodi na jugu Azije, u Sri Lanki, otoénoj drzavi jugoistoéno od
Indijskog poluotoka. Ondje obavlja poslove epidemiologa Svjetske zdravstvene organizacije
(WHO) u vezi projekta Ceylon-38. Po zavrSetku dalekoistoéne ,,avanture®, Mareti¢ preko
Atlantika odlazi u dva navrata, 1960. i 1966. i1 predaje na Arahnoloskom odjelu harvardskog
sveucilista (2). Kao sad ve¢ istaknuti i renomirani znanstvenik, pozvan je 1962. da bude ¢lanom i
utemeljiteljem Internacionalnog drustva za toksinologiju te ¢lan uredni¢kog odbora Casopisa
»loxicon“. Djelovao je u okvirima mnogih domacih i stranih stru¢nih drustava. Mozemo
spomenuti Podruznicu Zbora lije¢nika Hrvatske u Puli, ¢iji je bio ¢lan jo$ od osnutka 1948., od
pocetka svog radnog vijeka, DrusStva za unaprijedenje i proucavanje pomorstva Jugoslavije i dr.
Bio je i ¢lan Savjeta Internacionalnog drustva za infekcijske i1 parazitske bolesti (IFIPD) te ¢lan
drustava poput British Arachnological Society i Centre International de Documentation
Arachnologique. Dvanaest godina nakon antilatrodekti¢cnog seruma, 1963. doktor Mareti¢
uspjesno je, kao prvi u svijetu, priredio i primijenio serum protiv otrova morskog pauka (fam.
Trachinidae) koji se koristi jo§ i danas. Zbog takvih otkri¢a i zasluga citiran je u mnogobrojnim
¢lancima objavljenim diljem svijeta. Ve¢ sa 43 godine Mareti¢ se mogao pohvaliti statusom
primarijusa 1 habilitacijom u naslovnog docenta Medicinskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu
(1964.), s radom ,,Steatoda paykulliana, novootkrivena otrovna vrsta pauka“ (5). Preko 270
objavljenih radova, knjiga i Clanaka, samostalno ili u suradnji s kolegama i znanstvenicima,
pisanih na raznim jezicima, Mareti¢a etiketira jednim od vodecih medicinskih stru¢njaka tog
doba na ¢ijim istraZivanjima pociva 1 velik dio danasnje, ali s ponosom moZemo re¢i buduce
medicine. Spomenutim radovima zasluzio je mnogobrojne nagrade i priznanja za svoju izuzetnu
djelatnost: mozemo izdvojiti povelju i nagradu ,Mijo Mirkovi¢*“ iz 1968. (2). koja je

ustanovljena u svrhu poticanja znanstveno istrazivackog rada i kao takva nagraduje znanstvenike
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i njihove radove (6). Iste godine, kao zamjena renomiranom profesoru, kasnije i ravnatelju
Tropskog instituta u Baselu, Thierryju Freyvogelu (7), Mareti¢ je predavao diplomantima
Svicarskog tropskog instituta u okviru kolegija toksikologija Zivotinja, gdje je petnaestak godina
ranije stekao diplomu. Godine 1971. postaje redovnim ¢lanom Medicinske akademije Hrvatske
koja mu za izniman rad na unaprijedenju medicinske znanosti dodjeljuje nagradu ,,Pavao
Culumovié®. Zaljubljenost u prirodu, okolis, turizam i more doktor Mareti¢ osnaZio je iste godine
osnovavsi Sekciju za turisticku i pomorsku medicinu. Godine 1973. na postdiplomskom studiju
,Oceanologija“ na Sveucilistu u Zagrebu vodio je kolegij ,,Toksikologija morskih organizama“.
Dvije godine kasnije Mareti¢ postaje naslovnim izvanrednim profesorom, a 1981. redovitim
profesorom Medicinskog fakulteta u Zagrebu. Iste godine upisan je u registar znanstvenih radnika
kao znanstveni savjetnik pri Republickom komitetu za znanost, tehnologiju i informatiku. I na
Medicinskom fakultetu u Rijeci stekao je zvanje redovitog profesora 1985. U meduvremenu,
1979. godine, sa svojim dugogodi$njim radnim stazom, stru¢no$¢u, povezanoséu s Istrom te
snaznom karizmom, dr. Mareti¢ postavljen je za Sefa djelatnosti zaraznih bolesti Medicinskog
centra u Puli. Ondje 1982. godine, uz mnogobrojna priznanja dobiva jo$ jedno: nagradu grada u
koji je kao mladi¢ stigao sasvim slu¢ajno, po nalogu Ministarstva zdravlja 1 ondje ostavio dubok
trag (2). Puljani mu to nisu zaboravili. Nagraden je za doprinose od osobitog znacaja, razvitka i
ugleda grada Pule iznimnim postignué¢ima i uspjesima koje Grad Pula dodjeljuje na podrucjima
unapredenja znanosti, gospodarstva, odgoja, obrazovanja, kulture, zdravstva, socijalne skrbi,
zastite okoliSa, tjelesne i tehnicke kulture, sporta te pruzanju humanitarne pomo¢i (8). Godine
1982. Mareti¢ je uvrsten u Marquisovo enciklopedijsko izdanje ,,Who is Who in the World“, da
bi sljedece dvije godine takoder postao djelom dvaju internacionalnih enciklopedijskih edicija

»International Biographical Centre* i1 ,,American Biographical Institute® (9). Sagledavajuci
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cjelokupnu djelatnost i rad dr. Mareti¢a zakljucujemo da je njegov doprinos vidljiv u mnogim
navedenim podrucjima. Kao ve¢ renomirani svjetski stru¢njak, 1983. 1 1984. godine pozvan je na
skupove UNEP-a, programa za zastitu okolisa Ujedinjenih naroda u Ateni i Trstu s osvrtom na
problematiku najezde meduza Pelagia noctiluca koja se javila u Jadranu. Dopisnim ¢lanom
JAZU (danas Hrvatska akademija znanosti i umjetnosti) postaje 1986., a godinu kasnije oshiva
Sekciju za medicinu turizma Zbora lije¢nika Hrvatske sa srediStem u Puli, te postaje
predsjednikom Stru¢nog odbora za epidemiologiju i ekologiju zdravstvenih organizacija Istre i
Opc¢inske komisije za borbu protiv AIDS-a. U bogato ispunjenih 68 godina, prepunih putovanja,
predanog rada te znanstvenih i stru¢nih istrazivanja 1988. godine Mareti¢ odlazi u mirovinu.
Nazalost, 23. travnja 1989. godine napustio nas je jedan od, slobodno mozemo reci, velikana

medicine (2).

Slika 1. Zvonimir Mareti¢ (,,Acta Facultatis medicae Fluminensis®, 1989.)
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U knjizi ,, Turizam i bolest™ dr. Mareti¢ dotakao se svih bitnih bolesti, otrovanja i ozljeda koje se
mogu povezati s turizmom i kao takve ugroziti turiste, ali i mjeStane odredene turisticke
destinacije. Na Cetrdesetak stranica dotice se bolesti i ozljeda izazvanih nazovimo ih ,,morskim
problemima®“ kao S§to su ozljede podvodnim puskama, skokovima u vodu, vijcima ¢amaca,
utapljanjem, ronjenjem, eritremima zadobivenim prekomjernim sun¢anjem, otrovnim morskim
zivotinjama, zagadenju mora i sli¢no, naravno uz te nedace opisao je i traume izazvane prometom
povezane s kinetozama, zatim otrovima kopnenih zivotinja, spolnim bolestima, narkomaniji,
alergijama na hranu i mnogim drugim koje na bilo kakav nacin mogu biti povezane s turizmom.
Iustriranom knjigom od stotinjak strana pod nazivom ,,Zivotinje otrovnice i otrovne Zivotinje
Jadranskog mora“ docarao je javnosti i kolegama kakve se sve opasnosti nalaze u dubinama
naseg mora. Svaku opasnost, bila to riba, Skoljkas, spuzva, bodljikas ili bilo koja druga morska
otrovnica, priblizio je opisom na nacin da je opisao kako funkcionira njihov otrovni aparat te
epidemiologiju i simptomatologiju otrovanja. Zanimljivosti radi, Mareti¢ je uveo posebne
termine i podjelu otrovnih Zivotinja. Tako su otrovne Zivotinje podijeljene na aktivno i pasivno
otrovne s naglaskom da su aktivne fanerotoksi¢ne, a pasivne kriptotoksi¢ne. Fanerotoksi¢ne bi
bile one koje posjeduju otrovni aparat pomocu kojeg mogu aplicirati svoj otrov i tako ga unijeti u
organizam Zzrtve, dok su kriptotoksi¢ne one koje koje nemaju otrovni aparat ve¢ se njihovi otrovi
nalaze u njihovim organizmima kao produkti metabolizma. Knjigom ,,NaSe otrovne Zivotinje i
biljke* iz 1986. godine dr. Mareti¢ obuhvatio je ve¢inu svojih djela u cjelinu 1 na 300 stranica
teksta uz mnogobrojne ilustracije prikazao otrovne aparate, gradu i biologiju, otrovnost,
epidemiologiju, klini¢ku sliku, lije¢enje i prevenciju mnogih otrovnih biljaka, morskih i kopnenih
otrovnica, od prazivotinja do sisavaca. Istrazivao je i opisao nekoliko vrsta pauka, Pterinochilus

sp., Aranea sexpunctata, za koje se nije ni znalo da su otrovne. U suradnji s kolegom Dragom
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Lebezom objavio je knjigu ,,Araneism. With special reference to Europe* na engleskom jeziku,
koja je prevedena na hrvatski jezik i nadopunjena novijim podacima i informacijama. Prevedena
knjiga nazvana je ,,Otrovni pauci. Araneizam s posebnim osvrtom na Istru®. Kako i sam naslov
ukazuje, knjiga napisana na dvjestotinjak stranica usko se orijentirala na anatomiju i biologiju
otrovnih aparata paukova, biokemiju, imunologiju i farmakologiju otrova, klini¢ke probleme,
rasprostranjenost i epidemiologiju, s povijesnim osvrtom na latrodektizam te uporabu otrova
pauka u biologiji i medicini. Autori su se u ovom djelu najviSe pozabavili svojom ,,prvom
ljubavi“ iz mladih dana - latrodektizmom, koji ih je potaknuo na istrazivanje jo§ davne 1948.
godine kada se poceo Siriti Istrom. Uz pozamasan prikaz i pregled crne udovice (Latrodectus
tredecimguttatus) Mareti¢ i Lebez opisali su i vrste paukova Ciracanthium punctorium, Lycosa
tarentula te Steatoda paykulliana. Upravo o ovoj posljednjoj vrsti Mareti¢evi su radovi dodatno
ukazali na njenu otrovnost, bez obzira §to je i prije bila predmetom istrazivanja (2). lako je u to
vrijeme u Istri bilo mnostvo iskusnijih 1 spremnih lijecnika za razliku od tada mladih Lebeza i
Mareti¢a, nisu bili upoznati s latrodektizmom. Cak ni talijanski lije¢nici i osoblje nisu bili
dovoljno upoznati s problematikom latrodektizma (10). S obzirom na sve vecu pojavnost pauka
crne udovice u naSim krajevima posebice u Istri, Mareti¢ je, kako bi upoznao javnost i pomogao
prevenciji 1 lijecenju, u suradnji sa Zborom lijecnika Istre, ¢iji je ¢lan bio od osnutka, na jesen
1987. godine zapoceo s preventivnim akcijama osvjeS¢ivanja javnosti. Godinu dana kasnije,
1988., napisao je i objavio kratku knjigu pod nazivom ,,Crna udovica ipak nije bauk®. Tim je
povodom dr. Mareti¢ pokusao zdravstveno prosvjecivanje provesti u djelo te upoznati i educirati
javnost s postupanjima u slucaju susreta ili ujeda crne udovice, najotrovnijeg pauka Europe,
kojeg se samo zbog neznanja smatra opasnijim nego Sto on zapravo jest (11). Mareti¢eva vizija

nije zastala samo na otrovnosti biljaka i zivotinja. Njegova ,,zaraZzenost™ otrovima nije ga odvojila
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od njegove bazicne struke. Kao infektolog ukazivao je na probleme trbusnog tifusa, hepatitisa,
amebijaze, rubeole, velikih boginja, meningitisa, krpeljnog encefalitisa, mononukleoze,
toksoplazmoze, AIDS-a i mnogih drugih bolesti s kojima se susretao u svojoj bolnickoj praksi.
Pozabavio se Mareti¢ i epidemioloskim problemima te pisao radove o problemima istarske
vodoopskrbe koja je nerijetko znala biti uzrokom povecanja broja pacijenata u ¢ekaonicama
pulske bolnice. Upuéenoscu, znanjem i genijalnos¢éu dr. Mareti¢ sezao je u druge sfere medicine
poput neurologije i psihijatrije, pisao je radove na temu skombrotoksizma, otrovanja barijem,
pojedinim zarazama medu nakrkomanima, bolestima povezanim s turizmom i lovom, raku
debelog crijeva te traumatologiji nudista (2). Tijekom zivota suradivao je s mnogobrojnim
svjetskim stru¢njacima i znanstvenicima, no s jednim je postao vrlo dobar prijatelj. Bio je to
Findlay Ewing Russell, americ¢ki internist i toksikolog po mnogoc¢emu slican Mareti¢u, velik
zaljubljenik u otrovnost biljaka i zivotinja. Nakon smrti doktora Mareti¢a, Russell je u Toxiconu
objavio ¢lanak ,,In memoriam: Professor Zvonimir Mareti¢ Dr Med., Dr Med. Sc., M.D., Ph.D.
1921-1989 u kojem se prisjeca svog prijatelja u profesionalnom i osobnom smislu. Navodi kako
su jos 1960. godine zapoceli suradnju koja je trajala tri desetljeca. UZivali su razmjenjivati price o
politici, edukaciji, medicini 1 ribolovu. Mnogo je puta Russell posjec¢ivao Hrvatsku 1 svog
prijatelja Maretic¢a. Russell je pisao o njithovim avanturama kada su na pucini nedaleko Medulina,
viSe desetaka puta odlazili u ribolov gdje su uZivali u ogromnim sendvi¢ima, ali 1 istarskim
vinima koje je Mareti¢ dobio na poklon od pacijenata koje je lijecio. U vecernjim satima vratili bi
se ku¢i gdje bi Zvonkova, kako ga je Russell zvao, supruga Vlasta spremila njihov ulov sljubljen
uz zacine, ¢eSnjak 1 maslinovo ulje. Findlay Russell navodi kako su njegova supruga i on uzivali
u prijateljskom odnosu 1 vecernjim druzenjima s MaretiCevima. Nije Russell zaboravio

napomenuti ni Mareti¢ev smisao za humor. Kada je 1967. imao Cast drzati predavanje u Istri,
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Russell je Mareti¢a upitao o ¢emu da prica. Mareti¢ je uzvratio, o onome $to si pricao i u Atlantic
Cityju, jednom od mnogobrojnih zajednickih predavanja koja su drzali u Americi na temu
otrovnih biljaka i zivotinja. Russell se ipak odlucio za prezentaciju o slicnim problemima u
tadasnjoj Jugoslaviji. Kako je Russell pricao o pojedinoj zmiji nekoliko sekundi, tako je Mareti¢
njegove rijeci prevodio po nekoliko minuta uz salve smijeha auditorija. Kada je neSto poslo po
zlu s mikrofonom Russell je Mareti¢a upitao o njegovim prijevodima, Mareti¢ je samo odmahnuo
i rekao kako je ona prica iz Atlantic Cityja bila bolja pa je ispricao nju (12).

Prije vise od 2000. godina postojao je zapis: ,,Poznajes li Sarenog pauka manjeg od pola obola
(starogréki novac) od Cijeg ujeda cCovjek moze si¢i s uma?!*“ Bile su to rije¢i jednog od
najpoznatijih starogrckih filozofa, Sokrata, koji je tim rije¢ima ukazao na najotrovnijeg pauka u
Europi- crnu udovicu. Pauka koji se nastanjuje na lokalitetima kamenjara i polja, dakle uglavnom
ruralnih podrucja iako se u novije vrijeme na pojedinim mjestima polako urbanizira. Stradavali su
najcesce oni koji su obradivali polja ili oni koji su dirali u latrodektusa iz znatizelje. ,,Crna baba“,
kako se jo§ u narodu naziva, ujeda isklju¢ivo u samoobrani. Otrov je neurotropan; djeluje na
ziv€ani sustav te izaziva jaku bol u predjelu limfnih ¢vorova, pojacano znojenje 1 gréenje. Vec¢ su
se mnogi grcki 1 rimski znanstvenici bavili istrazivanjima ,,Sarenog pauka“ i pokuSavali do¢i do
spozaje kako izlijeciti unesrecenog. Bilo je tu svakakvih pokuSaja lijecenja, ¢eS¢e u domeni
rituala, od plesanja do iznemoglosti po nekoliko dana uz ranjavanje macevima, do njihanja 1
vitlanja ujedenih na konopcima. Devet imenjaka tako je moralo njihati bolesnika punih devet
dana. U Grckoj su, pak, bolesnika stavljali u kruSnu pe¢, a u Maroku ukopavali bolesnika u
duboku rupu zagrijanu goru¢im drvom. Alkoholna pi¢a bila su neizbjezni ,,lijekovi®, no ne kao
antiseptici i dezinficijensi ve¢ sredstvo koje se unosilo per os kako bi se bolesnici ,,opustili“. U

nekim krajevima, bolesnik je bio prisiljavan piti ,,ulpadu® — ljudski izmet razmucen u hladnoj
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vodi. Pokusaji lije¢enja mogli su biti na tragu uspjeha: primjerice, plesom se poticalo organizam
na napor koji kao takav, za organizam predstavlja stres. Samim time stavlja u funkciju
mehanizam lucenja kortizona koji djeluje povoljno na latrodektizam. Takav primjer navodi i
Mareti¢. Mladica je ujela crna udovica 20-ak kilometara od Pule, a kako je prepoznao pauka,
odmabh se zaputio u pulsku bolnicu. Krenuo je biciklom. Losim seoskim putem. Bol je prestajala.
Svakim malim odmorom bol se vracala. Sto je duZe putovao bol je opet nestajala sve dok nije
smjesten u bolnicki krevet. Tada su bolovi postali nesnosni. Prvi susret s njemu tada nepoznatim
paukom i latrodektizmom, tada jo$ mlad i neiskusan lije¢nik i stazist, 1948. godine Mareti¢ pamti
kao neuspjeh i razoCarenje. Naime, kada je ¢uo za slucaj latrodektizma, Mareti¢ je od rodbine
zatrazio da mu donesu tog pauka nakon ¢ijeg ujeda Covjek ,,moze si¢i s uma“. Pauk mu je
dostavljen, zapoceo je s istrazivanjima, a ujedi na pokusnim zivotinjama nisu davali rezultata.
Mareti¢ je ubrzo shvatio: pauk kojeg je istrazivao nije bila crna udovica ve¢ tarantula, kako
navodi u svojoj knjizi ,,Crna udovica ipak nije bauk®. Razlog nesporazuma opet seze u proslost.
Naime, joS§ stotinjak godina ranije, za sve delirije nastale ugrizom pauka mislilo se da je kriva
tarantula, a ne maleni crno-crveni pauk. Ljudi koji su mu dostavili pauka bili su preci doseljenika
1z juzne Italije gdje se oCuvalo vjerovanje da veliki dlakavi pauk sije strah medu ljudima vise od
prave crne udovice. lako je nadoknada tekucine 1 elektrolita uz intravenski kalcij bila jedna od
solucija lije¢enja, odnosno smanjenja tegoba latrodektizma, najbolji lijek zapravo je specifi¢ni
antilatrodekti¢ni serum. Antilatrodekti¢ki serum, za ljudsku upotrebu, priredivan je joS od 1936.
godine. Juzna Afrika, Uzbecka republika u SSSR-u (danasnji Uzbekistan), Argentina i SAD bili
su proizvodaci takvih seruma no obustavom proizvodnje, iscrpljenos¢u zaliha i1 istekom roka
valjanosti serum se u svijetu nije mogao dobiti. Tada, ponukan epidemijom latrodektizma u Istri

1948., Mareti¢ ,,stupa na scenu®. Tri godine eksperimentiranja 1 istrazivanja otrova crne udovice
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bilo je potrebno dr. Maretic¢u da prvi u Europi, 1951. godine, priredi specifican antilatrodekti¢ni
serum. Za uspjeh mu je bilo dovoljno 10 pokusnih kuni¢a kao serumskih zivotinja koje je
podvrgavao ujedima crnih udovica. Kuniéi su, ujedeni od 250-ak crnih udovica kroz dane stjecali
sve vecu imunizaciju i bili spremni oduprijeti se ujedima po 120 crnih udovica odjednom. Na tom
principu serumska zivotinja, u ovom slu¢aju kuni¢, dobiva otrov-antigen koji je u potpunosti
identi¢an onome koji ujedena osoba prima u prirodnim uvjetima. Kasnije proizvodnju Maretic¢eva

seruma preuzima Imunoloski zavod u Zagrebu (11).

Slika 2. U kabinetu dr. Maretica (,,Crna udovica ipak nije bauk*, 1988.)

Slika 3. Dr. Mareti¢ sa crnom udovicom (,,Crna udovica ipak nije bauk*, 1988.)
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Kako je Mareti¢ uzivao u istrazivanjima kopnenih otrovnica, tako se ,zabavljao® i onim
morskim. Ponajvise paznje pridavao je Skrpinama i ribama-paucima, odnosno ribama iz porodica
Scorpaenidae i Trachinidae kao najotrovnijim ribama Jadranskog mora. Otrovni aparat, odnosno
bodlje Skrpinki vrlo su sli¢ne paukovim, no s mnogo slabijom toksi¢nos¢u. U svojim knjigama
Mareti¢ je pisao o mnogim iskustvima s navedenim ribama i ozljedenima. Da nije naiSla posada
camca koja ju je spasila, Zena koja je udicom ulovila ribu - pauka, skidajuéi ga s udice ubola se i
onesvijeStena pala u more te se umalo nije utopila. Isto tako, naveo je joS jedan slucaj iz svoje
bogate bolnicke prakse gdje je jedan njemacki turist sa sobom u ambulantu donio vrecéicu
prepunu riba-pauka bijelca kako bi pokazao koja ga je ubola s obzirom da je to ucinila tek
dvanaesta, no s time da ih je prije toga ulovio jedanaest (13). Medu ubodenim ljudima uvijek
postoji znacajan broj tezih slucajeva. Upravo je zbog toga Mareti¢ 1963. godine zapoceo sa
svojim istrazivanjima i u€inio drugi velik korak u svom inovativnom radu s ciljem proizvodnje i
primjene antiseruma protiv otrova riba iz porodice Scorpaenidae i Trachinidae. U pocetku je
imunizirao zefeve unoSenjem otrova direktnim ubodom otrovnih riba. Polivalentnim
antiserumom od otrova zaStitio je zamorce, a na isti je naCin monovalenti protiv otrova
Trachinidae proizveden 1965. Bio je to prvi put da je antiserum protiv Skrpinki i paukovki
upotrebljen na ljudima, a pokazao se uspjeSan na osmero pacijenata. Bilo je vrlo tesko proizvesti
antiserum s obzirom na prirodu ribljih otrova koji su, kao takvi, kompleksnog kemijskog sastava,

poznati po svojoj nestabilnosti u ovisnosti o temperaturi (14).
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2. CILJ ISTRAZIVANJA

Unato¢ nekoliko objavljenih nekrologa i kra¢ih ¢lanaka, €iji je sadrzaj prezentiran u prethodnom
poglavlju, zivotu Zvonimira Mareti¢a nije pridana paznja koja bi bila primjerena znacaju njegova
djela. Bez obzira na koli¢inu radova, ¢lanaka, tekstova i knjiga koje je Mareti¢ napisao 1 koji su
objavljeni u mnogobrojnim medicinskim, znanstvenim i struénim knjigama, o njemu i njegovu
zivotu 1 radu pronalazimo vrlo malo. Preliminarno istrazivanje, koje je uklju¢ivalo razgovore s
¢lanovima obitelji i prikupljanje odgovaraju¢e dokumentacije i fotodokumentacije, izloZzeno u
ovome radu, imalo je za cilj obnoviti interes i zacrtati konture ozbiljnije i pomnije studije
Mareti¢eva zivota i rada, koje bi osnazile hrvatsku medicinsku tradiciju u europskom i globalnom
kontekstu te postavile potencijalan uzor generacijama javnozdravstvenih stru¢njaka i infektologa.
Cak ni pri upisu imena Zvonimira Mareti¢a u web preglednike odnosno internetske trazilice, prvu

crtu informacija danaSnjice, ne dobivamo ni priblizno onoliko informacija koliko je Mareti¢

zasluzio.
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3. MATERIJALLI, ISPITANICI | METODE (ISPITANICI | METODE)

3.1. Ispitanici

-Supruga Vlasta Mareti¢ Brecevié¢

-Sin KreSimir Mareti¢

-Necak Tomislav Maretié¢

Sa navedenim osobama obavljeni su slobodni razgovori i intervjui o zivotu i radu Zvonimira

Mareti¢a

3.2. Metode rada

Podaci su prikupljeni metodom studije slu¢aja, slobodnim intervjuom i razgovorima s ¢lanovima
obitelji terenskim radom. Analizirani su objavljeni nekrolozi, znanstveni i stru¢ni ¢lanci te
samostalno objavljene Mareti¢eve knjige ili u suradnji s drugim kolegama znanstvenicima na
nacin da su informacije kategorizirane prema privatnom Zivotu i poslovnim odnosno znanstvenim
uspjesima ukomponirane kronoloski da bi slijedile Mareti¢ev Zivot od mladosti do njegove smrti
naposljetku. Uz sve vezane Cinjenice pridodani su i arhivski dokumenti te fotodokumentacija

obitelji Maretic.
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4 REZULTATI

4.1. Obiteljsko stablo

Ve¢ samim rodenjem Mareticu je na leda palo breme plemicke obitelji s kojim se on itekako znao
nositi, ali ga i opravdati godinama kasnije. Njegov djed Tomislav Mareti¢, rodeni Viroviti¢anin,
bio je jedan od poznatijih hrvatskih jezikoslovaca i leksikografa. Za razliku od Zvonimira njegov
je djed bio dosta samozatajan i zatvoren prema ljudima, izoliran i u jednu ruku prgav. Unato¢
takvoj osobnosti zasluzan je za izdavanje mnogih enciklopedija, rje¢nika te prijevoda izmedu
kojih mozemo izdvojiti Homerove ,,Ilijadu” i ,,Odiseju“. Govorio je dvadeset i dva jezika medu

kojima 1 tri Balticka. Usprkos "veli¢ini" svog djeda, Zvonimir nije volio biti u njegovoj sjeni.

Slika 4. Portret Tomislava Mareti¢a kojeg je naslikao Zvonimir Mareti¢

(Iz arhiva obitelji Mareti¢)
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Sin Tomislava Mareti¢a, Vladimir, odnosno otac Zvonimira Mareti¢a po struci pravnik oZenio je
Margaretu Dienes. Kako je Zvonimir Mareti¢ svakome volio pridodati prigodan nadimak, tako je
svoga oca prozvao ,,sultan®. Sultan iz razloga $to je volio da mu se ugada i da se zna tko je gazda
u ku¢i. Porodica Diene§ porijeklo vuce iz Njemacke, to¢nije Kdln-a. Iz ljekarnicke obitelji
nastavili su tradiciju dolaskom u Novu Gradisku. Velik utjecaj tako na mladog Mareti¢a imao je i
njegov ujak, brat majke Margarete, Karlo Dienes. U njemu je Zvonimir pronasao uzor te

poprimio odredene crte licnosti, karakteristike i ¢eli¢nu radnu disciplinu.

4.2. Mladost (1921.-1947.)

Kako je u uvodu rec¢eno rodeni je ZagrepCanin i svoje je osnovnoskolsko, srednjoskolsko i
fakultetsko obrazovanje stekao u Zagrebu. Veé¢ kao djeCak pokazao je interes i zelju za
istrazivanjem prirode. Lovio je leptire i prouc¢avao njihovu gradu. U mladosti je iskazao Siroko
polje interesa $to se tice biologije, prirode i drustvenih znanosti. Zanimljivosti radi, akademski
kipar iz Nove Gradiske, ponukan plemi¢kom krvlju mladog Maretica odlucio je napraviti
broncani odljev prirodne veli¢ine tada dvanaestogodiSnjaka od kojeg se mnogo ocekivalo u
buduénosti 1 koji je to u buduénosti opravdao. Po zavrSetku srednje Skole upisao je Filozofski
fakultet. Na cetvrtoj je godini odustao. Tu se vidjelo koliko mu zapravo smetaju uspredbe sa tada
veé poznatim djedom u &ijoj sjeni nije volio biti. Govorio je nekoliko stranih jezika. Spanjolski,
talijanski, njemacki, engleski i francuski govorio je s akcentom, brzinom ,,mitraljeza“. Starogrcki
i latinski nisu mu bili strani. Cak naprotiv, u Ateni je bez problema mogao &itati novine. Uvijek je
bio okruzen knjigama, no matematiku nije volio. U slobodno vrijeme bavio se lovom i
ribolovom. Svoje je hobije godinama kasnije pretvorio u velika znanstvena istrazivanja. Vojsku

je izbjegao ranivsi se u koljeno, a kada je poceo Drugi svjetski rat, vojnici su u kamionu prolazili
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gradom te mobilizirali zdrave i sposobne mladi¢e. Zvonimir Mareti¢ u to vrijeme bio je sitne i
krhke grade, sjetio se malCice pogrbiti te time zavarati vojnika koji je, vidjevsi ga, odmahnuo
rukom smatrajuci ga fizicki nesposobnim za borbu. Uvidom vojske u medicinske dokumente nije
im promaknula c¢injenica da je Zvonimir Mareti¢ buduci lije¢nik, ¢ime treé¢i puta nije uspio
izbje¢i vojsku, te je s nekoliko kolega mobiliziran u ekipu vojnog saniteta na podru¢ju Korduna,
Banije i Like. Ondje mladi lijeCnici obavljaju svoj posao, no uz to vode detaljne biljeske,

svojevrstan dnevnik, koji s naslovom ,,Put u Kobe“ opisuje i na humoristican naéin prikazuje

......

IR

zbog svojih karikatura, kako u mladosti tako i u poznim godinama kada bi one dosle u ruke

odredenih rukovodioca.

[

Slika 5. Bista 12-ogodiSnjeg Zvonimira Mareti¢a (Iz arhiva obitelji Mareti¢)
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Slika 6. Karikatura Zvonimira Mareti¢a- odlazak lijecnika u Kordun, Baniju i Liku

(Iz arhiva obitelji Mareti¢)

Slika 7. Karikatura Zvonimira Maretica- lije¢nici odgovaraju za svoje ,,postupke*

(Iz arhiva obitelji Mareti¢)
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4.3. Pula, ljubav prema latrodektizmu i avanturisti¢ki duh

Kako je ve¢ receno, prema nalogu tadasnjeg Ministarstva zdravlja, Mareti¢ je uz mnostvo svojih
kolega bio primoran iz Zagreba oti¢i u Pulu. Razlog tome bio je kraj rata i odlazak velikog broja
talijanskih lije¢nika natrag u Italiju, a domaceg osoblja nije bilo dovoljno. Mareti¢ je bio jedan od
rijetkih kojemu se ta ideja svidjela. Avanturist duhom na prvu se zaljubio u istarski poluotok,
prilagodio se prirodi i mentalitetu ljudi. Nije stao s karikaturama. Sjecaju se sin KreSimir i
supruga Vlasta ,,0bi¢ne” karikature ribara za koju je jedan stranac Zvonimiru izdvojio u to
vrijeme pozamasnih 300 maraka koje Mareti¢ nije mogao odbiti. U Puli je zapoceo kao lijecnik 1
specijalist internog odjela Opée bolnice, no ,,zaljubljenost* u otrovni svijet zivotinja i biljaka sve
je vise jacala. Veliku pomo¢ Sto se tice kemije Mareti¢ je dobivao od prof. Lebeza s kojim je
usko suradivao na mnogobrojnim projektima posto Mareti¢, zacudo kao i matematiku, kemiju i
nije previse volio. Od hobija do prvog antilatrodekti¢nog seruma u Europi nije proslo mnogo, no
put ka tome bio je trnovit. Ne zbog znanja i iskustva tada tridesetogodi$njeg doktora kojeg je bilo
na pretek, ve¢ zbog neadekvatnog prostora 1 opreme s kojom se Mareti¢ morao koristiti. Da
razjasnimo, to u bolnici nije ni smio raditi, no tko ¢e mu zamjeriti nakon takvog pothvata. Na
zaraznom odjelu Opce bolnice imao je sobu u kojoj je u slobodno vrijeme vrs$io ispitivanja na
pokusnim kuni¢ima izlagaju¢i ih ujedima crne udovice. Za ta istrazivanja znao je mali broj
bolnic¢kih radnika i kolega Ciju je potporu imao u cijelosti, dok se neki od rukovodecih s takvim
stvarima ne bi slozili, $to zbog zavisti 1 ljubomore, Sto zbog legitimiteta bolnice. Tada jo§ buduca
supruga Vlasta prisjeca se kako su jednom prilikom iz sobicka za istrazivanje doktora Maretica
kriomice pobjegla dva bijela miSa tr€karajuci po hodnicima bolnice, ¢ime su morali ,,pokriti leda“

Mareti¢u ulovivsi ih u tajnosti. Tu znacajnu ulogu ima 1 dr. Jelasi¢ koji je tada kao prijatelj,
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suradnik, kolega i rukovodeci imao ,sluha“ za MaretiCeve eksperimente te mu tako ustupio

opremljeniju sobu u kojoj ¢e nastaviti daljnja istrazivanja.

Slika 8. Podvodni ribolov u Vrsaru 1955. Franjo Jelasi¢ i Zvonimir Mareti¢ (,,Franjo Jela$ic-

covjek 1 neurolog bolji od svog vremena®, 2015.) (15)

Slika 9. Karikatura Zvonimira Mareti¢a- eksperimenti na pokusnim zivotinjama

(Iz arhiva obitelji Mareti¢)
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Godine 1953. stekao je diplomu iz podrugja tropske medicine u Svicarskoj. Kao i mnoga druga
putovanja te odlaske na simpozije, na kojima nikada nije prisustvovao bez pripremljenog
predavanja ili referata, velikom veéinom financirao je sam, snalazio se kako je stigao. U
Svicarsku je putovao s koferom punim Ziveznih namirnica. Nije znao previse brinuti o sebi.
Cijelu mjese¢nu placu potrosio je na slanje separata u Indoneziju, a ostatak mjeseca gladovao. U
Svicarskoj je radi popravka sata odlu¢io proputovati 200 kilometara. Sto u svakom smjeru-
biciklom. Nije imao dovoljno novca za prijevoz. Vozio je nepreglednim tro$nim cestama preko
planinskih prijevoja ¢ime je na samom putu, u trideset i trecoj godini, zadobio prvu fibrilaciju
atrija, ¢ime su zapocele njegove poteskocée sa srcem. Proputovao je Mareti¢ velik dio zemaljske
kugle. Kao epidemiolog Svjetske zdravstvene organizacije 1959. godine odlazi na tadasnji
Ceylon, oto&je Sri Lanku. Ondje je obavljao duZnost lijeénika iako su tamo imali $kolovanih
lije¢nika. Da bi stvar bila zanimljivija tamos$nji su domaci lijecnici specijalizirali medicinu na
prestiznim engleskim fakultetima, no nisu se odrekli alternativnih metoda lijecenja, ritualnih
vjerovanja 1 praznovjerja kojima su ocito davali ve¢i znacaj nego znanju sa navedenih ucilista.
Jednostavno zadrzali su kulturu vjerovanja urocima i sklonost magiji. Mareti¢ ih je pokuSao
mijenjati. Bilo je teSko. Jednom se prilikom u prisustvu mnoStva lijecnika ¢ovjek sruSio od
epilepticnog napada. Vecina lije¢nika 1 medicinskog osoblja pobjegla je glavom bez obzira.
Ostao je Mareti¢ 1 jedan lokalni lije¢nik. Pomogli su bolesniku. Konstatiranjem Mareti¢a da je
kona¢no pronaSao lijeCnika koji je shvatio da se ne radi o nikakvoj crnoj magiji ve¢ o
epilepticnom napadu, navedeni lije¢nik ispod koSulje vadi lan¢i¢ sa zubom morskog psa i govori
kako nije pobjegao jer ima zastitu od uroka. Sa svojih mnogobrojnih putovanja Mareti¢ se uvijek

vra¢ao sa mnoStvom suvenira i memorabilija.
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Slika 10. Suveniri sa Ceylona Slika 11. Stoli¢ u obliku Ceylona

(Iz arhiva obitelji Mareti¢) (Iz arhiva obitelji Mareti¢)

Slika 12. Maska sa Ceylona Slika 13. Gepard i bubanj sa Ceylona

(Iz arhiva obitelji Mareti¢) (Iz arhiva obitelji Mareti¢)
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Slika 15. Stolica sa Ceylona napravljena od devina sedla (Iz arhiva obitelji Maretic¢)
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Mnoge avanture i putovanja Zvonimira Mareti¢a nose anegdote ali i riskantne situacije. Jednom
se prilikom Mareti¢ na Ceylonu nasao o€i u oc€i s razjarenom slonicom koja je tréala za njim
branec¢i svoje mladunce na ¢ijem se putu Mareti¢ nasao. Indijske avanture pak dokazuju strast za
ribolovom gdje je bjezao pred pobjesnjelim indijskim monasima iz razloga Sto je, ne znajuéi,
lovio "svete" ribe iz ,,svetog® jezera. U bolnici u Sri Lanki tolerirala se prisutnost divljih pasa.
Mareticu je takva situacija bila nepojmljiva. Protivio se tome. Jednom prilikom dogodila se
nesreca. Dijete je palo s prozora prizemlja, a divlji psi nasrnuli su na njega. Nije mu bilo spasa.
Mareti¢ je prosvjedovao protiv toga i htio da se nesto ucini po tom pitanju. Tamosnji lijeCnici
rekli su kako je to ,,djetetova karma“. Zvonimir je uzeo stvar u svoje ruke. Potajno je trovao
copor divljih pasa nakon ¢ega su isti ugibali. Okupili su se lijecnici zabrinuti za pse. Mareti¢ je
odgovorio: to je pak njihova karma.

Prisje¢a se njegova supruga Vlasta: ,,Bio je §lampav, narodski tip, obuci se za $etnju Pulom bio je
uzasan, no kad se trebalo srediti i dotjerati bio je pravi gospodin. Jednom prilikom u bolnici

zamijenili su ga, mislili su da je neki tamo radnik. Nesto boemskog bilo je u njemu.

Slika 16. Zvonimir Mareti¢, sin Kresimir, supruga Vlasta i prof. E. Kaiser

(Iz arhiva obitelji Maretic)
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Slika 17. Prof. E. Kaiser i Zvonimir Mareti¢ (Iz arhiva obitelji Mareti¢)

Radni dan Zvonimira Mareti¢a bio je ispunjen u cjelosti. Oko sedam sati ujutro budio se da bi u
08:00 bio na radnom mjestu u pulskoj bolnici. Po zavrSetku radnog vremena otisao bi kuci na
rucak potom u lov i ribolov. Vrativsi se kuci u predvecerje kako kaze njegova obitelj pogledao bi
televiziju i bacio se na pisanje ¢lanaka. Do kasno u no¢. Bio je no¢na ptica. Jednom prilikom
pocetkom 60-ih godina kasno u no¢ policajac mu je zakucao na vrata da ga upozori kako ¢e to
njegovo lupkanje (Mareti¢ je tipkao na pisacu masinu) probuditi mjeStane. Maretiev sin
Kresimir pamti pak dogodovstine sa ocem kojih je bilo na pretek. Kao dijete lovio je crne
udovice zajedno sa ocem, ¢uvao ih u staklenkama s rupama, kako kaze da bi imale ,,arije”. Tada
je prvi puta shvatio da se crne udovice hrane kanibalisticki. Zenka u nedostatku hrane pojede
muzjaka. Mnogo su puta zapeli u neveri prilikom ribolova dok ih je Vlasta s nestrpljenjem ¢ekala
ku¢i. Plovili su na drvenoj barci, pasari dugackoj 465 centimetara izradenoj od tikovine koju je
Mareti¢ dopremio s Ceylona. Svaki ulov pomno su mjerili 1 vagali, biljezili i dokumentirali,

vodili evidencije. Po tom pitanju Zvonimir Mareti¢ bio je veoma detaljan 1 dokumentaran, kako u
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privatnom tako i u poslovnom zivotu. Uz otrovne paukove, ribe su takoder bile njegova ljubav.
Nema tog potoka, rijeke ili mora kraj kojeg je prosao, a da u njih Mareti¢ nije uronio svoje udice.
Od putovanja iz Pule ka Vlastinim roditeljima u Krizevce, Mareti¢ je viSe vremena proveo stojeci
uz lokalne potoke nego vozeéi ,,bubu prema Krizevcima. Cak je i na rehabilitaciji u Krapinskim

toplicama improvizirao Stap i pecao. Bilo je to jace od njega.

Slika 18. Zvonimir Mareti¢ i sin KreSimir (Iz arhiva obitelju Mareti¢)

Nije Mareti¢ previse brinuo za sebe 1 svoje zdravlje. Uvijek je bio spreman pomo¢i drugima, ali
za sebe nije toliko mario. Uz operacije katarakte te ablaciju retine Mareti¢a je zadesila upala
zucnog mjehura. Negirao ju je. Objasnjavao kako je to samo akutni gastritis. Nije prolazilo.
Zavrsio je na operaciji. Dok su ga anestezirali kako kaze supruga, Mareti¢ je imao usko nepce i

doktori nisu mogli intubirati. Dok su dopremili dje¢ji aparat za intubaciju, anestezija je mozda
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ostetila rad srca i sr¢anog misica koji je i ovako otprije bio slab. Nekoliko dana nakon operacije
Mareti¢ je trazio svoje ¢lanke koje je pripremao za simpozij u Veneciji da ih dovrsi. Obitelj se
protivila, bio je preslab za nastavak rada.

Bilo ga je strah oti¢i, a ostaviti za sobom nedovrSeno. Nazalost nekoliko dana nakon toga

napustio nas je, ali i ostavio i viSe nego Sto je trebao.

4.4. Priznanja, potvrde i dokumenti uspjesnosti rada i djela

Uvodni dio uvelike prikazuje uspjeSnost Zvonimira Maretica u svim podrucjima njegova rada
prepoznatog i cijenjenog u Hrvatskoj i svijetu. Mnogo je dokumentacije zagubljeno prilikom
selidbe obitelji Mareti¢, no i ono $to je za sada pronadeno jasno pokazuje znacaj i doprinos

Zvonimira Mareti¢a hrvatskoj i svjetskoj medicini.

Slika 19. Potvrda Internacionalnog drustva za toksinologiju (Iz arhiva obitelji Mareti¢)
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Slika 20. Potvrde ,,American Biographical Institute* i Marquisova enciklopedijskog izdanja

(Iz arhiva obitelji Mareti¢)

Slika 21. Povelja istaknutom ¢lanu Medicinske akademije Hrvatske (Iz arhiva obitelji Maretic¢)
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Slika 22. Nagrada grada Pule (Iz arhiva obitelji Maretic¢)

Slika 23. Odluka o izboru Zvonimira Mareti¢a u znanstveno-nastavno zvanje profesora na

Medicinskom fakultetu u Rijeci (Iz arhiva obitelji Maretic¢)

29



Slika 24. Diploma Zbora lije¢nika Hrvatske (Iz arhiva obitelji Mareti¢)

Slika 25. Odluka o izboru za dopisnog ¢lana JAZU (Iz arhiva obitelji Maretic)
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5. RASPRAVA

Tesko je dokuciti razloge zbog kojih je sjecanje na Zvonimira Mareti¢a nestalo. Zbog cega je
nastala rupa iz vremena kada je znanstveno-istrazivacki djelovao i borio se u ¢ast napretka
medicine u Hrvatskoj. Nije to ¢inio radi sebe. Na doktora ¢ije su ime kolege izgovarali sa
strahoposStovanjem i znanstvenika ¢iji se rad i trud cijenio uvelike izvan granica Lijepe nase
sjecanja su izblijedila. Rijetko koji medicinski stru¢njak danasnjeg vremena poveze prezime
Mareti¢ sa medicinskom znano$¢u. O laicima da i ne govorimo. No svi znaju §to je crna udovica,
Sto uzrokuje, a najbitnije kako se lije¢i njezin ugriz. Patentom doktora Maretic¢a. Ne samo vezano
uz crnu udovicu. Ostavio nam je Mareti¢ mnogo radova vrijednih paznje iza sebe. Mnogo je
zapisivao, evidentirao, biljezio i dokumentirao. Cinio je to kako bi olaksao nama. Budude

generacije nastavile su mnoge njegove ideje i radove, a da to zapravo i ne znaju.
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6. ZAKLJUCAK

Ovaj rad predstavlja tek sondiranje jedne iznimno interesantne biografije. Zivot i rad Zvonimira
Maretica ostavili su traga ne samo u povijesti medicine Rijeke i rijeckog Medicinskog fakulteta,
vec¢ Citave Hrvatske. Vjerujemo da smo ovom naznakom dokazali da je nuzna ozbiljna i temeljita
studija zivota i djela Z. Mareti¢a, utoliko prije Sto izravni svjedoci Mareti¢eva zivota i rada
predstavljaju najdragocjeniji izvor rekonstrukcije karaktera, nacina razmiSljanja, navika 1

genijalnosti jednog od najvecih imena hrvatske medicinske historiografije.
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