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SAZETAK

Cilj: Analizirati trend prevalencije infekcija uzrokovanih Salmonella species i Campylobacter
species. Prema podacima temeljenim na prijavama oboljenja od zaraznih bolesti dobivenih od
Nastavnog zavoda za javno zdravstvo Primorsko-goranske zupanije za sedmogodisnje
razdoblje od 2009. do 2015. godine provesti cjelovitu analizu o zastupljenosti infekcija
uzrokovanih Salmonella species u odnosu na infekcije uzrokovane Campylobacter species u

Primorsko-goranskoj zupaniji.

Ispitanici i metode: Istrazivanje je obuhvatilo prijave oboljenja od zaraznih bolesti za
infekcije uzrokovane Salmonella species i Campylobacter species za razdoblje od 2009. do
2015. godine u Primorsko-goranskoj zupaniji. Podaci koji su se koristili u istrazivanju
dobiveni su od strane Nastavnog zavoda za javno zdravstvo Primorsko-goranske zupanije te
nisu javno dostupni. Analiza se provodila na temelju proucavanja odredenih varijabli:
prevalencija prema spolu, dobi, opéini stanovanja oboljelih, ispostavi, vrsti dijagnostike,

mjesecu u godini, zanimanju.

Rezultati: Rezultati istrazivanja pokazali su da broj oboljelih od Campylobacter spp. i
Salmonella spp. ima tendenciju pada, najveci je broj oboljelih u ljetnim mjesecima, prema
ispostavama 1 op¢inama najveci broj oboljelih ima grad Rijeka, broj oboljelih je gotovo
jednak u oba spola, dijagnoza se najve¢im djelom postavlja na temelju klini¢kih i

laboratorijskih provjera, broj oboljelih je najveci u djece mlade od 6 godina.

Zakljucak: Nakon 2010. godine manji broj oboljelih od Campylobacter spp. jer od 2009.
godine Uprava za veterinarstvo i sigurnost hrane provodi programe pracenja Campylobacter
spp. u primarnoj proizvodnji i klaonicama. Padu broja oboljelih od Samlonella spp.
najvjerojatnije je pridonio Nacionalni program kontrole Salmonella spp. u peradi (usvojen
2008. godine) usuglasen s Europskim zakonodavstvom i standardima te odobren od Europske
Komisije. Potrosaci trebaju ¢itati upute o nadinu pripreme kao i o nacinu Cuvanja hrane

odredene od strane proizvodaca.

Kljuéne rije¢i: Campylobacter spp, Salmonela spp., prevalencija, spol, dob, vrsta

dijagnostike, zanimanje



SUMMARY

Aim: To analyse the trend of prevalence of infections caused by Salmonella species and
Campylobacter species. According to data based on the notification of infectious diseases
collected at Teaching Institute for Public Health Primorsko-goranska County for a seven-year
period from 2009 to 2015 we made analysis of the prevalence of infection caused by
Salmonella species comparing to infection caused by Campylobacter species in Primorsko-

goranska County.

Examinees and methods: The study included mandatory diseases notification for infections
caused by Salmonella species and Campylobacter species for the period from 2009 to 2015 in
the Primorsko-goranska County . The data used in the study were obtained by the Teaching
Institute for Public Health of Primorsko-goranska County that are not available to the public.
The analysis was conducted based on the study of certain variables: the prevalence, sex, age ,

municipality, region, means of diagnosis, month of the year and occupation.

Results: The results showed that the number of people affected by Campylobacter spp. and
Salmonella spp. has a tendency to fall, the largest number of patients was recording during the
summer. According to local offices and municipalities, the largest number of patients was
recorded in the City of Rijeka, the number of patients is nearly the same in both sexes, the
diagnosis is most partly set on the basis of clinical and laboratory testing and the most
affected age group is children younger than 6 years.

Conclusion: After 2010, decrease in number of patients with Campylobacter spp. is probably
due to the fact that since 2009 the Veterinary and Food Safety Authority carried out
monitoring programs Campylobacter spp. in primary production and slaughterhouses. The

decrease in the number of people affected by Samlonella spp. could be explained with the fact

that since 2008 there is in place National program for Salmonella spp. control in poultry
which is harmonized with European legislation and standards and approved by the European
Commission. Consumers should read the instructions on the method of preparation as well as

on the method of food preservation specified by the manufacturer.

Keywords: Campylobacter spp., Salmonella spp., prevalence, gender, age, type of diagnosis,

occupation
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1.UVvOD

Crijevne zarazne bolesti (CZB) predstavljaju ozbiljan javnozdrastveni problem, proSirene su
po cijelom svijetu te po svojoj ucestalosti dolaze odmah nakon akutnih respiratornih infekcija.
Zajedni¢ko epidemioloSko obiljezje crijevnih zaraznih bolesti je fekalno-oralni prijenos
uzrocnika. Uzroc¢nici crijevnih zaraznih bolesti su brojni, to mogu biti bakterije, virusi te
paraziti(l). U ovom istrazivanju nama su znaCajne bakterije roda Salmonella te

Campylobacter.

Karakteristika tih bolesti je njihova sezonska pojava u ljetnim i jesenskim mjesecima.
Pojavljuju se sporadi¢no, te u manjim ili ve¢im skupina te takoder pogadaju velik broj
stanovnika. Izvor zaraze je inficirani Covjek ili kliconosa, a Sire se kontaktom 1 to u prvom
redu prljavim rukama, zatim zagadenom hranom i vodom. Uzroc¢nici se iz ljudske stolice
mogu prenijeti na razne nacine na hranu ili vodu, a najvazniju ulogu u prijenosu imaju
zagadene ruke Covjeka. U narodu su dobile naziv ,,bolest prljavih ruku“ zbog prethodno
opisanog karakteristicnog nacina prijenosa. Ugrozavaju zdravlje ¢ovjeka, nijedna populacija

nije postedena te ponekad ostavljaju posljedice u obliku kroni¢nih smetnji.

Danas je poznato oko 200 raznih zaraznih bolesti koje se mogu prenijeti hranom. Od izuzetne
vaznosti je utvrditi etiologiju bolesti. U Republici Hrvatskoj na razini svake zupanije djeluje
zavod za javno zdravstvo higijensko-epidemioloskim ispostavama i mikrobioloskom sluzbom

S§to omogucava bolje etioloske verifikacije crijevnih zaraznih bolesti (2).



1.1.Salmoneloze (salmonelloses)

Rod Salmonella pripada porodici Enterobacteriaceae, a kad govorimo o salmonelozama tada
mislimo na sve bolesti uzrokovane salmonelama (3). U ovu skupinu takoder ubrajamo i
trbusni tifus i1 paratifus, iako je vazno znati da se S. typhi i S. paratyphi razlikuju po svojim
bioloSkim svojstvima od ostalih salmonela i zbog toga se proucavaju zasebno. Salmoneloze su
vodece kada govorimo o bolestima koje se prenose hranom, a razlog mozda lezi u tome Sto je
laboratorijska  dijagnostika salmonela jednostavnija 1 dostupnija mikrobioloskim
laboratorijima. Rod Salmonella na temelju antigenske strukture se dijeli u sedam skupina,
koje se zatim dalje dijele u vrste i tipove. Daljnja podjela moguéa je zahvaljujuci
fagotipizaciji i plazmidskom tipizacijom i vaZzna je za epidemioloske studije i za
epidemioloSka istrazivanja pri pojavi epidemije. Trenuta¢no je poznato visSe od 2500
serotipova salmonela (taj se broj mijenja jer se stalno izoliraju novi tipovi), od kojih su S.
enteritidis i S. typhimurium dva najcescée izolirana serotipa (4). U pocetku su serotipovi imena
dobivali prema bolesti koju uzrokuju, a kasnije dobivaju ime 1 po gradu 1 drzavi u kojoj su

otkriveni pa tako imamo primjerice S. London, S. Wien ili S. Panama (5).

1.1.1. Struktura i mehanizam djelovanja

Davne 1885. godine otkrivena je bakterija Salmonella spp., a ime je dobila po ameri¢kom
znanstveniku Danielu EImeru Salmonu. Salmonele su gram-negativni, pokretljivi fakultativno
anaerobni S$tapi¢i. To su ubikvitarne i izdrzljive bakterije koje mogu prezivjeti nekoliko
tjedana u suhom okoliSu, te nekoliko mjeseci bez vode. Ukoliko ¢ovjek konzumira hranu
kontaminiranu bakterijama, bakterija ¢e nesmetano pro¢i kiselu sredinu Zeluca te kolonizirati
sluznicu tankog 1 debelog crijeva i producirati toksin. Invazija epitelnih stanica crijeva i

produkcija toksina dovodi do otpustanja citokina koji je odgovoran za protuupalni odgovor



(6). Akutni protuupalni odgovor uzrokuje proljeve, ali takoder moze i uzrokovati ulceracije i
unistenje sluznice. Bakterija u najgorem slucaju moze migrirati krvlju iz sluznice crijeva i

uzrokovati sistemsku infekciju (7).

1.1.2. Klini¢ka slika i lijeenje

U veéini slucajeva ljudi koji bivaju zarazeni Salmonelama razviju proljev, temperaturu i
abdominalne gréeve u roku od 12 do 72 sata nakon infekcije. Bolest obi¢no traje 4 do 7 dana,
te se osoba oporavi bez upotrebe lijekova. Ukoliko proljevi kod pojedinaca dovode do gubitka
velike koli¢ine elektrolita, pojedinac treba biti hospitaliziran (8). Kod takvih pacijenata postoji
mogu¢nost migracije bakterija i inficiranje ostalih tkiva i organa. Sistemske infekcije mogu
biti ozbiljne i1 ukoliko se ne lijece antibioticima mogu dovesti do smrti pacijenta. Osjetljivost
na salmonele je opca, ovisi o imunoloskom statusu osobe. Komplikacije ¢e se najes¢e upravo
zbog toga pojaviti kod imunokompromitiranih osoba, kao i kod male djece i osoba starije

zivotne dobi (9).

1.1.3. Etiologija salmoneloze

Zivotinje kao $to su perad i svinje, takoder glodavci, mesozderi, prezivaci, te domace i divlje
zivotinje predstavljaju prirodni rezervoar bakterija (10). Covjek isto tako moze biti rezervoar
infekcije - kliconosa. Kliconos$a je osoba bez ikakvih simptoma bolesti, ali je izvor infekcije
za ostale ljude iz okoline u kojoj boravi. Ljudi se zaraze najces¢e preko konzumacije domacih
zivotinja 1 njihovih proizvoda, a ¢ovjek kao rezervoar bolesti ima ulogu u Sirenju bolesti
preko svoga izmeta (fekooralni put prijenosa). Bolest se javlja nakon ingestije hrane koja je
bila zagadena salmonelama i to se smatra da je u 95 % slucajeva upravo glavni put prijenosa.
Salmonele zive u crijevima Zivotinja kao paraziti, odakle na razli¢ite nacine mogu
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kontaminirati hranu koju ¢ovjek naposljetku konzumira. Pravilnom termickom obradom na
viSim temperaturama takve hrane, salmonele se u pravilu unistavaju. Infektivna doza
salmonela je velika uglavnom (10°- 10° bakterija) i ovisi o serotipu i hrani u kojoj se nalazi

odredeni soj (11).

1.1.4. Epidemioloska pojava salmoneloza

Salmoneloze se pojavljuju sporadicno (60-80 % slucajeva), te u obliku obiteljskih epidemija s
manjim brojem oboljelih, ali i u velikim epidemijama koje se vezu uz javne objekte s jako
velikim brojem oboljelih (12). Epidemije koje se pojavljuju kao alimentarna toksoinfekcija
naj¢es¢e imaju eksplozivan karakter, Sto bi znacilo da imaju nagli rast te brzo dostizu
maksimalan broj oboljelih i naglo prestaju, odnosno u pravilu bez kontaktnog repa (17).
Nastale epidemije najées¢e su povezane s hranom. Krizna oneciS¢enost za vrijeme obrade
hrane je znacajan ¢imbenik u Sirenju zaraze. Dijagnoza salmoneloze se postavlja na temelju
klinicke slike, epidemioloske anamneze, bakterioloSke pretrage, a za potrebe pretrage uzima
se uzorak stolice (18). Ukoliko se u kratkom vremenu pojavi velik broj oboljelih koje se moze
povezati s istim izvorom zaraze tada ¢e epidemioloSka dijagnoza biti znatno jednostavnija

(19).



1.2. Kampilobakterioza (campylobacteriosis)

Prema istrazivanju Europske agencije za sigurnost hrane (EFSA) kampilobakterioza je u
posljednjih deset godina postala najcesce prijavljivana bolest prenosiva hranom. Dok se o
salmonelozi puno pise i govori, kampilobakterioza je javnosti manje poznata no to se mijenja
jer je sredinom 2005. godine na nivou Europske unije po prvi puta u ljudi zabiljezen veéi broj
slu¢ajeva kampilobakterioza nego salmoneloza. Zakon o zastiti puCanstva od zaraznih bolesti
(NN 79/2007) omogucio je da kampilobakterioza podlijeze obveznom prijavljivanju. (13)
Kampilobakterioza je zoonoza, tj. bolest koja se na ¢ovjeka prenosi sa zivotinja i proizvoda
zivotinjskog podrijetla, a uzrokuje je gram-negativna bakterija iz roda Campylobacter.
Campylobacter spp. je vodeé¢i uzro¢nik enteritisa u ljudi, a pojavljuje se u svim dobnim

skupinama. Najpoznatiji prestavnici iz roda Campylobacter su C. jejuni i C. coli (14).

1.2.1. Struktura i mehanizam djelovanja

Bakterije roda Campylobacter su ve¢inom pokretljive, gram-negativne kao i bakterije roda
Salmonella te zavinute, mikroaerofilne i termofilne bakterije. Trenutno postoji 17 vrsta i 6
podvrsta koji odgovaraju genomu bakterijama roda Campylobacter, od kojih C. jejuni i C. coli
naj¢esce izolirani kao uzrocnici bolesti kod ljudi. Bakteriji Campylobacter jejuni najbolje
odgovara temperatura izmedu 37°C 42°C. Normalna temperatura ptica iznosi 41°C-42°C
zbog Cega su upravo ptice (perad) najc¢eS¢i izvor zaraze, a da se pri tome same se ne
razbolijevaju (15). Bakterije ovog roda su osjetljive, ne podnose suhi okoli$, a ubija ih veca
koli¢ina kisika nego §to je koli¢ina u atmosferi. Simptomi infekcije zapoc¢inju nakon ingestije
infektivne doze. Bakterije uniStavaju epitelne stanice jejunuma, ilemuma, kolona, ali moze
biti zahvacen i rektum. Pojedini sojevi proizvode termolabilan enterotoksin koji nazivamo

,.cholera-like* jer uzrokuje vodene stolice (16).



1.2.2. Klini¢ka slika i lijeenje

Akutna crijevna infekcija uzrokovana kampilobakteriozom manifestira se razli¢itim
intenzitetom, a simptomi se obi¢no pojavljuju 2-5 dana od izlaganja uzroc¢niku. Infekcija
moze biti popracena vrlo blagom klinickom slikom, a mnogi prolaze kao asimptomatski
slucajevi i dolazi do samoozdravljenja. Klinicka slika karakterizirana je dijarejom, bolovima u
trbuhu, malaksalnosti, povisenom tjelesnom temperaturom, mucéninom, te ponekad i
povra¢anjem. Bolest u pravilu prolazi sama po sebi te veéina slucajeva prolazi asiptomatski.
Komplikacije su moguce no dogadaju se veoma rijetko. Moguéa komplikacija je Guillan-
Barré sindrom, koja se dogodi kad se antitijela koja tijelo proizvede kao posljedica obrane od
infekcije vezu za ziv€ane stanice. Podaci pokazuju da jedna osoba od prijavljenih 1000 osoba
koje imaju infekciju kampilobakterom razviju Guillan-Barré sindrom. Ostale komplikacije
ukljucuju infekcije drugih organskih sustava te septi¢ni atrtritis. Lije¢enje je simptomatsko,

po potrebi se provodi antibiotska terapija (20).

1.2.3. Etiologija kampilobakterioze

Rezervar kampilobaktera jesu zivotinje, najceS¢e piletina i stoka te takoder domace Zivotinje
posebno macke i psi, ali 1 divlje Zivotinje. Infekcija je posljedica konzumacije nedovoljno
toplinski obradenog mesa (najceS¢e pilece meso), kontaminirane hrane i vode, pijenjem
sirovog mlijeka, kontakt sa zaraZenim kuénim ljubimcem. Interhumani prijenos se ne dogada
Cesto, ali je mogu¢ fekalno-oralni prijenos izmedu djece koja nisu upoznata s higijenskim
navikama. Bakterija je ¢eS¢e izolirana kod djece i mladih osoba, nego kod starijih osoba 1
uocilo se da je ¢es¢a u muskih osoba nego U zenskih. Infektivna doza iznosi 1000 do 10000
bakterija, ali to takoder ovisi o imunoloskom odgovoru svakog organizma. Opcenito za zarazu
je dovoljan 1 mali broj bakterija za razliku od salmoneloze. Tako je zabiljeZen slucaj gdje je
osoba nakon ingestije 500 bakterija razvila infekciju (21).
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1.2.4. Epidemiolos$ka pojava kampilobakterioze

Zakonska obveza prijavljivanja ove zarazne bolesti zapocela je 2007. godine pa prema tome u
Hrvatskoj ne postoje cjeloviti podaci. Campylobacter spp. uzroc¢nik je i tzv. putnic¢kih dijareja.
Kampilobakterioza takoder kao i salmoneloza ima sporadi¢ni karakter posebno u toplim
mjesecima (22). Vazno je napomenuti da se velik broj slucajeva ne dijagnosticira ili ne
prijavi, tako da je stvarna incidencija vjerojatno znacajno veéa od prijavljene. U SAD-u je
kampilobakterioza najces¢i uzro¢nik dijareja, a procjenjuje se da 76 osoba godisnje umre od
ove infekcije. Podaci za Europsku uniju takoder pokazuju da je kampilobakterioza u porastu

posljednjih godina $to mozemo prepisati pojacanom nadzoru i unaprijedenoj dijagnostici (23).



2. CILJ ISTRAZIVANJA

Cilj istrazivanja je analizirati trend prevalencije infekcija uzrokovanih Salmonella species i
Campylobacter species. Prema podacima temeljenim na prijavama oboljenja od zaraznih
bolesti dobivenih od Nastavnog zavoda za javno zdravstvo Primorsko-goranske Zupanije za
sedmogodisnje razdoblje od 2009. do 2015. godine ucinjena je cjelovita analiza
zastupljenosti infekcija uzrokovanih Salmonella species u odnosu na infekcije uzrokovane

Campylobacter species u Primorsko-goranskoj zupaniji.



3. MATERIJALI | METODE

3. 1. Materijali

Istrazivanje je obuhvatilo prijave oboljenja od zaraznih bolesti za infekcije uzrokovane
Salmonella species i Campylobacter species za razdoblje od 2009. do 2015. godine u
Primorsko-goranskoj zupaniji. Podaci koji su se koristili u istrazivanju dobiveni su od strane

Nastavnog zavoda za javno zdravstvo Primorsko-goranske zupanije.

3.2. Metode obrade podataka

Istrazivanje se temeljilo na analizi prijava oboljenja od infekcija uzrokovanih Salmonella
species i Campylobacter species za razdoblje od 2009. do 2015. godine u Primorsko-
goranskoj zupaniji.

Analiza se provodila u Microsoft Exelu, na temelju proucavanja odredenih varijabli:

prevalencija, spol, dob, opéina oboljelih, ispostava, na¢in dijagnoze, mjeseci, zanimanje.



4. REZULTATI

4.1. Oboljeli od infekcija uzrokovani Campylobacter species i Salmonella
species u Primorsko-goranskoj Zupaniji u razdoblju od 2009. do 2015.

Prema dostupnim podacima dobivenim od Nastavnog zavoda za javno zdravstvo Primorsko-
goranske Zupanije napravljena je analiza broja oboljelih od infekcija uzrokovanih

Campylobacter species i Salmonella species za razdobolje od 2009. do 2015. godine za tu

Zupaniju.

Oboljeli od Campylobacter spp. i Salmonella spp. u Primorsko-goranskoj
Zupaniji u periodu 2009.-2015. godine

350

300 A

250 A

B Campylobacter
spp.

200 A

150 A

broj oboljelih

100 - H Salmonella spp.

50 A

0 T T T T T T T
2009. 2010. 2011. 2012. 2013. 2014. 2015.

godina

Grafikon 1. Oboljeli od Campylobacter species i Salmonella species u Primorsko-goranskoj zupaniji u periodu
2009.-2015. godine

Analiza trenda prevalencije infekcija uzrokovanih Campylobacter species i Salmonella
species u Primorsko-goranskoj Zupaniji u razdoblju od 2009. do 2015.godine prema
dobivenim rezultatima pokazuje najvec¢i broj oboljelih od Campylobacter species u 2010.
godini. Broj oboljelih od Campylobacter species u stalnom je porastu u odnosu na broj
oboljelih od Salmonella species gdje je u 2009. godini zabiljezen najveéi porast, ali u
sljede¢im godinama dolazi do smanjenja broja oboljelih. Trend smanjenja broja oboljelih od

Salmonella species se zaustavlja u 2015. godini gdje biljezimo ponovni rast.
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4.2. Oboljeli od infekcija uzrokovani Campylobacter species i Salmonella
species prema ispostavama u Primorsko-goranskoj Zupaniji u razdoblju od
2009. do 2015. godine

Nastavni zavod za javno zdravstvo Primorsko-goranske zupanije prikuplja podatke o
prijavama oboljenja od zaraznih bolesti djelovanjem ispostava na odredenim podrué¢jima. Rad

ispostava je organiziran u 8 jedinica i to su: Cres, Crikvenica, Delnice, Krk, Mali LoSinj,

Opatija, Rab i Rijeka .

Oboljeli od Campylobacter spp. i Salmonella spp. prema ispostavama u
Primorsko-goranskoj Zupaniji u periodu 2009.-2015. godine
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Grafikon 2. Oboljeli od Campylobacter species i Salmonella species prema ispostavama u Primorsko-goranskoj
zupaniji u periodu 2009.-2015. godine

Rezultati pokazuju da broj oboljelih od Campylobacter spp. u odnosu prema broju oboljelih
od Salmonella spp. prema ispostavama za razdoblje od 2009. do 2015. godine u Primorsko-
goranskoj Zupaniji je ve¢i u veé€ini ispostava, osim ispostave Mali Losinj gdje je ipak veci broj

oboljelih od infekcije uzrokovane Salmonella species.
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4.3. Oboljeli od infekcija uzrokovani Campylobacter species i Salmonella
species s obzirom na spol u Primorsko-goranskoj Zupaniji u razdoblju od
2009. do 2015. godine

Oboljeli od Campylobacter spp. s obzirom na spol u Primorsko-
goranskoj Zupaniji u periodu 2009.-2015. godine
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Grafikon 3. Oboljeli od Campylobacter species s obzirom na spol u Primorsko-goranskoj Zupaniji u periodu
2009.-2015. godine

Prema dobivenim rezultatima zastupljenost broja oboljelih od Campylobacter species s

obzirom na spol u Primorsko-goranskoj zupaniji u periodu 2009.-2015. godine neznatno visa

je bila za muski spol i iznosila je 54%, a dok za Zenski spol je iznosila 46%.
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Oboljeli od Salmonella spp. s obzirom na spol u Primorsko-
goranskoj Zupaniji u periodu 2009.-2015. godine
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Grafikon 4. Oboljeli od Salmonella species s obzirom na spol u Primorsko-goranskoj zupaniji u periodu 2009.-

2015. godine

Rezultati zastupljenosti broja oboljelih od Salmonella species s obzirom na spol u Primorsko-
goranskoj Zupaniji u periodu 2009.-2015. godine pokazuju promjenu u odnosu na rezultate s
obzirom na spol dobivene za Campylobacter species. Prema tome iz broja oboljeli od
Salmonella species s obzirom na spol vidimo da je u neSto ve¢oj mjeri infekcija zastupljena

kod Zenskog spola i iznosi 51%, a kod muskog spola iznosi 49%.

4.4. Postavljanje dijagnoze infekcije uzrokovane Campylobacter species i
Salmonella species u Primorsko-goranskoj Zupaniji u razdoblju od 2009. do
2015. godine

Klinicka slika koja je karakteristicna za salmonelozu i1 kampilobakteriozu potvrduje se
laboratorijskom dijagnostikom. Laboratorijska dijagnoza se postavlja na temelju
mikrobioloske pretrage stolice. Nakon §to produ simptomi bolesti radi se ponovno pregled
stolice. Razlog tome je $to bakterija moze biti prisutna u stolici, a osoba nema simptome
bolesti §to nazivamo klicono$tvo. Takva osoba-kliconosa predstavlja prijetnju za zdravu

populaciju.
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Nacin utvrdivanja dijagnoze infekcije Campylobacter spp. i Salmonella spp. u
Primorsko-goranskoj Zupaniji u periodu 2009.-2015. godine
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Grafikon 5. Na¢in utvrdivanja dijagnoze infekcije Campylobacter species i Salmonella species u Primorsko-

goranskoj Zupaniji u periodu 2009.-2015. godine

Uvidom u dobivene rezultate za utvrdivanje dijagnoze infekcije Campyobacter species i
Salmonella species u Primorsko-goranskoj Zupaniji za navedeno razdoblje vidimo da se
dijagnoza u najve¢oj mjeri postavlja na temelju klini¢kih i laboratorijski provjera, zatim
slijedi samo laboratorijska potvrda dijagnoze, dok je klini¢ka potvrda dijagnoze U najmanjoj

mjeri zastupljena.
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4.5. Oboljeli od infekcije uzrokovane Campylobacter species i Salmonella
species s obzirom na mjesece u godini u Primorsko-goranskoj Zupaniji u
razdoblju od 2009. do 2015. godine

Oboljeli od Campylobacter spp. i Salmonella spp. s obzirom na mjesece u
godini u Primorsko-goranskoj Zupaniji u periodu 2009.-2015. godine
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Grafikon 6. Oboljeli od Campylobacter species i Salmonella species s obzirom na mjesece u godini u

Primorsko-goranskoj zupaniji u periodu 2009.-2015. godine

Analiza dobivenog grafa pokazuje da najveCi broj oboljelih od Campylobacter species
zabiljezen je za vrijeme ljetnih mjeseci, posebno se to odnosi na sedmi mjesec gdje imamo 1
najviSe odstupanje za vrijeme tog perioda. Nakon perioda gdje je zabiljezen veéi broj
oboljelih slijedi pad, a ponovni porast imamo zabiljezen ponovno u dvanaestom mjesecu, gdje
upravo gledaju¢i na cijelu godinu i sve mjesece imamo najveéi broj oboljelih od
Campylobacter species. Broj oboljelih od Salmonella species takoder biljezi najveci porast u

ljetnom razdoblju s najvise oboljelih je zabiljezeno u sedmom mjesecu.
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4.6. Oboljeli od infekcija uzrokovani Campylobacter species i Salmonella
species s obzirom na zanimanje u Primorsko-goranskoj Zupaniji u razdoblju
od 2009. do 2015. godine

Oboljeli od Campylobacter spp. i Salmonella spp. s obzirom na zanimanje u
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Grafikon 7. Oboljeli od Campylobacter species i Salmonella species s obzirom na zanimanje u Primorsko-

goranskoj Zupaniji u periodu 2009.-2015. godine

Rezultati pokazuju da je najveéi broj oboljelih od Campylobacter species s obzirom na
zanimanje u Primorsko-goranskoj zupaniji za navedeno u skupini dijete (514 oboljelih), zatim
slijedi skupina ucenik (266 oboljelih), a nakon toga skupina umirovljenik (157 oboljelih) i
zivezari (66 oboljelih). Velik broj zanimanja nije uopce evidentiran i to ¢ak 478 slucajeva od
ukupnog broja koji iznosi 1794 slucajeva $to zna¢i da 27%  oboljelih osoba nema
evidentirano zanimanje. Najveci broj boljelih od Salmonella species s obzirom na zanimanje
takoder je zastupljen u skupini dijete (246 oboljelih), zatim slijede zivezari (172 oboljelih),
skupina ucenik (128 oboljelih) te skupina umirovljenik (97 oboljelih). Broj zanimanja koji
nije evidentiran iznosi 218 slucajeva Sto kad pogledamo u odnosu na ukupni broj slucajeve

koji iznosi 1135, Sto bi znacilo da 19% slu¢ajeva nema evidentirano zanimanje.
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4.7. Oboljeli od infekcija uzrokovani Campylobacter species i Salmonella
species prema opcini oboljelih i dobi u Primorsko-goranskoj Zupaniji u
razdoblju od 2009. do 2015. godine

Tablica 1. Oboljeli od Salmonella species i Campylobacter species s obzirom na gradove i op¢ine oboljelih u

Primorsko-goranskoj zupaniji u razdoblju od 2009.-2015. godine

Opéina oboljelih | Oboljeli od Salmonella spp. Oboljeli od Campylobacter spp.
Bagka 9 15
Brod Moravice 3 0
Cavle 28 2
Dobrinj 13 13
FuZine 1 4
Jelenje 9 33
Klana 6 0
Kostrena 16 33
Lokve 1 8
Lovran 16 34
Malinska 15 11
Matulji 44 69
Mosc¢enicka

Draga 5 5
Mrkopalj 1 2
Omisalj 8 13
Punat 7 6
Ravna Gora 4 Il
Vinodolska 8 16
Viskovo 61 67
Vrbnik 4 2
Grad Bakar 36 49
Grad Cres 11 29
Grad Crikvenica 30 47
Grad Cabar 5 2
Grad Delnice 20 21
Grad Kastav 33 80
Grad Kraljevica 14 30
Grad Krk 30 32
Grad Mali Losinj 26 17
Grad Novi

Vinodolski 23 32
Grad Opatija 29 75
Grad Rab 86 148
Grad Rijeka 531 844
Grad Vrbovsko 3 8
Ukupno 1136 1794
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Primorsko-goranska zupanija djeluje ima 14 gradova i 22 opc¢ine. Ukupni broj oboljelih od
Salmonella spp. iznosi 1136, a ukupni broj oboljelihn od Campylbacter spp. iznosi 1794
oboljelih za navedeno sedmogodisnje razdoblje. Grad Rijeka prema ima najveci broj oboljelih
za obje infekcije kao Sto se moglo ocekivati s obzirom da se radi o najvec¢oj populaciji na tom
podrucju. U gradu Rijeci tako je zabiljezeno 531 oboljelih od Salmonella spp., a 844 oboljelih
od Campylobacter spp. za navedeno razdoblje. Kada pogledamo (Tablica 1.) i usporedimo
ostale gradove i opéine najvece razlike se mogu uociti u gradovima Kastav (Salmonella spp.
33, Campylobacter spp. 80), Opatija (Salmonella spp. 29, Campylobacter spp. 75) i Rab
(Salmonella spp. 86, Campylobacter spp. 148).

Oboljeli od Campylobacter spp. i Salmonella spp. prema dobi u Primorsko-
goranskoj Zupaniji u periodu 2009.-2015. godine
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Grafikon 8. Oboljeli od Campylobacter species i Salmonella species s obzirom na dob u Primorsko-goranskoj
zupaniji u periodu 2009.-2015. godine
Analiza rezultata grafikona pokazala je da broj oboljelih od Campylobacter spp. za navedeno
razdoblje najveéi u dobi <6 g. (538 oboljelih), zatim slijedi dobna skupina 20-45g. (526
oboljelih) dok je najmanji broj zabiljezen u dobnoj skupini >66 ¢g. Kada pogledamo za isto
razdoblje kako to izgleda za broj oboljelih od Salmonella spp., vidimo da je najveéi broj
zabiljezen u dobnoj skupini 20-45g. (364 oboljelih) zatim slijedi dobna skupina <6 g. (266

oboljelih), a najmanji broj u dobnoj skupini >66 g.
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5. RASPRAVA

Na temelju prikazanih rezultata najveci broj oboljelih od Campylobacter spp. za razdoblje
2009. - 2015. godine u Primorsko-goranskoj zupaniji bio je 2010 godine (333 oboljelih).
Nakon 2010. godine broj oboljelih od Campylobacter spp. imao je tendenciju pada a razlog je
jer od 2009. godine Uprava za veterinarstvo i sigurnost hrane provodi programe pracenja
bakterija roda Campylobacter spp. u primarnoj proizvodnji i klaonicama kao i njihove
otpornosti na antimikrobne pripravke u jajima i trupovima tovnih pilica u Republici
Hrvatskoj. Na temelju rezultata najveéi broj oboljelih od Salmonella spp. u Primorsko -
goranskoj zupaniji u razdoblju od 2009. - 2015. je bio 2009. godine (264 oboljelih ) te nakon
toga ima tendenciju pada. Razlog pada broja oboljelih djelomi¢no se moze objasniti
uvodenjem Nacionalnog programa kontrole Salmonella spp. u peradi, uvedenog 2008. godine,
usuglasenog sa Europskim zakonodavstvom i standardima te odobrenim od Europske
Komisije. Preuzimanjem novog pristupa kontroli Salmonella spp. u peradi na nac¢in da se
zabranjuje uporaba antimikrobnih pripravaka u svrhu lije¢enja, Cinjenica da se proizvodi
(meso i jaja) podrijetlom od peradi pozitivne na odredene serotipove salmonela ne stavljaju
na trziSte u javnu potroSnju kao svjezi (isto se upucuje na odgovarajucu toplinsku obradu ili se
jata peradi usmréuju i neSkodljivo unistavaju) rezultirali su padom broja potvrdenih slucajeva

oboljelih od Salmonelle spp.

Prema rezultatima oboljelih od Campylobacter spp. i Salmonella spp. prema ispostavama
najveci broj oboljelih ima grad Rijeka $to je ocekivano s obzirom na broj stanovnika koji grad
Rijeka ima (128 000 stanovnika) u odnosu prema drugim ispostavama, dok ga po broju
oboljelih prati grad Opatija koji ima Sesnaest puta manje stanovnika (8 000). Sli¢ni su
rezultati po broju oboljelih prema opc¢inama gdje grad Rijeka takoder ima najveci broj

odoljelih od Campilobacter spp. i Salmonella spp.

Rezultati oboljeli od Campylobacter spp. s obzirom na spol su ve¢i kod muskog spola (54%),
dok je 46 % oboljelih zenskog spola te ne postoji znacajna razlika u broju oboljelih izmedu
muskog i Zzenskog spola. Sli¢na je situacija i u broju oboljelih od Salmonelle spp. gdje je od

oboljelih 51 % Zenskog spola.
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Broj oboljelih od Salmonella spp. s obzirom na mjesec u godini najveéi je u srpnju. Razlog su
visoke temerature zraka pri ¢emu se hrana drzi u neprikladnim uvjetima npr. izvan hladnjaka
dulje vrijeme na sobnoj temperaturi. Broj oboljelih od Campylobacter spp. je najveéi u
prosincu, dok oba biljeZe najmanji broj oboljelih u sije¢nju. Rezultati broja oboljelih od
Campylobacter spp. s obzirom na zanimanje najveéi su kod djece S§to je ocekivano jer je
osjetljivost na crijevne infekcije kod djece gotovo tri puta ¢eS¢a nego u odraslih a razlog je

nerazvijenost crijevne flore u djece.

Na temelju rezultata prema dobi najveci broj oboljelih od Campylobacter spp. su djeca mlada

od Sest godina, dok od Salmonella spp. su osobe u starosti od 20 — 45 godina.
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Zakljucak

1. Nakon 2010. godine biljezi se manji broj oboljelih od Campylobacter spp. jer od
2009. godine Uprava za veterinarstvo i sigurnost hrane provodi programe pracenja
Campylobacter spp. u primarnoj proizvodnji i klaonicama.

2. Pada broja oboljelih od Samlonella spp., djelomi¢no zbog uvodenja Nacionalnog
programa kontrole Salmonella spp. u peradi 2008. godine, usuglasenog s Europskim
zakonodavstvom i standardima te odobreni od Europske Komisije.

3. Po pojedinim gradovima i opéina ¢esce je prijavljen broj oboljelih od Campilobacter
spp. nego Salmonella spp.

4. Broj oboljelih od Salmonelle spp. s obzirom na mjesec je najveci u mjesecu srpnju.

5. Rezultati broja oboljelih od Campylobacter spp. s obzirom na zanimanje najveci su
kod djece sto je ocekivano jer je osjetljivost na crijevne infekcije kod djece gotovo tri
puta ¢esca nego u odraslih.

6. Potrebna je edukacija potrosaca 0 nacinu pripreme kao i o nacinu ¢uvanja hrane kako bi

se smanjio rizik za ove dvije infekcije.
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