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UvOD

NESVJESNOG OPAZANJA

SAZETAK

Podaci koji s jedne strane upucuju na slucajeve nesvjesnog registriranja po-
drazaja iz vanjskog svijeta (poslijehipnoticko ili poslijeanesteticko
zapamcivanje), a s druge strane na slucajeve laznog opazanja, tj. stvaranja
laznog svjesnog dojma da je nesto zamijeceno (halucinacije), upucuju na
postojanje dvostruke disocijacije izmedu senzacije definirane kao objek-
tivne registracije vanjskih podrazaja i percepcije - svjesne predodzbe
stvarnih opazaja ili njihovih iznutra stvorenih nadomjestaka. Sredisnji prob-
lem koji proizlazi iz predlozene razdvojbe dotice se pamcenja. Kakva je ra-
zlika izmedu sjecanja s vanjskim odnosno unutarnjim izvoristem, kako su
razlike senzacije i percepcije tumacene u proslosti, koliko je od spremljenog
materijala dostupno, koliko nesvjesno uskladisteni elementi mogu utjecati
na nase ponasanje, samo su neki od filozofskih i neuropsihologijskih as-
pekata vezanih uz nesvjesnu registraciju o kojima se u ¢lanku raspravlja.

hinduisticka metafora. Instinkti su nesto na ¢emu
jedni drugima ne zavidimo niti jedni druge krivimo

Ljudsko je ponasanje uvjetovano kako urodenim
mehanizmima (instinktima) tako i ste¢enim stavovi-
ma (znanjem, iskustvom). U vedini poznatih civi-
lizacija na instinkte se gleda kao na “divlje konje
upregnute u kocije nase duse”, kako navodi jedna

$to smo im izlozZeni. U znanje se, s druge strane,
opcenito vjeruje kao u sustav izgraden na
mogucnosti odabira: stoga pojedinac preuzima
odgovornost za nj , a od njega se ocekuje da ce
iskoristiti znanje kako bi utjecao na instinkte
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namecuci im slozeni sustav naucenih zabrana. U-
pravo je znanje ono §to tvori odlike kako pojedinca
tako i ljudske vrste.

Buduci da je znanje toliko znacajno, nije na
odmet razmotriti procese koji ga oblikuju. Ako ap-
straktniji pojam znanja poistovjetimo s onime §to se
naziva dugoro¢nim pamcenjem, onda smo vec blizi
neuroanatomskoj lokalizaciji pohranjenog materi-
jala (kora sljepooc¢nog reznja) i funkcionalnom
odredenju procesa biljezenja, Cuvanja i prizivanja.
Pritom nam nije namjera raspravljati kako emotivni
naboj moze utjecati na spremanje i prizivanje
dogadaja (state-dependent learning, memory, and
behavior?). Necemo ulaziti ni u interpretaciju
sirokog spektra psihologijskih (Baddeley) i neurobi-
ologijskih (od Hebba do Lyncha) modela spremanja
informacija. Nece se raspravljati ni gdje se, zapravo,
¢uva epizodna memorija (da li zajedno sa seman-
tickom memorijom ili u nekom alisonskom fik-
tivnom “Mislenom prostoru”?), niti o razlic¢itim
ulogama dviju polutki u izgradnji memorijskih sus-
tava (cf. staru hipotezu Jaynesa* ili razlike u akti-
vaciji lijevog i desnog ¢eonog reznja pri spremanju
odnosno prizivanju podataka® itd). Umjesto svega
toga usredotocit cemo se na specifican problem:
problem izvora znanja (pamcenja).

Nema sumnje da je nas najbolji, ako ne i jedini
ucitelj okolina, koja prodire u nas vidni, slusni i
manje znacajni taktilni sustav. Heraklit (oko 540. -
480. pr.Kr.) relativizira znacenje Ciste senzacije
vierujuci vie u njenu racionalnu nadgradnju.® Na
sli¢nim osnovama Demokrit iz Abdere (460.-370.
pr.Kr.) razlikuje mrac¢nu spoznaju (osjetilima) i
pravu spoznaju (dosegnutu razumom). Sofisti nisu
cijenili senzaciju zbog njene subjektivnosti, Platon
(427.-347. pr.Kr.) je senzaciju definirao kao “nista
drugo do podsjetnik na ideje koje je besmrtna dusa
srela prije njihova rodenja.” Aristotel (384. - 322.
pr.Kr.) ve¢ naglasava senzaciju kao sredstvo spozna-
je pojedina¢nog, dok bi se percepciju moglo
tumaciti kao rezultat indukcije i spoznaju opcenito-
ga.” Glavna rasprava o znacaju senzacije bit ce
pokrenuta, medutim tek u XVII. stoljecu suceljava-
njem racionalista, kao Descartesa ili Leibniza na
jednoj, i empirista predvodenih Hobbesom, Lock-
eom, Berkeleyjem i Humeom na drugoj strani.’
Premda bi se terminologija iz vremena debate tesko
mogla usporediti s nasom, (pitanje razlike u defini-
cijama i terminologiji upravo i jest ono sto uzrokuje
najveci broj raspri), moguce je zamisliti uporabu
pojma percepcije onako kako se rabi u ovom
¢lanku, kao mosta izmedu senzacije i njene
racionalne elaboracije. Neki noviji filozofski sustavi,
kao &to je koncept transcendentalne spoznaje u
Kanta, ili intuicije u Bergsona,® na primjer,
pokugavaju uspostaviti osobitu vrstu svjesnog iskust-

va (dakle, percepcije prema nasoj nomenklaturi)
koje bi trebalo biti odvojeno od senzacijskog poti-
caja. Ovo shvacanje ¢ini te koncepte slicnima stje-
canju misticnog znanja koje prihvacaju mnogi re-
ligijski sustavi i, iz perspektive nase diskusije, prib-
lizava ih drugim disocijacijama izmedu senzacije |
percepcije, kao sto su halucinacije.

Dok su filozofi bili uglavnom usredotoceni na
percepciju nakon senzacije i percepciju bez sen-
zacije, jos uvijek slabo istrazene, premda
fenomenologki dobro znane, ostalo je pitanje kako
ljudi registriraju podrazaje iz vanjskoga svijeta bez
stiecanja svjesnog znanja kako o podrazajima tako i
0 samim procesima njihova registriranja (senzacija
bez percepcije ili nesvjesna senzacija; cf., na prim-
jer, slucaj “slusanja” pod opcom anestezijom;' ili
slu¢aj prosopagnosti¢nih bolesnika ¢ije su elektro-
dermalne reakcije prikladne unato¢ njihovim izjava-
ma da ne mogu raspoznati lica®). U bolesnika koji
trpe od Korsakovljeve amnezije, svjesno spremanje i
prizivanje informacija je oSteceno, ali ne i nesvjes-
no® (ne bi Ii onda prosopagnozija mogla biti naz-
vana “amnezijom za lica”?). Sli¢na i osobito za-
nimljiva “podvrsta” pojave nesvjesnog ili dje-
lomi¢no svjesnog osjeta jest slucaj bolesnika pod-
vrgnutih frontalnoj leukotomiji, kod kojih ne izosta-
je jasan osjet boli ve¢ samo njena emotivna inter-
pretacija.” Opazanje da zivotinje koje tijekom
odrastanja nisu dosle u kontakt s bolnim podrazaji-
ma drugacije percipiraju bol", takoder upucuje da
je percepcija vise od obicnog refleksa senzacije.
(Oliverio™ percepciju drzi “vise nego svjesnom sen-
zacijom, novom stvarno$cu”.)

S druge strane, bolesnici sa slusnim halucinacija-
ma, premda liseni senzacijske komponente (regis-
tracije vanjskih podrazaja), ne gube svjesni “rezul-
tat” nepostojece registracije. Stovise, oni Cesto per-
cipiraju tu aktivnost koju su sami generirali kao da
dolazi iz vanjskog izvora.”

Jedno objasnjenje ovih pojava moglo bi proisteci
iz hipoteze o dvostrukoj disocijaciji koja bi jasno
razdvojila senzaciju od percepcije. Unato¢ ovoj
pretpostavci, medutim, mnoga pitanja ipak ostaju
otvorena. Sasvim je sigurno, na primjer, da zamisao
o potpunoj disocijaciji nije prihvatljiva: konac¢ni dio
neuronskih puteva (vidi shemu) koji vode k percep-
ciji stvarne senzacije i k percepciji bez senzacije
(kao u slucaju halucinacija) mora biti zajednicki za
oba slu¢aja."" Mandler’ drzi da nesvjesni procesi
podrazumijevaju djelomicno ili povremeno kori-
Stenje svjesnih mehanizama. (Postoji ¢ak i misljenje
da senzacija sama ne moze biti lidena svake svjesne
implikacije: usporedi diskusiju Smith Church-
landove o “neposrednosti” percepcije”).

Kao i obi¢no, pri dizajniranju psihologijskih
modela veci je problem locirati elemente pred-
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lozene kognitivne sheme. Znamo gdje su primarne
senzorne areje, znamo da “asocijativne” senzorne
areje ukljucuju dijelove tjemene i sljepoocne kore.
Za “unutarnji izvor” podrazaja (pseudopodrazaja)
mozemo pretpostaviti da je lociran u sljepoo¢noj
kori, buduc¢i da se to uklapa ne samo u nase
shvacanje skladistenja zapamcenog, vec i u rezul-
tate elektri¢nog podraZivanja tih areja, koje uzroku-
je slozene halucinacije (déja vu itd."). Halucinacij-
ska petlja mogla bi krenuti, medutim, i iz ceonog
reznja i voditi natrag do sljepoo¢nih reznjeva zat-
varajuci krug, sto kao kombinaciju namece pret-
postavka o ulozi ¢eonih reznjeva u shizofreniji."”
Razlike u ishodistu halucinacija otkrivene su i us-
poredbom halucinirajucih psihoti¢nih bolesnika i
“halucinirajucih” normalnih ispitanika podrvrgnutih
hipnotickoj sugestiji."®

Percepcija je najveca lokalizacijska zagonetka.

William James" razlikuje senzaciju i percepciju
prema “ekstremnoj jednostavnosti objekta ili sadrza-
ja” koji karakterizira senzaciju. James percepciju
promatra kao generator “voluminoznih asocijativnih
ili reproduktivnih procesa u kori”, koji su potaknuti
“nervnim strujanjima” s periferije. Ako prihvatimo
definiciju percepcije kao svjesnog ekvivalenta (ili
konotacije) senzacije, kako to vec James manje-vise
sugerira, nije li onda dozvoljeno poci i dalje u po-
jednostavljivanju i poistovjetiti percepciju s kombi-
nacijom senzacije (dakle, objektivne’ registracije
podrazaja) i paznje (uvjetovane kriti¢nim vremenom
izlaganja i selektivnim angazmanom)? Ova definici-
ja nije nemoguca, ali ne nudi objasnjenje percepci-
je bez senzacije. Premda manjkavu, ovu definiciju
prihvatili su strukturalisti smatrajuci percepciju sen-
zacijom + slikama pamcenja (memory images),*
kao i Milner i Goodale*' koji su definirali percepci-
ju kao dodjeljivanje znacenja vanjskim objektima i
dogadajima. Ovi su autori, medutim, jasno razlucili
senzaciju koja se manifestira samo akcijom (kao u
“slijepom vidu”; blindsight), od senzacije koja
rezultira percepcijom, pri ¢emu su naglasili disoci-
jaciju tzv. dorzalnog i ventralnog kanala.

Ako svijest, s jedne strane, znaci “usporedivanje
nove informacije s iskustvom (zapamdcenim materi-
jalom)” (cf. Kinsbourneovu jednakost: zapamceni
materijal + sadasnjost = svijest?), onda bi se svijest
mogla usporediti i sa Shalliceovim konceptom
“sredivanja prepirki” (contention scheduling?), pa
prema tome i s prefrontalnom korom. Ova
lokalizacijska pretpostavka u skladu je i s ¢injeni-
com da, u slucaju ostecenja (nedostatka) pre-
frontalne kore (ili putova koji do nje vode), percep-
Cija (to jest, procjena senzacije) postaje
nemogucom, ¢ineci takve bolesnike ravnoduénima
prema normalno osjecanoj boli. U slu¢aju frontalne
leukotomije, komunikacija koja bi osiguravala infor-
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maciju o iskustvu nedostaje (dakle, sljepoocno-
-Ceoni ulaz), dok su u slucaju frontalne lobotomije
ostecene strukture potrebne za procjenu (usporedbu
s iskustvom). Znacajan napredak diskutiranom prob-
lemu svakako bi donijelo otkrice postojanja (ili
nepostojanja) halucinacija (spontanih ili induci-
ranih) u bolesnika s frontalnom lobotomijom (i
leukotomijom) te kvalitativno ispitivanje tih haluci-
nacija. To bi mogao ujedno biti i odgovor na intri-
gantno pitanje eventualne mogucnosti usporedbe
autosugestivne i hipnoticke analgezije s “funkcio-
nalnom frontalnom leukotomijom (lobotomijom)”.
Netko bi mogao priupitati, i to s valjanim razlo-
gom, koje su prakticne reperkusije moguceg razdva-
janja senzacije i percepcije. Prvo, u tom svjetlu nase
se ponasanje ¢ini slucajnijim i manje hotimi¢nim.
“Kontrolirana obrada” (“controlled processing” koju
Schneider i suradnici® pripisuju sredistima u mozgu
koji upravljaju pozornoscu) ispada potcinjenom
“automatskoj obradi” (povezanoj s nizim razinama
pozornosti i vecom teskocom u njenoj inhibiciji),
karakteristicnoj kako za obradu jednostavnih odlika
(boje, recimo) tako i za daleko sloZenije prosudbe
(na primjer, diskriminaciju “dobrih” i “logih”
osoba®). Mandler’ ide i dalje, sugerirajuci da “hoti-
mican priziv informacija ispada iznimkom prije
nego pravilom”, §to posljeduje prilicnim osjecajem
bespomocnosti. Koliko moZe nesvjesno usvojena in-
formacija biti snazno “inkorporirana” u neciju svije-
st, dobro je pokazao Sheehan® nasavsi da hipno-
tizirani ispitanici insistiraju na pogre§nom uvjerenju
0 ispravnosti sjecanja koja su iznijeli. Jednaka
vezanost za nesvjesno unijetu misao moze se naci i
u slucajevima “poslijehipnotickih sugestija” pri koji-
ma ispitanici izvode radnje nakon povratka normal-
nom stanju svijesti na nacin kao da te radnje dolaze
iz njihovih vlastitih misli, a ne iz sugestija koje im je
dao hipnotizer. (Usporedi diskusiju o zloporabi
nesvjesnog pamcenja i percepcijske deformacije
senzacije u slucaju ekonomsko-propagandnih poru-
ka, pri kojima osoba asocira senzaciju na nesto §to
otprije postoji u pamcenju;? usporedi i Helmholt-
zovu ideju o utjecaju iskustva na percepciju i Rock-
ov* komentar na nju; usporedi Hochbergovu defini-
ciju iluzije kao posljedice nesvjesnog koristenja
nepostojecih natuknica®). Druga implikacija posto-
janja senzacije lisene percepcije jest da vjerojatno
prosopagnozija, kao i mnoge druge vrste agnozija i
neuropsihologijskih sindroma, zapravo nisu pokaza-
telji defektne obrade u asocijativnim podru¢jima,
vec defektnog pristupa rezultata te obrade svijesti.
Konacno, najvaznija posljedica dihotomije senzaci-
je i percepcije jest da nas dovodi Lockeu blize no
ikada: “Nema nicega u razumu §to nije vec bilo u
osjetilima.” Treba samo dodati: nekih informacija
smo svjesni, druge su bile registrirane nesvjesno. A




ako informacija moze biti spremljena bez utjecaja
nase svijesti, mozda i nije krivo vjerovati da moze
biti nesvjesno i obradivana. Rezultat te obrade
moze nam se ukazati kao nov (halucinacija), a za-
pravo se radi samo o neprepoznatim rezultatima
proisteklim iz obrade nesvjesno registrirane infor-
macije. A gdje se i kako pokrecu nesimptomatske
halucinacije, to je vec drugi problem.
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REVIEW SUMMARY

Data confirming the cases of registering the stimuli from the outside world
Key words: without being aware of them (post-hypnotic or post-anaesthetic memory) on
sensation; perception; the one hand, and the cases of pseudo-perception, i.e. of the creation of
hallucinations; false conscious impression that something has been sensed (hallucinations),

MEMONY; CansClousness on the other hand, suggest the existence of a double dissociation between

sensation (defined as an objective registration of outside stimuli) and per-
ception (a conscious representation of either real sensation or intrinsically
created surrogates). The central problem arising from the above suggested
dichotomy regards memory. What the difference between outside-source
and inside-source remembrances is, how the differences between sensation
and perception were interpreted in the past, how much of what we have
stored is available, how much the unconsciously encoded elements can in-
fluence our behavior, as well as some other philosophical and neuropsy-
chological aspects of the problems concerning non-conscious registering
are discussed in this paper.
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