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THALLIUM — MEDICAMENT AND POISON
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Pregledni clanak

Kljuéne rijeci: talij, lijecenje talijem, trovanje talijem

Sazetak

Covjek se koristi talijem u industriji, tamanjenju §teto¢ina, a
nerijetko u suicidalne i kriminalne svrhe.

U proslosti talijeve soli upotrebljavale su se u lije¢enju raznih
bolesti, a najcesce kao sredstvo za depilaciju.

Kao otrov akutnog tipa talijevi su preparati zabranjeni u
Jugoslaviji, te su opisi trovanja u nas vrlo rijetki.

Glavni su znaci trovanja: opadanje kose i bolovi u ekstremite-
tima. Najsigurniji dokaz trovanja je nalaz talija u tjelesnim
tekuc¢inama i tkivima, i to mnogobrojnim analitickim kemijskim
metodama.

Primljeno

»Murder is easy«
Agatha Christie

uvoD

Cist talij je metal, po vanjskom izgledu sli¢an olovu,
specificne tezine 11,8, mekan i zilav, plavkasto-bijele
boje. Spektroskopskom metodom otkrio ga je u svibnju
1861. sir William Crookes, koji ga je, impresioniran
zelenim svjetlom spektralne linije, nazvao talij (prema
starogrékom »thallos« — zeleni pupoljak). Na to su ga ime
navele svjeze zelene boje vegetacije ranog proljeéa u
planini Harz. U prirodi se talij javlja u malim koli¢inama,
najéesce u piritima i cinkovim blistavecima; u tragovima se

1986-01-13

Review

Key words: Thallium, Thallium treatment, Thallium poisoning

Summary

Man uses thallium in industry, pest extermination and quite
often for suicidal and criminal purposes.

In the past, salts of thallium were used in the treatment of
various diseases and very often as a depilatory device. As
thallium preparations are higly toxic, their use is forbidden in
Yugoslavia and poisoning by thallium is very seldom described in
Yugoslavia. The main signs of poisoning are: faling of hair and
pains in the extremities. The surest proof of poisoning is the
finding of thallium by different chemical methods in body fluids
and tissues.

Received

nalazi u hrani biljnog porijekla. U spojevima je talij
jednovalentan i trovalentan, a njegove soli imaju slabo
izrazen metalan okus. Talij i njegove soli oboje plamen u
zeleno. U emisionom spektru linije talija pojavljuju se
valnim duzinama od 535,05; 377,57; 351,92 i 276,79 nm,
od kojih je ona prva najintenzivnija. Talij se koristi u
poluprovodnicima, brojac¢ima i u opti¢koj industriji.!

Normalne, »fizioloSke« koncentracije talija u ljudskom
tijelu unosene namirnicama su nanogranskih vrijednosti,
najces¢e izmedu 1 ng/g i 2 ng/g tkiva. Samo u kosi,
debelom crijevu, bubrezima i zubima nalazi se ne§to veéa
kolic¢ina talija, dok su njegove vrijednosti narocito male u
tkivima bogatim mastima i vezivom.
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Francuski lijecnici su prvi primjenjivali talijeve soli u
lije¢enju nocnog znojenja u bolesnika od tuberkuloze,
dizenterije i sifilisa.' Sabouraud (1912) upotrebljava tali-
jev acetat u terapiji mikoza na glavi, dajuéi mu prednost
kao sredstvo za depilaciju pred rendgenskim zrakama.! U
Jugoslaviji V. Slovini¢ 1938. hvali tu sol navodeci: »U
nekim zaostalim krajevima zemlje je od velike vaznosti
kao sredstvo za depilaciju. To je sredstvo koje ne smijemo
zaobi¢i prilikom lijeCenja u naSim krajevima gdje su
rendgenski aparati tako rijetki, a lijecenje dugo i skupo.«®
Slovini¢ je, naime, u grupi od 323 depiliranih bolesnika
talijevim acetatom zbog raznovrsnih gljivicnih bolesti imao
samo jedan jedini smrtni slu¢aj trovanja.® Prema Tomicu
talijev acetat uzrokuje indirektno ispadanje kose djelova-
njem na endokrini sustav.*

TALI) KAO OTROV

U Listi otrova koji se mogu stavljati u promet talij i
njegove soli svrstani su u prvu skupinu.’

Mehanizam toksickog djelovanja talija jo$ nije pot-
puno razjasnjen. Vjerojatno se radi o opem otrovu za
stanice koji ko¢i vazne enzimatske sustave.” Otrov se
talozi i oStecuje tkivo na mjestu reapsorpcije odnosno
izlu¢ivanja — u endotelu probavnog trakta; kozi, narocito
u regijama pokrivenim dlakama; lojnim i znojnim Zlijezda-
ma; bubrezima i narocito u perifernom zivéevlju, prema
kojem talij pokazuje narocit afinitet.

U akutnim trovanjima koja zavr$avaju smrcu sadrzaj
talija iznosi 1-10 mg/100 g tkiva; u subakutnim i kroni¢nim
intoksikacijama vrijednosti se otprilike krecu od 0,1 mg/
100 g do 1 mg/100 g tkiva, u bubrezima i viSe. To znadi da
su kod trovanja talijem koncentracije u organima najma-
nje za dvije do tri potencije veée od »fizioloskih« 5

Od veceg toksikoloskog znacenja je talijev sulfat,
bijeli, kristalinican prasak, koji se, pri temperaturi od
20°C u 100 ml vode topi u koli¢ini od 4,87 g.

Peroralna LDy, za Stakore je otprilike 25 mg/kg. Za
covjeka je smrtna doza 1-2 g, no postoje individualne
razlike, od 0,5 do 3 g.° Djeca su manje osjetljiva od
odraslih!

Talijev sulfat se koristi kao sredstvo za trovanje $teto-
¢ina. Mamci sadrzavaju obi¢no 2% do 3% otrova pomije-
Sanog s inertnom tvari. Takva se otrovna sredstva u
inozemstvu lako mogu nabaviti, pa se osim za deratizaciju
koriste u samoubilacke i kriminalne svrhe.

Trovanje je najc¢esée uzrokovano peroralnim unose-
njem talijevog sulfata odnosno sredstva koje ga sadrzava;
rjede talijev spoj dospije u organizam kroz kozu ili
sluznicu. U Zelucu i crijevu talijev se sulfat brzo otapa i
resorbira, te su nakon 2-3 sata koncentracije otrova u
organima blizu maksimalnih vrijednosti.

POSLJEDICE TROVANJA TALIJEM

Posljedice trovanja talijem ovise o prirodi i tezini
trovanja, koli¢ini apsorbiranog otrova, snazi i kvaliteti
obrambenih reakcija stanica i razli¢itosti individualne
tolerancije na otrov. Iscrpljenost organizma uvjetuju viru-
lenciju, tok i ishod trovanja.

Glavni znaci trovanja talijem jesu: opadanje kose i bolovi
u ekstremitetima.

Akutno trovanje najces$ce se dogada peroralnim unose-
njem ili kontaminacijom koZe. Znaci trovanja javljaju se
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nakon jednog do deset dana i manifestiraju se bolovima i
parestezijama u okrajinama, bilateralnom ptozom, ataksi-
jama, opadanjem kose, febrilno§¢u, upalom nosne i oéne
sluznice, bolovima u trbuhu, muéninom i povracanjem.
Slijedi poremecaj govora, javljanje nevoljnih pokreta
(tremor, koreja), epilepticke krize i poremedaj svijesti
(torpor, somnolencija). Smrt nastupa najée$ée pojavom
plu¢nog edema.

Apsorpcija talija tijekom duljeg vremena dovodi naj-
prije do alopecije. Kosa mijenja boju, otpada, a novonara-
sla je deblja. U potpunoj depilaciji Cesto ostaje poStedena
medijalna trecina obrva. Nastupaju zatim atrofi¢ne pro-
mjene na kozi, povremena sijaloreja i pojava plavog ruba
na desnima. I u kroni¢nom trovanju uobicajene su ga-
st‘roilngtcl:lstliwnalne, bubrezne, endokrine i psihi¢ke smet-
fjes = o

DOKAZIVANJE TALJA U ORGANIMA

Talij se dugo zadrzava u organizmu, pa se povecane
koncentracije mogu dokazati u organima i nekoliko mje-
seci nakon intoksikacije. Izlu¢ivanje talija je eksponenci-
jalno, najcesce bubrezima i crijevima. Od ukupne koli¢ine
unesenog talija u tijelo dnevno se izluci otprilike 3%.

Vec cetvrti dan nakon trovanja talijem Cesto se u
korijenu kose nadu neprozirne crne uklopine s talijem
koje isPunjavaju vlas u blizini korijena u ¢itavoj njezinoj
Sirini." Smatra se da je taj crni pigment melanin, ali se u
tome misljenja pojedinih autora razilaze.'® Pozitivan nalaz
uklopina u kosi nije strogo specifi¢an te nije siguran dokaz
za trovanje talijem, iako s velikom vjerojatnosti upucuje
na takvu intoksikaciju. Najsigurniji dokaz trovanja talijem
je nalaz talija u tjelesnim tekuéinama i tkivima. U mokradi’
i stolici moze se talij dokazati unutar prva dva do tri
tjedna nakon intoksikacije; u noktima i kosi i nakon osam
tjedana. Za kvantitativnu analizu primjenjuju se metode
emisione spektralne analize, polarografije, atomske apsor-
pcione spektrofotometrije, masene spektrometrije te vol-
tametrijske i kolorimetrijske metode. Neutronsko-aktiva-
cijskom analizom moze se dokazati talij u jednoj vlasi, no
taj se postupak vrlo rijetko upotrebljava. Prilikom pri-
mjene vecine analitickih metoda bioloski se materijal
prethodno mineralizira, odnosno iz njega se ukloni organ-
ska tvar i analizira otopina koja sadrzi anorganske soli.””*

OKOLNOSTI TROVANJA TALIJEM

Kao otrov akutnog tipa talijevi su preparati zabranieni
u Jugoslaviji, te su opisi trovanja u nas vrlo rijetki.'>*13

U drugim drzavama evropskog kontinenta kao sred-
stvo za suicid koristi se Zelio pasta ili tablete talijeva
sulfata koje samoubojice gutaju ili otapaju u teku¢inama.

Prvi kriminalni slucaj trovanja talijem opisuje Kaps
1927.7 Muskarac se otrovao posto je pojeo kruh namazan
maslacem, koji je ubojica pomijesao s tri tube Zelio paste.
Od tada sliéni slucajevi crne kronike relativno cesto
ispunjavaju stupce dnevnog i stru¢nog tiska.

Za vrijeme teSke privredne svjetske krize 1933. akci-
dentalno trovanje talijem po prvi put poprima dimenziju
drustvene drame. Nepismeni meksicki radnik ukrao je
vrecu »Thalgrain« jema s dodatkom 1% talijeva sulfata.
Sadrzaj vrece podijelio je dvjema obiteljima koje od toga
prave je¢mene »tortille«. Domacice su primijetile da su
zrna bez boje i »¢udne povrSine«, ali je ipak 31 osoba
pojela otrovani je¢meni kruh; sedmoro ih umire u roku
od dva do osam tjedana.’!” Parafrazirajuéi Agathu Chri-
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stie: »murder is easy«, moglo bi se re¢i: »akcidentalno
trovanje takoder.: Takvu jednu mogucénost prikazuju
Busljeta i sur.
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